	2岁的宝宝说话延迟，家长们应该怎么办？
	[bookmark: _GoBack]2周岁了无论是男孩还是女孩，他只会叫爸爸妈妈，其他的这个话很少，应该确实是这个语言发育偏晚了。那么一定要引起重视，最好是带到大医院做一下检查，对于一个小朋友，这个说话延迟，我们第一个考虑就是说他听力好不好。因为听力不好，对宝宝的语言发育有很大的妨碍的，那接下来的话，我们就需要看宝宝这个他的语言发育延迟是因为他说不出来，他的一个这个脑发育的程度不够呢，还是他的一个社交能力的不足。建议爸爸妈妈回去多训练宝宝，多跟宝宝对话，提高宝宝的语言能力。
我们特别反对家里让宝宝看太多的电视，接触太多的手机电子屏幕，因为电视里的人不会跟宝宝有对视，有一些互动。他可能不会，但是，他也会拉着妈妈去或者是指着什么东西，其实他也能表达它的一个意思。比如说
宝宝指着苹果那你就跟他说宝宝是不是要苹果，妈妈给你去拿，拿来了我们一起吃苹果，那么这个时候呢，宝宝他对语言基本上是一个吸收的过程
还没有输出，那么爸爸妈妈要有耐心，多一点跟宝宝的这样的一些互动，那么宝宝才会在这个互动当中真正理解语言的意义。

	孩子语言发育迟缓的2个分辨方法
	你的孩子语言发育迟缓了吗，今天朱老师告诉你两个鉴别的方法，我们现在很多家长特别欣赏的就是神童，一岁就开始爸爸妈妈爷爷奶奶各种名称都会说了，两岁多就会背儿歌、背诗，你会感觉到这个孩子特别的聪明，
但是我们有些家庭的孩子已经两岁了还只是说单字说叠音词，甚至是不怎么爱说话，像这样的情况，家长们肯定是比较焦虑，不知道怎么分辨。今天朱老师教你两个鉴别的方法，第一爱不爱笑，是不是笑的很丰满，笑的天花乱坠，所有笑容的基础就是体验，如果孩子爱笑，能笑笑出花样来那说明孩子体验感非常丰满。感受也是很多的。第二就是爱运动，闲不住在家上上下下，左左右右跑跑跳跳的，总是用动的方式去感受周边的世界。一会磕头了一会又撞到墙上了，不断的用这样的动态去感悟，他的视野更加的丰富，所有的内容结合在一起就形成了很多内心的感受，那么如果您的宝宝具有爱笑、爱运动这样的特性，充分说明他内心语言非常的丰富和强大，一旦有一天他的嘴打开的时候，就会变成一个小话痨，所以可能晚几个月，但是从结果看，他的语言发展，一定不会落后那些所谓的早发育
早说话的孩子。

	语言倒退并不可怕
	语言迟缓有一类型这样的宝宝，他们以前会说话而通过一段时间突然不说话了，以前会说的也不说了。眼神对视也不是很好，也不和小朋友玩耍。到医院去检查，有的会判为疑似自闭，有的医生还说你家孩子是倒退型自闭症，还有大夫说倒退型自闭症更可怕恢复起来更难，有这样问题的宝宝家长你们先不要担心，我只问你们一个问题，宝宝原来不会说话，是不是在家里长时间的让他看动画片、玩游戏、玩手机、看电视，经过了一段时间突然不说话了，这些问题常常发生在3岁以下的孩子。也就是说在语言敏感期，如果孩子长时间的接触电子产品，被电子产品的音频干扰，会造成孩子的大脑发育停滞，同时他的理解能力也相应变差，只不过是许多家长辨别不清楚，你们能够看到的只是孩子不说话，如果是原来会说话，然后变得不说话，那我告诉你，他恢复起来反而更容易，因为他以前具备了语言的功能，只不过是被电子产品干扰，暂时失去了语言的能力，只要做系统的家庭训练，孩子很快恢复他的语言功能，对于所谓的道退性的自闭症的家长，这是不是一个好消息，如果你们还有什么疑虑，请私信我。

	孩子说话晚的可能有这4个原因
	孩子说话晚，家长一定要重视，有可能是以下这4个原因造成的，还不知道的家长请耐心看完这条视频，也可以转发给身边有孩子的朋友，第一家庭环境问题，现在很多家长带孩子，就是把孩子往沙发上一扔，床上一躺，然后自己开始看手机，缺少和孩子的对话，第二日常饮食问题，孩子添加辅食的时候，家长没有给孩子做固体的食物，影响孩子的咀嚼功能，因为咀嚼也是对孩子语言发育很关键，第三可能与孩子的听力有关，如果孩子的听力有问题，可能会出现反应迟钝等情况，导致孩子不说话，这种情况，家长一定要带孩子做听力的检查，第四，可能与家庭遗传有关，有的父母说话就比较晚，那孩子也可能说话晚，通常来说，女孩语言发育能力要比男孩语言发育，以上4种情况，都是有可能造成孩子说话晚的原因，家里有孩子的家长，一定要及时观察孩子的情况，避免错过了最佳的干预时间。

	语言迟缓到幼儿园锻炼有用吗
	语言迟缓和发育迟缓的孩子，能送幼儿园进行锻炼吗？如果你家孩子是语言环境缺失而造成的语言迟缓也就是说在语言敏感期很长一段时间，得不到家庭和环境的语言输入，而造成的语言迟缓，这样的孩子送幼儿园一定有好处，而另外一些孩子呢，由于严重的感统失调或者是语言敏感期，长期被电子产品感扰的，他们无语言或者语言能力差，不会和小朋友交流，也不愿意和小朋友玩，也不听老师的指令，也理解不了老师讲课的内容，有的是坐那发呆，有的是随意乱跑，那这样的小朋友是不适合送幼儿园的，而应该在家里或者到机构里去做训练。在这个问题上许多家长有一个误区，我把孩子送到幼儿园就是为了这里人多，帮助他促进语言发育，促进人际交往，问题是，你家孩子在人多的地方也是自己在玩，他也不愿意和小朋友交往，而也有的也不愿意和小朋友一起玩，有的是理解能力不够，不知道怎么玩，只能跟着别人乱跑，待在幼儿园无法让孩子进步，还不如训练一段时间，等接近同龄孩子的水平再去送，如果家长有时间在家训练
效果会更好些，因为在家训练有时间性持续性，丰富性强度和效率的优势。可问题来了，有的家长说我不会在家里训练呀，其实在家里训练也很简单，只要家长用心学上几天就可以在家里给孩子做训练。
如果你家孩子能够听懂老师的指令，能够理解老师讲课的内容，能够和孩子一起交流，一起交往，这样就符合送幼儿园的标准，如果达不到，先在家训练。



