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	类级
	目标
	开状
	开始日期
	出现日期
	通过日期
	备注1
	备注2

	接受型沟通（第一级第二级）
	大人说“不”“停下”时，停下来看大人或不高兴。（第一级）
	F
	
	
	
	
	

	
	大人说“停”或“等等”，孩子会完全停下活动，看大人，等大人的指令。
	F
	
	
	
	
	

	
	执行8到10个一步的口头指令，这些指令包括肢体动作和对物件的动作，比如摇沙锤、用棍子敲、戳面团、站起来、拍手、摆动耳朵。
	F
	
	
	
	
	

	
	理解初步的空间概念，要求通过执行口头的使用物件的指令，孩子能表现出对3个或以上的介词泛化的理解，比如在什么的里面，在什么的上面。
	F
	
	
	
	
	

	
	当听到口头指令时，找到房子里的但孩子现在看不到的东西。8到10个东西。
	PF
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	表达型沟通（第二级）
	在玩乐中自发出多字的动词，包括对自己和对物件的动作。（比如滚动、去、停止）
	PF
	
	
	
	
	

	
	使用20个或以上的名称（人、动物或东西的名称）和非名称（动作、关系）。
	F
	
	
	
	
	

	
	要求和拒绝的时候，使用单字和注视。
	F
	
	
	
	
	

	
	模仿或者自发地产生10个或更多的动词，用来label对自己、别人、东西的动作。
	F
	
	
	
	
	

	
	当要拒绝的时候，会摇头并说“不”。当要接受的时候，会点头并说“好”。
	F
	
	
	
	
	

	
	孩子自发地看大人并指向东西或看向东西，问“那是什么?”
	F
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	综合注意力行为（第二级）
	当大人说“给我看看”，孩子把东西给大人看。
	PF
	
	
	
	
	

	
	自发地把东西给大人看，要把东西举向大人、看着大人、等大人的评价。需要在一个小时的玩乐中看到几次。
	F
	
	
	
	
	

	
	先让孩子看着自己，然后自己去看一个东西，孩子要转头去找，不一定要找到那个东西。
	PF
	
	
	
	
	

	
	自发地指自己感兴趣的东西，要指向大人、看着大人、等大人的评价。需要在一个小时的玩乐中看到几次。
	F
	
	
	
	
	

	
	在10分钟的玩乐中要能有几次共享微笑，孩子要把目光从东西转到人再转到东西上。
	F
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	社交技能（第二级）
	在沟通互动的时候看着对方(惯常地这样做)。
	PF
	
	
	
	
	

	
	口头或动作发动熟悉的社交游戏。3个或以上的游戏。
	F
	
	
	
	
	

	
	自发、稳定地回应拥抱和亲吻，抱回大人、亲大人。
	PF
	
	
	
	
	

	模仿（第二级）
	在5秒之内模仿6个口-脸动作，比如扭舌头、嘘嘘、鼓起脸颊。（第一级）
	F
	
	
	
	
	

	
	模仿5种不同的声音，如动物叫声。
	F
	
	
	
	
	

	
	在5首歌里模仿熟悉的动作；模仿最少10个熟悉动作。
	F
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	认知（第二级）
	把相同的东西配对。开始可以有语言或动作的提示，但最后要独立完成。（最少5个）
	F
	
	
	
	
	

	
	把相同的图片配对。开始可以有语言或动作的提示，但最后要独立完成。（最少5个）
	F
	
	
	
	
	

	
	配对或者排序最少5种不同的形状。
	F
	
	
	
	
	

	玩乐（第一级）
	独立玩玩具（需要2个动作，比如把东西从箱子里拿出来、放进去，揉、压橡皮泥，）至少8个。（第一级）
	PF
	
	
	
	
	

	
	独立玩玩具（需要多个动作，比如打开关上箱子，拿进拿出东西，对一个东西做多个动作。至少6个到8个。（第一级）
	PF
	
	
	
	
	

	
	玩完以后收拾东西。比如把东西放到箱子里或者给大人。可以有语言或者动作的提示，单不能有动作的推动。（第一级）
	PF
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	精细动作（第一级
第二级）
	舀、耙、倒沙子、水、米。（第一级）
	F
	
	
	
	
	

	
	堆起大的乐高。（第一级）
	F
	
	
	
	
	

	
	复制3个或以上的简单木块设计。比如竖立的塔，水平的线，桥。
	F
	
	
	
	
	

	大运动（第一级
第二级）
	和大人一起把球互相滚。（第一级）
	F
	
	
	
	
	

	
	从台阶上跳下来；跳过地上的障碍物。
	PF
	
	
	
	
	

	
	独立爬上三轮车，用脚划或者开始踩踏板。
	PF
	
	
	
	
	


时间段：2013/5/20—2013/8/11                   第 7 页
	类级
	目标
	开状
	开始日期
	出现日期
	通过日期
	备注1
	备注2

	自理（第二级）  

	吃：在大人吩咐下用餐巾纸擦合适的部位。不需要从头到尾，但不能乱擦。
	F
	
	
	
	
	

	
	吃：用勺子把饭从大盆里舀到自己的碗里。
	F
	
	
	
	
	

	
	卫生：当大人给湿毛巾并且说“洗你的脸”，孩子擦整个脸，递回毛巾或者放下毛巾。
	PF
	
	
	
	
	

	
	卫生：当大人吩咐孩子擤鼻涕或擦鼻子的时候，孩子惯常地走向纸巾盒，拿出纸巾，擤鼻涕或者擦鼻子，把纸巾丢掉。只能有一次语言提示。
	F
	
	
	
	
	

	
	家务：能从洗碗机拿20个东西到碗柜里。大人可以在最初的吩咐和孩子放好以后整理。
	PF
	
	
	
	
	

	
	家务：当大人打开烘干机、提供篮子的时候，孩子把所有东西拿出来放到篮子里去，对很难的物件大人可以帮一点。
	F
	
	
	
	
	


