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	类级
	目标
	开始日期
	通过日期
	备注

	接受型沟通（完成）
	理解数量的概念。当大人说1个、一些、所有、几个、大多数的时候，能拿出正确的数量，这5个都要能做对。
(确认一下,应该会的: 理解“一样”和“不一样”的概念。当大人要求他指出一样或不一样的东西时，能正确做到。)
	
	
	

	
	能分辨物品的特征，比如“哪个是长尾巴的狗？”，必须包括大小、形状、质地、物理状态，要能正确10-15种物品。
理解分类的概念，必须包括：颜色、形状、大小、功能，比如“找出所有蓝色的../圆形的../大的../你吃的东西。”
	
	
	

	
	正确执行3步的互不相关的动作指令，比如“给我那个杯子，亲亲小熊，关上那个盒子。”，要正确执行5次以上。
	
	
	

	
	理解过去和将来的短语，比如“哪个男孩刚才跳过？”
理解时间上的关系，能正确回应含有以下3组关系的指令：第一个/最后一个、在之前/在之后、同时。
	
	
	

	
	理解被动的概念，比如“这条狗被球打到了。”、“这个女孩被那个男孩追赶。”
	
	
	


时间段：2014/4/29—2014/7/21   (本类别还有19个目标,需加快)     第 2 页
	类级
	目标
	开始日期
	通过日期
	备注

	表达型沟通（第四级）
	(遗留问题)使用升调问“是否”类的问题，比如“饼干？”，“再见？”，必须有目光接触。
正确回答复杂的为什么/怎么的问题，比如“我们为什么要洗手？”、“你怎么刷牙？”。
	
	
	

	
	用简单的话描述物品的功能，比如“你用勺子做什么啊？”
	
	
	

	
	经常用3到4个词的句子来说话，要覆盖不同的场景、伙伴、活动。
当被问到的时候，能描述一个最近经历的事情，其中最少包括两个元素（谁、什么、哪里、什么时候）。比如“你在你的生日会上做什么了？”“我收到了david的礼物。”
	
	
	

	
	使用不同的名词短语，比如“那个小马”“我的红钢笔”“这个卡车”“两块饼干”“这个大的红方块”“一个巧克力奶昔”“再来一些油条”
使用不同的动词短语，比如他哭了，她喜欢他，他摔倒了，他很高兴，可以，必须，可能。
	
	
	

	
	使用介词短语，比如：在..下面/后面/前面/旁边。
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	类级
	目标
	开始日期
	通过日期
	备注

	社交技能（第三级完第四级有9个）
	在一群同龄人中，当有人要东西的时候，能递给他。
正确地回应同龄人的要求或指令，比如“拿那个球。”“你当妈妈。”“把它放在那里。”（第三级）
玩图片配对游戏，自己会玩，也要能和同龄人一起玩。要能和同伴轮流玩，把游戏玩完。
(以上是遗留问题)
	
	
	

	
	发起跟同龄人的互动或者模仿同龄人。比如“追逐”，“藏和找”，玩玩具火车，穿衣打扮。
跟同龄人一起玩扮演游戏，比如过家家、穿衣打扮。
	
	
	

	
	在桌面游戏里轮流玩2轮以上。
参与3个或以上的有语言的玩乐游戏中，只有目光接触和微笑是不够的，比如过家家、当老师、哄婴儿睡觉。
	
	
	

	
	经常自发、正确地使用礼貌用语：“请”“谢谢你”“对不起”，可以不是很准确。
自发地模仿10种或以上的新动作，比如动物的行走动作。可以不精确。
	
	
	

	
	发起3次或以上有目光接触的行为，比如孩子说：“妈妈，看，小猫。”，“积木掉下来了。”，“还要饼干，妈妈。”，同时有手势，比如拿东西给大人，指向东西。
	
	
	

	
	从照片、别人、线条画接收、辨别出感情（高兴、悲伤、生气、惊恐）。说话的时候可以没有目光接触。
富于表情地辨别出感情（高兴、悲伤、生气、惊恐）。说话的时候可以没有目光接触。
脸上反应出2种以上的感情（高兴、悲伤、生气、惊恐）。反应的时候可以没有目光接触。
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	认知（完成）
	会说数量短语，比如“一个”“一些”“全部”。
	
	
	

	
	会说空间关系短语，比如“在…前面”“在…后面”。
	
	
	

	
	正确配对东西和它写着的名字（5到10个）。
	
	
	

	
	在3个有点相似的名字里，能指出自己的名字。
	
	
	

	游戏（第三级完,第四级有9）
	在指令下对玩偶做2个或更多的连续动作，比如假装倒果汁、喂婴儿，拿起篮子、放玩偶去睡觉，把动物放进小汽车、推小汽车。
	
	
	

	
	在游戏中把小人放在合适的场景中，比如把爸爸放在椅子上看电视、把妈妈放进小汽车开到商店里。
	
	
	

	
	自发地对玩偶或动物玩偶做3个或以上的动作。
使用2种或以上的道具玩游戏，比如用叉子和盘子喂婴儿、给自己或别人戴帽子穿衣服。
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	类级
	目标
	开始日期
	通过日期
	备注

	精细动作（
第三级完,第四级有19个）
	正确使用剪刀剪纸，另外一只手稳定和转动纸，不需要沿着一条线，但要把纸剪成两块。大人可以先示范一次。
	
	
	

	
	沿着一条直线或曲线剪纸。要求基本准确，大人可以先示范。
完成简单的2步手工活动，比如剪开和粘贴、折纸和沿着线剪开。大人可以有语言提示，比如“先做这个，再做这个。”或者先示范一次。
	
	
	

	
	用橡皮泥和不同的工具完成3个或更多的游戏，比如用擀面杖压面、然后用小刀做出一条蛇；把面揉成一个球、假装用叉子叉来吃。
	
	
	

	大运动（第四级还有3个）
	和同龄人一起玩掷球游戏（比如篮球），要能持续6个回合或更多。
	
	
	

	
	用举手过肩的投掷法把网球或者棒球方向正确地投向另外一个人。
玩5种或更多的球类游戏，比如投篮、打网球、排球、打高尔夫、掷棒球。
	
	
	

	
	调整身体，踢到滚动中的球。
	
	
	

	
	自信地骑有辅助轮的自行车，能控制速度、方向和刹车。
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	目标
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	通过日期
	备注

	自理（第三级完,第四级有18个）  

	独立打开和关上背包，当被要求的时候，能放进、拿出东西最少3样东西。

	
	
	

	
	自己穿衣服、脱衣服，包括解开拉链、合扣。
	
	
	

	
	卫生：独立完成洗手的所有步骤：打开、关上水龙头、打肥皂、洗手、擦干手，大人可以提示。
	
	
	

	
	卫生：当大人给他热毛巾的时候，能自己擦脸。大人可以提示。
卫生：梳头，大人可以提示。
卫生：咳嗽或者打喷嚏的时候用手或纸巾捂着嘴，大人可以提示。
	
	
	

	
	家务：喂宠物食物和水，大人可以协助和提示。
家务：帮着清理饭桌，最少拿2样东西到洗碗池，大人可以提示。
	
	
	

	
	家务：帮着清空洗碗机，最少拿出5样东西。大人可以演示吧东西放到哪里。大人可以提示。
家务：把大人叠好的衣服放到抽屉里，最少3件，大人可以提示。
	
	
	


