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第四章：假想遊戲 
這部分也是分為五級。 
 

4.1 第一級：感官肌能性 
學童只會拍打、揮舞、吸吮玩具，或把它排列成一行，或按體積或顏色分類，做出一

些刻板、重複性的行為。 
 

4.2 第二級：功能性初期 
學童用一般方法把玩玩具，當中並沒有假想成分，例如把杯子放在碟子上、把玩具車

推來推去。評估的指標是學童在十分鐘的記錄時間內，自發地有一次或兩次這樣的行

為。 
 

4.3 第三級：功能性定型 
評估的指標是學童在十分鐘的記錄時間內，自發地最少有三次功能性初期的行為。 
 

4.4 第四級： 

4.4.1 假想性初期 

遊戲的內容包括： 
 物件替代：以一個物件代替另一個物件，例如：學童把積木當作汽車。 
 賦予物件虛假性質，例如：學童揩拭洋娃娃的面孔，假裝它髒了。 
 運用想像的物件/設計想像的情景，例如：拿著空的杯子喝茶、將玩具車擺放如

一宗交通意外等。 
評估的指標是學童在十分鐘的記錄時間內，自發地有一次或兩次這樣的行為。 

4.4.2 真實與假扮的分辨 

教師作出一個假裝的行為，問學童他是真的在做還是在假扮。  
 

4.5 第五級：假想性定型 
評估的指標是學童在十分鐘的記錄時間內，自發地最少有三次假想性初期的行為。 
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4.6 教學建議 

帶領學童進行這部分的活動時，在挑選材料和玩具方面，教師須顧及學童的喜好和他

心智的水平 (不能只看他的年齡)。另外，在引進其他遊戲主題時，意念宜盡量靈活和

富於想像力。 
 
材料和主題： 
吃飯：玩具炊具/食具等； 
購物：小玩偶/購物籃/手推車等； 
公園：各式玩偶/嬰兒車/鞦韆/滑梯等； 
駕駛：各式玩偶/玩具車/交通標誌/交通燈/車房等； 
化裝：警察/消防員/醫生和他們的裝束等； 
一些零星的小物件，如盒子、泥膠、絲帶、不同形狀/質料的剪紙、棉花棒等。 
 

例子 

4.6.1 物件替代  

材料：一條皮帶 
我們來玩一個假扮遊戲。 
看！這是一條皮帶，我們可以把它當作別的東西。 
就把它當作一條蛇吧。 
(教師把皮帶抖動如蛇蜿蜒遊行狀，同時口中「 」作聲。) 
看蛇在草叢裏爬行，聽它發出的聲音， … 
我把皮帶當作蛇，你想不想試？ 
真實題：這是不是真的一條蛇？ 
假扮題：我把它扮作蛇，還是把它扮作皮帶？ 
 
學童答錯真實題時的講解： 
(教師清楚地表示不再假裝。) 
我們暫時不玩了，一同看清楚。看，實際它是一條皮帶，束褲子用的皮帶。它不是蛇，

當然不是，我們不過假裝玩玩罷了。實際上，它只是… 
(教師可提示答案直至學童答對為止。) 
 
學童答錯假扮題時的講解： 
(教師再把皮帶扮作蛇。) 
看，這是一條皮帶。 
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(教師指向皮帶。) 
但我把它扮作一條蛇。 
(教師盡量誇張動作。) 
它正在向我遊過來…呀！不要來咬我！啊！我被它咬了，可惡的蛇！ 
 
我再問你：我把它扮作蛇，還是把它扮作皮帶？ 
我把它扮作… 
(教師可提示答案直至學童答對為止。) 
 

4.6.2 想像的物件 

我們來玩第二個遊戲。 
看著我，我要假裝做一件事。 
我要假裝刷牙。 
(教師作刷牙狀。) 
我在假裝刷牙，你也來扮好嗎？ 
(教師繼續假裝刷牙，同時問：) 
真實題：這是真的一枝牙刷嗎？ 
假扮題：我是在假扮，還是真的在刷牙？ 
 
學童答錯真實題時的講解： 
(教師清楚地表示不再假裝。) 
我們暫時不玩了，一同看清楚 — 它並不是牙刷…看，什麼也沒有！我們在做什麼呢？

我們只不過在… 
(教師可提示答案直至學童答對為止。) 
 
學童答錯假扮題時的講解： 
(教師再假裝刷牙。) 
看，我在假裝刷牙，我擠很多很多牙膏，我大力地刷，我要我的牙非常非常清潔。你

也來刷好嗎？ 
我在假裝刷牙，還是真的在刷？ 
(教師可提示答案直至學童答對為止。) 
 

4.6.3 假裝的行為 

材料：洋娃娃 
我們再玩一個遊戲。 
(教師出示洋娃娃。) 
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看我假裝替洋娃娃洗臉。 
我假裝她很骯髒。 
(教師用毛巾替洋娃娃作洗臉狀。) 
我假裝她的臉很髒，要好好地洗。你來扮好嗎？ 
(教師繼續假裝替洋娃娃洗臉，同時問：) 
真實題：洋娃娃的臉是否真的很髒？ 
假裝題：我假裝她的臉很髒，還是她的臉真的很髒？ 
 
學童答錯真實題時的講解： 
(教師清楚地表示不再假裝。) 
我們暫時不玩了，一同看清楚 —她並不骯髒…看，臉上什麼也沒有！很乾淨呢！我們

在做什麼呢？我們只不過在… 
(教師可提示答案直至學童答對為止。) 
 
學童答錯假裝題時的講解： 
(教師再假裝替洋娃娃洗臉。) 
看，我假裝她的臉很髒，要好好的洗，我要她的臉非常乾淨。你也要來替她洗臉嗎？ 
我在假裝替洋娃娃洗臉，還是她真的很髒？ 
(教師可提示答案直至學童答對為止。) 
 
如學童答對了，教師應獎勵或稱讚他，並問他老師在做/假扮什麼等等，以加強他的了

解。如學童答錯了，教師要立即提示正確的答案。 
 

這一部分須教授的原則概念 

 
不管學童答對與否，教師要經常告訴他： 
 

我們可以把一件東西當作第二件東西。 

我們就算把一件東西當作第二件東西，這件東西可沒有變，它還是它。 

人可以憑空想像一些東西/事件/情景。 
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4.7 例子：如何將欠缺想像力的自發性的遊戲變得更具象徵意味 
遊戲主題：在公園裏 

家華是個聰明的男孩，他的語言能力是九歲。以下是他的自發性遊戲，整個過程可見

是頗為枯燥、沒有什麼想像力的。 
 
家華從箱子裏拿鞦韆出來，推它來回地盪，然後將「 轉」團團地轉。繼而從雜物

箱拾起幾粒膠鈕扣，拋上半空、接回。他抱起一個洋娃娃，想給她戴頂帽子。然後拿

一根飲管，放在口裏吹氣。他再從雜物箱拿了幾個膠環，拋上半空接回。又拿起一塊

圓型的硬卡紙，先給自己搧幾下，然後拋上半空接住。他又將「 轉」團團地轉幾

圈，再拿起在手裏繼續轉。繼而將膠環拋起、接回，把它滾過桌子，接著，用手指套

著它晃圈。他再往箱子裏找鈕扣，找不到鈕扣，卻找到幾張硬卡紙，他拿出來後又放

回去。家華返回玩具堆，把洋娃娃放進手推車裏。他再次拿起膠環，套在手指裏晃圈。 
 

4.7.1 著重功能性的遊戲 

對話： 
師：你幫我放幾個好嗎？我放不了這許多。 
生：之後呢？ 
師：你放這個，我放其他。還可以多放很

多個呢！ 
生：在這裏？ 
師：對。 
生：我放好了。 
師：我們來幫玩偶緊握欄杆。 
生：是不是這樣？ 
師：對，你幫我放這些玩偶上去。你來放

這小男孩。 
生：我推「 轉」轉圈好嗎？ 
師：先幫我放好玩偶，才推它轉。 
生：你幫我。 
師：什麼？ 
生：我做不來。 
師：把他的手拉起放在欄杆上，就是這樣，

另一隻手也一樣。 
生：這樣做對嗎？ 
師：做得很好。讓我們繼續，你放這女孩，

我放她的妹妹。 

過程： 
老師鼓勵家華將玩偶放在「 轉」上來

玩，即是：功能性地玩玩具。開始時家華

在房間內漫無目的地行來行去，最後坐在

老師旁邊的地板上，幫她把玩偶放在「

轉」上。 
 
家華完成後，拿起一顆膠鈕扣拋高、接回

多次。 
 
 
 
 
老師發出指令，要家華完成某一作業，使

他繼續玩下去。家華要求協助。 
 
 
 
 
家華繼續擺放玩偶。 
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生：放好了。我們是不是玩假扮？ 
師：對，我們只是在假扮。你再放一個好

嗎？幫她緊握欄杆。 
生：我做不來。 
師：試試看。 
生：我不做。 
師：這隻手握緊了，你來把另一隻手合上

就成了。做得很好，現在我們有五個

玩偶在上面了。 
生：現在做什麼？ 
師：你推它們轉圈好嗎？ 
生：我正在推呢。 
師：好極了，玩偶在叫，「好快呀！好玩極

了。」 
生：我推它不停地轉好嗎？ 
師：玩偶往後轉呢，不如推它們往前轉。 
生：這方向？ 
師：對。不好，翻了。 
生：噢！ 
師：我們要救他，他受傷沒有？真不幸，

讓我們把他再放上去，這次可要兩隻

手緊握欄杆。 
生：回家了。 
師：推它們多轉幾個圈。這男孩也來推呢。 
生：什麼？你看我！ 

 
 
 
 
 
家華用手抱頭，不肯再試，只是看著老師

做。老師叫家華做一項較容易的作業，使

他繼續玩下去。家華聽從了。 
 
 
 
家華推玩偶轉圈。 
老師加進了「假想遊戲」意味，扮玩偶說

話。 
 
 
 
家華一時往前推，一時往後推，一個玩偶

跌了出來。家華把玩偶交給老師放回「

轉」上。 
老師加進了「假想遊戲」意味。 
 
家華又不想玩了，他自顧自唱歌、推「

轉」。家華離開遊戲的場景，拿起一顆鈕

扣拋高、接回多次。 
 

4.7.2 著重象徵性的遊戲 

對話： 
師：我們跟著做什麼好呢？你想玩什麼？ 

我們做個池塘好嗎？ 
生：唔… 
師：試試吧。用什麼做池塘好呢？ 
生：好呀！可是你要幫我。 
師：我會的。 
生：看！ 
師；把它當作池塘好嗎？ 
生：不要！ 

過程： 
家華在雜物箱裏亂翻，他找到一張長方型

卡紙，拿著它朝著老師面上搧。 
 
 
 
 
 
 
 

  第四章：假想遊戲  



  

 101 

師：把那個當作池塘好嗎？ 
生：我喜歡風吹。 
師：是嗎？今天是不是很大風？我們用什

麼來做池塘好呢？ 
生：我喜歡風吹，我喜歡用各樣東西來搧。 
師：我們用這個來做池塘好嗎？玩完這遊

戲就回家。就用這個來做池塘好嗎？ 
生：看！ 
師：把它放下。池塘裏會有什麼？不如你

找幾隻鴨子放進去。拿什麼當作鴨子

好呢？ 
生：讓我來找。 
師；家華你看，這是什麼？「呷、呷、呷…」 
生：我把它黏起來。 
師：不如拿來做另一隻鴨子？做兩隻，好

不好？ 
生：我找不到了。 
師：這裏還有一小塊。 
生：照著捏嗎？ 
師：放進池塘好嗎？ 
生：這兒？ 
師：好極了。哎，小心，不如把池塘放在

地上。 
生：不要。 
師：家華，我們帶小孩餵鴨子好嗎？ 
生：好呀。 
師：找些什麼來餵好呢？ 
生：你來幫我。 
師：拿什麼來餵好呢？ 
生：看！ 
師：這是什麼？ 
生：一根跳繩。 
師：一根跳繩，我們把它當作公園裏什麼

東西好嗎？ 
生：我不要。 
師：把它當作矮樹叢好嗎？我們把矮樹叢

放在池塘旁邊。我們不如再找一棵，

可以當這東西是一棵矮樹嗎？ 

 
家華拿著卡紙搧自己。 
老師將卡紙引入遊戲，又將家華對卡紙的

注意力引開，她建議用一張綠色圓卡做「池

塘」。 
 
 
家華把圓卡放在地上，拿起一枝飲管、啣

著它，叫老師看。老師將他的注意力帶回

作業上，家華順從了，開始在雜物箱裏找

「鴨子」。他拿起長方卡紙，又搧起來了。 
 
老師用泥膠做了隻「鴨子」，家華找到另一

團，老師鼓勵他多做一隻。 
 
 
 
 
 
 
家華把「鴨子」放進「池塘」，然後拿著「池

塘」往上拋，在半空接回「鴨子」。 
 
家華開始離開遊戲的場景。 
老師再度嘗試把他留下來玩餵「鴨子」。 
家華重新坐下來了。 
 
家華在箱子裏翻找。 
 
家華向老師出示他找到的繩子。 
 
 
老師意圖將家華找到的東西帶入遊戲內。 
 
 
她將繩子捲成一小團放在「池塘」邊，繼

續發展遊戲的主題。家華又去翻雜物箱，

找到一顆鈕扣來把弄。 
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