孤独症儿童发展能力评估手册

（训练师用书）

残疾人联合会康复部修订

《孤独症儿童发展评估表（试行）》编制说明

本量表的编制以认知心理学、语言学、社会学、生理学、生态学、儿童发展心理学、孤独症儿童的心理发展理论等为依据，参照香港协康会编制的《儿童发展评估量表》和《自闭症儿童训练指南》等，将心理评估、生态评估及功能性评估等评估方法进行整合，采用观察、测试、访谈等方法，凭借一系列的评估材料对0-6岁的孤独症儿童及其它广泛发育障碍儿童的发展现状及康复需要进行评估，为开展针对性的教育康复提供依据。 

一、评估表编制目的

为进一步加强康复机构和特殊教育学校对孤独症及其它广泛发育障碍儿童的教育康复需求的了解，将评估与教育康复训练相结合，在充分分析发展水平、优势和不足的基础上，制定针对性的训练目标和训练计划，并对训练效果进行动态评估，以便及时调整训练目标和计划，保证教育康复训练的科学性和有效性。

二、适用对象及评估时间

评估表适用于年龄在0-6岁，能力与发展处于学前阶段的孤独症及其它广泛发育障碍儿童。

《孤独症儿童发展评估表》的每个领域都可以独立进行评估，整套量表可以按领域分开评估，可以在2周内完成全部评估项目。

三、评估表的结构
本评估表由感知觉（55）、粗大动作（72）、精细动作（66）、语言与沟通（79）、认知（55）、社会交往（47）、生活自理（67）以及情绪与行为（52）八个评估领域493个项目组成，每个评估领域都是一个评估的独立体，评估时不受其它评估领域的影响。

1．感知觉领域评估项目共55项。主要评估儿童视觉、听觉、触觉、嗅觉和味觉五个范围在注意、反应、辨别和记忆等方面的能力现状、优劣与需求。

2．粗大动作领域评估项目共72项。分为姿势、移动与操作三部分，主要评估儿童坐姿、站姿以及爬、坐、站立、行走、跑、跳、推、端、抛、接、踢、击、拍等动作的平衡性、协调性等。
3．精细动作领域评估项目共66项。主要评估儿童摆弄物品、基本操作能力、双手配合、手眼协调、握笔写画以及工具使用的能力现状和需求。
4．语言与沟通领域项目共79项。分为语言与沟通前能力、语言模仿、语言理解和表达四部分，主要评估儿童非语言沟通能力、分辨声音、口腔器官的运动、模仿单音、模仿叠音词、模仿表示物品的词、模仿动词、模仿方位词、名称指令、指认、动作指令、理解形容词的含义、理解事物关系、表达要求与回答问题、说短语、说句子、主动提问、复述与主动描述等方面的基本能力与需求。
5．认知领域评估项目共55项。分为经验与表征、因果关系、概念三部分，主要评估儿童简单推理、分类、配对、排序以及时间概念、空间概念、颜色概念、数前概念和数概念等方面的能力优劣与需求。
6．社会交往领域评估项目共47项。分为社交前基本能力、社交技巧与社交礼仪三部分，主要评估儿童社交中非口语能力、认识自己、评价自己、控制自己、与照顾者的互动、与陌生人互动、近距离打招呼、远距离打招呼、自我介绍、近距离的告别、电话告别、表示感谢、表示抱歉与表示称赞等方面的能力现状与需求。
7．生活自理领域评估项目共67项。分为进食、如厕、穿衣、梳洗、睡眠以及其他日常家居自理能力六部分，主要评估儿童吸吮、合唇、喝、咀嚼、进食方式、表示如厕需要、如厕技能、脱衣、穿衣、擦、刷、洗、梳头发、睡眠、物品归位、开关、收拾餐具等方面的能力优劣及训练需求。
8．情绪与行为领域评估项目共52项。分为依附情绪行为、情绪理解、情绪表达与调节、关系与情感、对物品的兴趣、感觉偏好及特殊行为七部分，一方面要评估孤独症及其他广泛发育障碍儿童回应行为反应、情绪理解、依恋情绪行为、表达情绪、调节情绪、物品运用、接纳亲近、引发社交沟通、社交反应、适应转变、运用物品及身体等方面所表现出来的行为模式的异常与否；另一方面还要评估他们的视觉、听觉、触觉、味觉和嗅觉等感官是否具有典型的特殊偏好和局限，是否具有孤独症儿童的一些特殊行为等，以便真实了解他们在情绪和行为方面的特殊需求。
四、评分方法

《孤独症儿童发展评估表》每个学年进行三次评估，第一次评估是为制定康复训练目标进行的基线评估，第二、三次评估既是对康复训练效果评估的阶段性评估，也是为调整后续康复训练目标服务的诊断性评估。

1．感知觉、粗大动作、精细动作、语言与沟通、认知、社会交往以及生活自理七个领域的评分有“通过(P)”、“中间反应(E)”、“不通过(F)”、“X”4个级别。

通过（P）——记1分，表示在没有示范或协助下，儿童能独自完成某项目。

中间反应项（E）——不计分，表示儿童虽然未能完成某项目，但具有所要求动作的意识；或在协助、重复指示和示范后，能尝试完成某项目。中间反应项可以直接转化为个别化训练目标，但不作为统计项。
不通过（F）——记0分，表示即使有示范或协助，儿童也不能完成某个项目。

X——不计分，表示某个项目不适合所测试的儿童。

2．情绪与行为领域的评分采用临床判断，使用的是“与年龄相适应的”、“在正常范围内”等相关术语，评分分为没有(A)、轻度(M)、重度(S)3个级别。
没有(A)——表示儿童的情绪行为恰当，并符合其年龄的发展。

轻度(M)——表示儿童的情绪行为有较轻微的异常；或较同龄儿童迟缓；或异常的情绪行为发生次数不多。

重度(S)——表示与同龄的儿童相比，其情绪行为在强烈程度、性质、特点上极度异常，而且发生次数很频繁。 

五、评估记录表的填写

1. 孤独症儿童发展情况剖面图

评估结束后，“感知觉”、“粗大动作”、“精细动作”、“语言与沟通”、“认知”、“社会交往”和“生活自理”七个领域的评估结果转换到“孤独症儿童发展情况剖面图”（图1）上，根据“通过（P）”项目的得分在图上对应领域找到得分点位置，把各个领域“中间项（E）”的总数目加上通过项的总数目得到某个领域的总数目，并在剖面图上找到某个领域得分的相应位置点，然后把各个领域通过项目的得分点在图上用实线连接，再把各个领域中间项的位置点用虚线进行连接，这样就得到两条曲线，实线为能力发展现状曲线，虚线为个别化训练目标曲线。
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图一  孤独症儿童发展情况剖面图

2. 孤独症儿童情绪行为表现图

“情绪行为”领域的评估结果转换到“孤独症儿童情绪行为表现图”（图2）上。把各个评估范围中“没有(A)”、“轻度(M)”、“重度(S)”三个级别的项目分别相加得到三个总数，从数量上初步判断儿童情绪行为问题的轻重程度；再把各个评估范围中每个项目的评估结果（没有、轻度或重度）在饼形图的经纬线对应交接点进行标涂，由里而外，饼形图的第1圈表示重度(S)异常，饼形图的第2圈表示轻度(M)异常，饼形图的第3圈表示没有异常，并将彼此相邻的各交接点用实线相连接。由此，可以比较儿童的情绪行为问题的轻重，以确定教育康复训练的目标和计划。
图二   孤独症儿童情绪行为表现图
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3. 孤独症儿童评估结果分析表

运用《孤独症儿童发展评估表》对孤独症及其他广泛发育障碍的儿童进行全面评估，对感知觉、粗大动作等八个领域分析孤独症儿童的发展现状、优劣势以及特殊需求，归纳和概述，将评估结果中间反应项转化为教育康复训练的目标，依此制定康复训练的计划。

孤独症儿童评估结果分析表
儿童姓名：                    评估者：             评估时间：              
	领  域
	能力现状描述
	优劣分析
	训练目标

	感知觉
	
	优势：

劣势：


	

	粗大动作
	
	优势：

劣势：
	

	精细动作
	
	优势：

劣势：


	

	语言与沟通
	
	优势：

劣势：


	

	认  知
	
	优势：

劣势：


	

	社会交往
	
	优势：

劣势：


	

	生活自理
	
	优势：

劣势：


	

	情绪与行为
	
	优势：

劣势：


	


六、效果评估表的填写

为便于记录每个领域孤独症儿童的康复训练效果，需将《孤独症儿童发展评估表》中第二次、第三次的评估结果依次转化为《孤独症儿童康复训练效果评估表》中第一次和第二次的康复训练效果。

1．在填写《孤独症儿童康复训练效果评估表》时，所有领域在第一次、第二次对应训练项目下打“√”，表示此次训练的项目。

2．所有领域在第一次、第二次对应项目训练效果（显效、有效、无效）下打“√”，表示此项目的训练效果。

（1）在“感知觉”、“粗大动作”、“精细动作”、“语言与沟通”、“认知”、“社交”以及“生活自理”七个领域的训练前后比较中，训练前“中间反应项（E）” 训练后评估为“通过（P）”为“显效”训练前评估“未通过（F）”项目，训练后评估为“中间反应项（E）”则为“有效”；各项目训练前后没有变化的为“无效”。

（2）在“情绪行为”领域的训练前后比较中，“轻度异常（M）”或“重度异常（S）”项目训练后评估为“正常（A）”为“显效”；“重度异常（S）”项目，训练后评估为“轻度异常（M）”则为“有效”；各项目训练前后没有变化的为“无效”。

七、康复训练效果折线图的制作

1.孤独症儿童康复训练效果折线图是一种形象地展示儿童康复训练效果的方法，设计使用时间为三个学年。

2.,《孤独症儿童发展评估表（试行）》要求每个学年对每个儿童进行三次评估。第一学年结束时，康复机构评估人员负责将儿童三次评估的项目通过数分别标记在每个领域的折线图上，标记点依次用实线连接。

3.第二学年开始，评估人员要把第一学年三次评估的折线图进行复制，并在第二学年结束时，将第二学年儿童三次评估的项目通过数分别标记在折线图的对应位置，标记点依次用实线连接。第三学年以此类推，最终形成孤独症儿童三个学年的康复训练效果折线图。（图三）

图三 孤独症儿童感知觉康复效果折线图示例[image: image3.emf]孤独症儿童感知觉康复效果折线图
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《孤独症儿童发展评估表（试行）》使用手册
一、孤独症儿童感知觉评估表——使用手册

	代号
	评估

范围
	评估

项目
	评估

材料
	评估

方法
	评估

标准
	参考

年龄

	1
	视觉
	视觉

注视
	注视光线刺激
	光线可调节的小手电筒1支
	在距离儿童眼睛约25厘米处出示光亮以吸引儿童注意，观察其反应。
	P-注视球3秒或以上

E-注视3秒以下

F-目光不能或没有注视
	0-6月

	2
	
	
	注视颜色刺激
	红色气球1只
	在距离儿童眼睛约25厘米处摇晃气球以吸引儿童注意，观察其反应。
	P-注视球3秒或以上

E-注视3秒以下

F-目光不能或没有注视
	0-6月

	3
	
	视觉

追视
	灵活追视
	红色气球1只或儿童感兴趣的物品
	在儿童面前出示气球等，摇晃气球或其他物品以吸引儿童注意，左右上下慢慢移动。 
	P-目光追随气球，上下左右移动，均可追视

E-目光偶有追随气球移动但不连续

F-不能或没有任何追视
	4-6月

	★4
	
	
	追视飘动物体
	肥皂泡液
	在儿童面前吹肥皂泡，观察儿童有没有追视肥皂泡飘动。
	P-明显可见儿童追视肥皂泡移动

E-偶尔追视，时间很短

F-没有追视肥皂泡
	6-12月

	5
	
	
	追视快速运动物体
	红外线小手电筒1支及红色气球1只
	测试员先在儿童面前3米远处由慢而快地来回移动气球；然后再将手电的光点在房间的墙上来回移动，引起儿童追视。
	P-对移动的气球和光点，儿童能明确作出反应

E-目光追视间断、不连续 

F-没有任何追视反应
	12-18月

	★6
	
	视觉

辨认
	辨认熟悉人物的面孔（如：爸爸、妈妈）
	观察项目
	在日常或评估期间观察；或向家长询问：孩子能辨认熟悉的人物吗？
	P-见到熟悉人物面孔时有2次或以上的反应或笑；对陌生人则不会

E-有1次反应

F-见到熟悉人物面孔时没有任何反应
	5-6月

	7
	
	
	辨认自己的影像
	小镜子1只
	测试员在儿童面前出示小镜子，让儿童照着镜子，问他：“这是谁呀？”
	P-开心地笑、拍手，或用手触摸镜子，或说自己的名字等

E-目光反应迟钝，或盯着看 

F-没有任何反应
	12-15月

	★8
	
	
	辨认常见物品
	观察项目
	在日常生活或评估期间观察；或询问家长：儿童能够辨认一些常见物品吗？
	P-能按指示/需要去挑选2种或以上的常见物品（如：汤匙、杯子、奶瓶、鞋、玩具等）

E-偶尔或提示下能按指示/需要去挑选一种常见的物品

F-不能作出正确反应
	12-24月

	9
	
	
	辨认1种颜色
	红、黄、蓝、绿积木各1块
	测试员在儿童面前逐一出示4种颜色，并问是什么颜色。
	P-能正确说出其中1种颜色

E-提示下说出其中1种颜色

F-不能或没有说出其中任何1种颜色
	16-20月

	10
	
	
	辨认2种颜色
	红、黄、蓝、绿积木各1块
	测试员在儿童面前逐一出示4种颜色，并问是什么颜色。
	P-能正确说出其中2种颜色

E-能说出其中1种或提示下能说出其中2种颜色

F-不能或没有说出其中任何1种颜色
	22-26月

	11
	
	
	找出两种不同的颜色
	红、黄、蓝、绿积木各1块
	测试员在儿童面前出示4种颜色的积木块，要求儿童找出红色和蓝色的积木块。
	P-能正确找出2种颜色积木块

E-能找出其中1种或提示下能找出2种颜色积木块

F-不能找出其中任何1种颜色积木块
	35-38月

	12
	
	视觉记忆及重整
	指出图形拼块的正确位置
	形状拼板（圆形、正方形、三角形和模板）
	测试人员将模板放在儿童面前（三角形的底边靠近儿童），将各种形状的拼块正面向上放在模板与儿童之间，避免将各拼块放在与其形状相同的洞下面。

指向拼板并示意儿童将各拼块放进模板。

一段时间后，若儿童表现出不明白或有困难，测试员可用圆形拼块示范，然后将该拼块放回桌子上，并指示儿童将所有形状的拼块放进模板。

指示步骤：

1、用圆形拼块示范

2、用全部拼块示范

3、用动作协助儿童尝试拼放全部拼块
	P-无需示范，能将3个形状拼块放在模板的正确位置或其附近

E-最少将1个形状拼块准确放在正确位置或其附近；或需示范才尝试或完成此项目；或需将拼块逐块交给儿童才尝试或完成此项目

F-示范后仍不能、或没有尝试指示出不同形状拼块的正确位置
	34-39月

	13
	
	
	指出动物拼块的正确位置
	动物拼块及模板
	测试员将动物模板放在儿童面前，动物拼块则放在模板与儿童之间，避免将拼块放在拼块大小对应的位置下。指向模板并指示儿童将各拼块放进去，但不要直接指向任何一个模板洞。
	P-无需示范便能指出3块拼块的正确位置。即使未能准确放入，但能将拼块放在正确位置附近（上或下）

E-虽未能完全准确放入，但能正确指示出最少1块拼块的正确位置

F-示范后仍未能或没有尝试将拼块放在模板上
	34-39月

	14
	
	
	完成物品拼板
	物品拼块和模板（雨伞、小鸡、蝴蝶、梨子及模板）
	测试员将已完成的拼板放在儿童面前，取出所有拼块并将其中1块拼块交给儿童，指着模板指示儿童将拼块放进模板。完成后，再把另一块交给儿童，用同样的程序测试剩下的拼块。注意将各拼块以正面向上的方式交给儿童。
	P-无需示范便能完成4块拼块的拼板

E-最少能放入1块拼块，或需示范后才尝试或完成

F-示范后仍未能或没有放进任何拼块
	45-49月

	15
	
	
	完成动物拼图
	剪成三块的狗的拼图
	测试员将已完成的小狗拼图放在儿童面前，让儿童看3秒钟后拆开，要求儿童拼成小狗。
	P-无需示范便能完成3块的小狗拼图

E-需示范后才尝试或完成

F-示范后仍未能完成
	45-49月

	16
	
	
	颜色积木配对
	颜色积木5块（黄、红、蓝、绿、白）

颜色相同的纸板5个
	测试员随意选出3块积木以及颜色相配的纸板，将纸板放在儿童面前，给儿童任何1块积木，并指向各纸板，利用语言指令和手势示意儿童将积木放在颜色相同的纸板上。必须避免说出颜色名称。
	P-无需示范，能把5种颜色正确配对

E-至少完成1种颜色配对；或需示范才能去尝试或完成此项目

F-未能或没有配对任何颜色
	45-49月

	17
	
	
	杯下寻物
	小糖果、不透明杯子3只
	测试员将3只杯子倒扣在桌上，排成一排，吸引儿童的注意。并开始第一次测试：将1颗糖果藏在中间的杯子里，慢慢将它与右边的杯子交换位置，然后指示儿童寻找糖果。

若儿童没有明白测试员的动作，就拿起右边的杯子，出示糖果，然后将糖果重新放在中间的杯子里，重复以上程序1次，再指示儿童寻找糖果。

接着开始第2次测试。将糖果藏在测试员左边的杯子里，慢慢与中间的杯子交换位置，指示儿童寻找糖果。

然后进行第3次测试，将糖果放在右边的杯子里，然后和左边的杯子交换位置，指示儿童去寻找糖果。
	P-3次测试中有2次能找出糖果

E-3次测试中有1次能找出糖果

F-未能或没有尝试去寻找糖果
	58-62月

	18
	
	视觉

偏好
	对图画感兴趣
	测试用书（有图画的部分）或其他彩色儿童图画
	测试员将图画书放在儿童面前的桌子上，并观察儿童的反应。一段时间后，若儿童没有翻看书本，便鼓励儿童去做，说：“看看图画书吧”。观察儿童如何翻看书本。
	P-观看图书，对图书内的图画感兴趣（翻开书本，逐页翻看，专心注视着图画）

E-观看图书，但对图书内的图画没有很大兴趣（翻开书本粗略地看画页而非专心注视图画；或每次翻动数页）

F-虽经多次鼓励，但仍没有翻开画册
	20-25月

	19
	
	
	表现出使用惯用眼
	万花筒

观察项目
	测试人员示范如何观察万花筒，让儿童模仿时注意观察儿童是否表现出使用惯用眼（即儿童持续地使用同一眼睛观看万花筒）。
	P-表现出使用惯用眼（持续地使用同一眼睛观看2秒以上，而且2次也使用同一眼睛）

E-开始表现出使用惯用眼（第一次用左/右眼，都是持续观看2秒以上，或以同一眼观看少于2秒）

F-没有惯用眼

（2次尝试分别以不同眼睛观看，也未能持续2秒以上）
	30-36月

	★20
	听觉
	听觉反应
	母亲叫名有反应
	观察项目
	在日常观察或询问家长：母亲叫儿童名字能否引起儿童注意。 
	P-能引起反应，如停止动作、注视、头部转动、仰头、笑等

E-偶尔有反应

F-无任何反应
	0-6月

	21
	
	
	对突发声作出反应
	摇铃1个
	在儿童不注意时，快速摇铃5下（响声不要太大，若太大，用手进行控制）。
	P-对声音作出反应，如：静下来、突然受惊、睁大眼睛、眨眼、眼珠转动、身体抽动一下、嘴动、头扭动、有哭相、哭闹等

E-对声音作出轻微反应

F-无任何反应
	0-6月

	22
	
	
	听到两侧或身后响声，头会转向声源
	摇铃1个
	在儿童不注意时，在儿童头的两侧摇铃或发出响声，或走到他背后摇铃5下。
	P-听到声音后，头向后转，并且可用头和眼睛的转动来寻找声音的方向。

E-对声音的反应迟缓轻微

F-对声音无反应
	3-6个月

	★23
	
	听觉注意
	注意声音
	观察项目
	在日常观察或询问家长：母亲的声音能否引起儿童注意。
	P-哺乳停止或动作减少

E-偶尔有反应

F-无任何反应
	0-6月

	24
	
	
	专心聆听音叉响声
	音叉1支
	在儿童背后，慢慢接近他，尽量把音叉保持在儿童视野范围以外，大约距离儿童耳朵10cm左右，两边都要测试。用有颜色的盒子来吸引儿童的注意力，以防他的目光跟随着那些移动的人。
	P-表现出有聆听的征象，有些儿童马上听到，并且将头转向有声音的一面

E-对声音的反应迟缓轻微

F-对声音无反应
	5-6月

	★25
	
	
	专心聆听秒表
	观察项目
	测试员将秒表放在儿童视野以外，距离儿童大约5-10cm处，开始测试，两边都要检查。检查者或母亲可用耳语来诱导儿童达到一个聆听的情绪。 
	P-表现出有聆听的证据，并且至少将头转向声音来源的其中的一边

E-对声音有轻微反应

F-对声音无反应
	8-9月

	▲26
	
	听觉辨别
	别人叫自己名字时会作出反应，而对其它名字则没有反应。
	
	在评估期间，当儿童正进行活动时（如游戏、进食），在较远处用他的名字叫他，并观察他的反应。过一会儿，再叫另外一个名字，观察儿童反应。
	P-2次或以上只对自己名字有反应（如：转头望、停止活动）；对其他名字则没有反应

E-偶尔对自己名字有轻微反应

F-对名字无反应
	6-12月

	
	
	
	
	或观察项目
	在日常观察或询问家长：别人叫儿童名字时他有什么反应？叫其它名字时，他又有什么反应？
	
	

	27
	
	
	聆听响板声及转向声源
	响板
	在儿童注意测试员时，或在两个测试项目之间的间隙，将响板放在儿童看不见的地方（测试员背后或桌子下），抖动响板一次（维持数秒），观察儿童反应。

若儿童对声音有反应，但没有转向声源，测试员可以问他为什么有那样的反应，看他会不会指出声音的来源。
	P-能聆听和转向声源；或指出声源

E-对声音有轻微反应（可能会抬起头，但未能转向声源）

F-对声音没有反应
	7-15月

	28
	
	
	聆听哨子声及转向声源
	哨子
	在儿童没有注意测试员时，或在两个测试项目的间隙，将哨子藏于掌中，然后用力吹响，观察儿童反应。

注意：收放哨子的动作不要过大，以免儿童看见，阻碍检查听觉反应。
	P-对声音有明显的正确反应，能正确地转向声源，儿童的反应包括语言反应，（如问：是什么声音？）或非言语反应（如眨眼、面部表情改变或将头转向声源）

E-表现出听到声音，但没有转向声源或转向方向不正确

F-无语言或非语言的反应来表现未听到声音
	7-15月

	29
	
	
	聆听摇铃声及转向声源
	摇铃
	在儿童注意测试员时，或在两个测试项目之间，将摇铃放在儿童看不见的地方（测试员背后或桌子下），弄响摇铃，观察儿童反应。

若儿童对声音有反应，但没有转向声源，测试员可以问他为什么有那样的反应，看他会不会指出声音的来源。
	P-清楚显示对声音的反应及正确地转向声源，儿童的反应包括语言反应，（如问：是什么声音？）或非言语反应（如眨眼、面部表情改变、跳起、哭或将头转向声源）

E-有听到声音的表现，但没有转向声源或转向方向不正确

F-没有显示出是否听到声音（语言或非语言的显示）
	7-15月

	30
	
	
	分辨声音的长、短、强、弱、快、慢
	小喇叭和小鼓各一只
	在儿童面前用小喇叭吹出长、短音，让儿童进行辨别说出（或指出），或用力击、轻轻击、快击、慢击鼓，让儿童辨别鼓音的强弱与快慢。
	P-从声响中可以正确分辨出2种的喇叭声或鼓声

E-提示下正确区分出2种喇叭声或鼓声
F-不能分辨出喇叭声或鼓声的不同
	24-36月

	31
	
	
	分辨生活中和自然界的各种声音
	门铃声、冲水声、下雨声、雷声、狗叫声、猫叫声等声音的录音带及对应声音的图片
	用收录机播放门铃声、冲水声、下雨声、雷声等其中2种声音，逐一对儿童说“这是什么发出的声音？”让儿童找出对应的图片。
	P-正确找出2种与声音对应的图片

E-能找出1种与声音对应的图片或提示下找出2种正确的图片

F-不能正确找出对应图片
	24-36月

	32
	
	
	辨听常见的乐器声
	钢琴声、鼓声等声音的录音带
	用收录机播放钢琴声、鼓声等两种声音的录音带，对儿童说“这是什么发出的声音？”让儿童找出对应的2种图片。
	P-正确找出2种与声音对应的图片

E-能找出1种与声音对应的图片或提示下找出2种正确的图片

F-不能正确找出对应图片
	36-48月

	33
	
	
	分辨2种以上的铃声或节奏音
	摇铃、音叉和沙锤各1个或其他铃声的录音（如电话铃声，打字机声，自行车铃声，汽车喇叭声等）
	测试者先在儿童面前摇摇铃，要求仔细听并记住摇铃的声音；接着再让他听音叉和沙锤的声音并记住。然后在儿童背后分别摇摇铃、音叉和沙锤，并让他说出哪个是摇铃发出的声音，哪个是音叉和沙锤发出的声音。也可以用其他声音代替。
	P-从声响中可以正确分辨出两种以上的铃声

E-只能正确区分出1-2种铃声

F-不能分辨出各种铃声
	48-60月

	▲34
	
	
	对东西碰撞身体时，做出适当的反应
	布娃娃1个
	测试员向儿童背部扔一个布娃娃，观察儿童是否有转头的反应。
	P-身体被布娃娃碰撞后做出明显反应

E-反应迟缓或轻微 

F-没有反应
	3-6月

	
	
	
	
	或观察项目
	在日常生活中或评估期间观察；或询问家长。
	2次或以上作出反应除外
	

	★35
	
	
	对3种不同触觉刺激作出反应 
	观察项目
	在日常生活中或评估期间观察；或询问家长：儿童对不同的触觉刺激有反应吗？是什么触觉刺激？有什么反应？

注：如果家长不能举出儿童有反应的3种触觉刺激或不明白问题，就例举一些例子供其参考。
	P-对3种不同质地的材料（如：粗糙的刷子或梳子、柔软的毛巾或棉花、沙或水）作出反应（如：面部表情转变、手脚较为紧张、手脚慢慢退缩以避开物品、手脚伸向物品等）

E-对其中的1-2种材料反应正常

F-对3种材料反应过敏或过于迟钝。如：手脚猛然退缩、身体过分抽紧或对上述任何材料或其他材料表现过分抗拒
	0-12月



	★36
	
	
	对自己的衣物湿了有反应
	小半杯水
	测试员将儿童的衣袖打湿一小片，观察儿童是否有抓拿衣袖或哭喊的反应。
	P-反应正常，如抓拿衣袖

E-反应轻微，如看一眼

F-反应过敏或过于迟钝
	12-24月

	37
	
	触觉辨别
	凭触觉配对物品
	一样大小的海绵球及硬塑胶球1个，小布袋1个，以便装球
	把儿童的眼睛蒙起来，先让儿童触摸海绵球，告诉他：这个球是软的。

把海绵球放入已装着硬塑胶球的小布袋，说：“这里有两个球，有一个是软的，你把它拿出来。”
	P-正确取出海绵球

E-提示或示范后取出海绵球

F-不能取出海绵球或没有反应
	2-3岁

	38
	
	
	凭触觉挑选常见物品
	布袋、小车、牙刷、玩具球各一个
	把儿童的眼睛蒙起来，将所有物品放入小布袋里，然后让儿童把手伸入小布袋中摸索物品，说：“你用手摸一摸，把小车拿给我”。

把小车放回袋中，再测试其他两样物品，每次都将物品放回袋中。（顺序：车、牙刷、球）
	P-按指示正确拿出物品

E-示范或提示后正确拿出物品

F-不能正确拿出物品或无反应
	24-36月



	39
	
	
	凭触觉区分轻重
	小木块和小铁块各一个
	将相同体积的木块和铁块放在桌上，让儿童拿一拿木块、再拿一拿铁块，提问：“哪个轻，哪个重？”观察并记录儿童的回答。
	P-能正确说出（或用手指示）木块轻、铁块重

E-能说出一半正确答案，或提示下说出完整答案

F-不能正确区分
	36-48月

	40
	
	
	凭触觉区分干湿
	干毛巾和湿毛巾各一条
	让儿童摸一摸干毛巾、湿毛巾，提问：“哪条毛巾干，哪条毛巾湿？”观察儿童是否能说出（指出）。
	P-能正确说出（或指出）对应答案

E-能说出一半正确答案，或提示下说出完整答案

F-不能正确区分
	36-48月

	41
	
	
	触摸物体的形状
	圆形的杯子、长方形的盒子、细皮筋和铅笔等各一
	把儿童的眼睛蒙起来，先将圆形的杯子和长方形的盒子摆放在桌上，问：“杯子是什么形状？盒子是什么形状”；再拿出铅笔和细皮筋，问：“哪一个粗，哪一个细？”
	P-能说出（或指出）4个正确答案

E-能说出3个以下正确答案，或提示下说出全部答案

F-不能说（指）出1个正确答案
	48-60月

	42
	
	触觉记忆
	触摸物体按大、小排列
	弹子球、乒乓球、小皮球各一只
	把儿童的眼睛蒙上，让儿童触摸不同大小的弹子球、乒乓球、小皮球，将它们按“从小到大（从大到小）的顺序排列”。
	P-能正确排出3个球的顺序

E-能正确排出2个球的顺序或提示下全部排出
F-不能排出正确顺序
	60-72月

	43
	
	
	触摸物体按轻、重排列
	海绵块、木块、铁块等不同重量的物品各一个
	把儿童的眼睛蒙上，让儿童触摸不同轻重的海绵块、木块、铁块，将它们按“从轻到重（从重到轻）的顺序排列”。
	P-能正确排出3块的顺序

E-能正确排出2块的顺序或提示下全部排出
F-不能排出正确顺序
	60-72月

	44
	味觉
	味觉反应
	对3种不同味道作出反应


	观察项目
	在日常生活或评估期间观察；或询问家长：儿童对不同的味道有反应吗？是什么味道或什么反应？

注：如果家长不能自己列举出有反应的3种味道，或不明白问题，则说出一些例子供其参考。
	P-对3种味道（如：如甜、咸的汤水或署条；酸的果汁；苦的药水）作出正确反应（如：面部表情作出转变、舔嘴唇或舔舌头或吐出舌头）

E-对其中1-2种味道能作出正确反应

F-对3种味道都不能作出正确反应，沉迷、过敏或迟钝
	0-12月

	45
	
	味觉辨别
	分辨酸、甜味道
	准备酸、甜、2种味道的食物的（如：酸梅、甜饼干），
	测试员分别让儿童品尝，提问：“哪种食物是酸的？哪种食物是甜的？”观察儿童能否说出。
	P-能正确辨认酸、甜味道

E-能说出或指出其中1种味道或提示下全部辨别出

F-2种味道都不能说出或指出
	12-24月

	46
	
	
	分辨咸、苦味道
	准备咸、苦2种不同味道的食物（如：咸饼干、黄连素药粉）
	测试员分别让儿童品尝，提问：“哪种食物是咸的？哪种食物是苦的？”观察儿童能否说出。
	P-能正确辨认咸、苦味道

E-能说出或指出其中1种味道或提示下全部辨别出

F-2种味道都不能说出或指出
	12-24月

	47
	
	
	辨别食物的冷热
	准备冷开水和温开水各一杯
	分别让儿童喝冷开水和温开水，问：“哪杯水冷、哪杯水热？”观察并记录儿童是否能分别指出冷开水、温开水。
	P-能正确说出（指出）冷开水和温开水
E-能说出或指出其中一个或提示下全部辨别出

F-冷热都不能说出或指出
	24-36月

	48
	
	味觉记忆
	辨别各种味道的浓和淡（如：甜味）
	准备浓糖水和淡糖水各一小杯
	分别让儿童品尝，问：“哪杯糖水味道浓，哪杯糖水味道淡？”观察并记录儿童是否能指出（说出）。
	P-能正确说出（指出）浓糖水和淡糖水
E-能说出或指出其中1个或提示下全部辨别出

F-2杯都不能说出或指出
	36-48月

	49
	
	
	辨别食物的软、硬和滑、粗
	准备香蕉、苹果和汤圆、糙米饭
	分别让儿童品尝汤圆和米饭，提问：“哪种食物滑？哪种粗糙？”观察记录。（可在日常生活中测试观察）
	P-能正确说出（指出）汤圆滑、糙米饭粗糙

E-能说出或指出其中1种或提示下全部辨别出

F-2种都不能说出或指出
	48-60月

	50
	
	
	识别混合味道的食物
	准备鸡蛋饼或苹果烙各一份
	让儿童品尝鸡蛋饼或苹果烙，提问：“你吃的是什么食物？”观察记录。
	P-能正确说出（指出）鸡蛋饼（苹果烙）名称

E-提示下说出（比划出）名称

F-不能说出或比划出名称
	60-72月

	★51
	嗅觉
	嗅觉反应
	对3种不同气味作出反应
	观察项目
	在日常生活中或评估期间观察；或询问家长：儿童对不同的气味有反应吗？是什么气味或什么反应？

注：如果家长不能自己举出有反应的3种气味，或不明白问题，则说出一些例子，以供其参考。
	P-对3种气味（香、酸、臭）作出正确反应（如：面部表情作出转变、头部转移以避开或发出声音）

E-对其中1-2种气味能作出正确反应

F-对3种气味都不能作出正确反应，沉迷、过敏或迟钝
	0-12月

	52
	
	嗅觉辨别
	分辨香、臭气味
	准备香水和臭豆腐各一份
	拿出少量香水和臭豆腐，让儿童闻一闻，问：“哪个是香的，哪个是臭的？”
	P-能正确说出（指出）香水是香的，臭豆腐是臭的 

E-说出（指出）1种或提示下说出（指出）2种

F-不能正确说出或指出任1种
	12-24月

	53
	
	
	依气味配对
	准备樟脑丸、臭豆腐、香水、香皂等等
	让儿童把相同气味的放在一起。
	P-能正确摆放樟脑丸和臭豆腐及香水和香皂
E-能摆放1对或提示下完成全部

F-不能完成任务
	48-60月

	54
	
	嗅觉记忆
	根据气味，指出或说出常见的食物 
	准备蛋糕、巧克力各一份
	蒙住儿童眼睛，闻气味，问：“哪个是蛋糕，哪个是巧克力？” 
	P-能正确说出（指出）蛋糕、巧克力

E-能说出（指出）1种或提示下说出（指出）2种

F-不能正确说出或指出任1种
	24-36月

	55
	
	
	根据气味，说出两种水果的名称
	准备香蕉和苹果各一份
	蒙住儿童眼睛，闻气味，问：“哪个是香蕉，哪个是苹果？”
	P-能正确说出（指出）香蕉和苹果
E-能说出（指出）1种或提示下说出（指出）2种

F-不能正确说出或指出任1种
	24-36月


备注：★——代表观察项目

         ▲——代表观察或直接评估项目

二、孤独症儿童粗大动作评估表——使用手册

	代号
	评估

范围
	评估
项目
	评估

材料
	评估

方法
	评估

标准
	参考

年龄

	1
	姿势


	坐姿
	坐姿双手离地，转动躯干
	玩具
	测试员将玩具放在儿童身后，说“转过来拿玩具”。左右各一次。
	P-躯干转180度，转身时双手离地（双侧）

E-躯干转180度，转身时双手离地（单侧）

F-转身后双手离地无法保持平衡
	7-8月

	▲2
	
	
	扶桌子由站转至坐地
	桌子高度在儿童腰部至肩膀之间
	测试员扶儿童站在桌旁，玩具放在地上，对儿童说：“坐下玩玩具”。
	P-扶着桌子慢慢屈膝坐在地上

E-需他人扶持能扶着桌子慢慢屈膝坐在地上

F-无反应
	10-12月

	3
	
	
	坐矮凳上弯腰拣拾地上玩具
	矮凳（凳高约及儿童膝部），玩具
	儿童坐在矮凳上,测试员示意其拾起地上玩具,说“把玩具捡起来”。
	P-弯腰捡起玩具并保持平衡30秒以上

E-弯腰捡起玩具并保持平衡15~29秒

F-弯腰捡起玩具，无法保持平衡
	12-24月

	★4
	
	站姿
	独自站立5秒
	秒表
	观察儿童日常反应，测试员计算站立时间。
	P-独自站立达10秒

E-独自站立5~9秒

F-独自站立不足5秒
	12-24月

	▲5
	
	
	站立时能弯腰拣拾地上物品
	玩具
	儿童站立，测试员放玩具在地上，对其说“捡起来”。
	P-站立时能弯腰拾起玩具，然后站直，并保持身体平衡

E-独自站立，捡拾物品后短暂保持平衡

F-独自站立，弯腰捡拾物品后无法保持身体平衡
	12-24月

	●6
	
	单脚站
	单脚站5秒
	秒表
	测试员示范单脚站，另一腿屈膝，双手叉腰。对儿童说：“两手叉腰，像我这样一只脚站”。观察儿童动作表现。
	P-双手叉腰，无任何扶持，左或右脚单脚站5秒

E-双手叉腰，无任何扶持，左或右脚单脚站2-4秒

F-单脚站不足2秒，或需要扶持才能单脚站。或无法模仿测试员动作
	30-48月

	●7
	
	
	单脚站10秒左右轮流
	秒表
	测试员示范单脚站，另一腿屈膝，双手叉腰。说：“两手叉腰，像我这样一只脚站”。观察儿童动作表现。
	P-双手叉腰，无任何扶持，左右脚均能站10秒。身体晃动不超过20度

E-双手叉腰，无任何扶持，左或右脚单脚站5~9秒。身体晃动不超过20度

F-单脚站不足5秒，或不能换脚。或身体晃动超过20度。或无法模仿测试员动作
	53-60月

	●8
	
	脚尖站
	脚尖站8秒
	秒表
	测试员示范脚尖站，同时双手举过头保持3秒。然后对幼儿说：“把两手举过头，然后像我这样脚尖站。”并计时。
	P-脚尖站8秒，双手举过头，脚不移动，身体晃动不超过20度

E-脚尖站5~7秒，双手举过头，脚不移动，身体晃动不超过20度

F-脚尖站小于5秒，或晃动幅度大于20度，或无法模仿测试员动作
	43-52月

	▲9
	移动
	爬行
	灵活爬行
	地垫
	测试员将儿童以手膝位放在平面上，将玩具放在距儿童前方1.5米处。说：“拿玩具”。当儿童接近时将玩具后移。
	P-以交叉模式（一侧上肢与另侧下肢一起移动）手膝向前爬行1.5米

E-以交叉模式手膝向前爬行1.2米，或以非交叉模式爬行1.5米

F-匍匐爬，或未移动
	9-10月

	10
	
	
	爬上楼梯
	玩具
	儿童坐在楼梯下，面对楼梯。测试员将玩具放在第三阶上，对儿童说：“去拿玩具”。必要时在儿童接近后将玩具移到上一层。做好准备在儿童失去平衡后及时抓住儿童，避免危险。如儿童站起身拿玩具，可示范其爬上楼梯的动作。
	P-以手膝爬上2阶楼梯，拿到玩具

E-以手膝爬上1阶楼梯

F-没有爬的动作
	12-24月

	11
	
	
	爬下楼梯
	
	让儿童双膝跪在第四阶台阶上，双手扶第5阶台阶。测试员站在下面对其说：“到我这来”。必要时后退。
	P-独自倒退爬下3个台阶

E-独自倒退爬下1~2个台阶

F-没有爬的动作，仍在第4个台阶上
	12-24月

	●12
	
	坐
	臀部移动
	玩具
	儿童坐在地面，测试员坐在他身旁，示范用双手驱动，臀部向前移行，拿放置在前方地上的玩具。然后对儿童说：“像我一样去拿玩具。”
	P-保持坐姿，用手和腿向前移动90厘米

E-保持坐姿，用手和腿向前移动30~60厘米

F-向前移动小于30厘米
	9-10月

	13
	
	
	坐位转圈
	玩具
	儿童坐在地面。测试员将玩具放在其身体右侧60厘米处，对他说：“转过去拿玩具”，观察其运动。左侧重复一次。
	P-以臀部为轴，以上下肢驱动身体90度（左右两侧）

E-以臀部为轴，以上下肢驱动身体90度（单侧）

F-转体小于90度
	9-11月

	●14
	
	站立
	坐姿站起
	
	测试员示范由坐姿站起：先交叉两腿坐于地面，然后将手掌放在身体两侧地板上，双手向下用力，上臂伸直，重心转移在脚上。最后站起来时，向左右两侧转身不超过20度。对儿童说：“像我一样站起来”。
	P-站起来，转身不超过20度

E-站起，转身21~90度

F-转身大于90度，或没能站起
	12-24月

	15
	
	
	由蹲站起
	玩具
	测试员用玩具吸引儿童由蹲站起，说：“站起来玩玩具”。
	P-由蹲至站起，不需手扶身旁物品，站立后保持平衡

E-由蹲至站起，需手扶身旁物品，站后保持平衡

F-由蹲至站起，需手扶身旁物品，站后无法保持平衡
	12-24月

	●16
	
	
	站姿动作模仿
	
	测试员与儿童面对面站，说：“我用手臂做动作，你照着做”。试做一次，看儿童是否理解。然后做出四种手臂姿势。每种姿势间隔1秒。观察儿童动作。
	P-能正确模仿出其中2种

E-能正确模仿1种姿势

F-不能正确模仿任何姿势
	18-26月

	▲17
	
	
	往前跌时做出向前踏步反应
	地垫
	儿童站在地垫上。测试员轻轻向前推儿童，并说：“站稳了，不要被我推倒”。
	P-向前踏步后，保持稳定站立

E-向前踏步，但不能保持稳定

F-没有向前踏步反应
	12-24月

	▲18
	
	
	往侧跌时做出向旁踏步反应
	地垫
	儿童站在地垫上。测试员轻轻在其身旁推儿童，并说：“站稳了，不要被我推倒”。
	P-向两侧踏步后，保持稳定站立。（左右均完成）

E-向两侧踏步，但不能保持稳定，或只有单侧有踏步反应

F-没有向侧踏步反应
	24-36月

	▲19
	
	
	往后跌时做出向后踏步反应
	地垫
	儿童站在地垫上。测试员轻轻在其身前推儿童，并说：“站稳了，不要被我推倒”。
	P-向后踏步后，保持稳定站立

E-向后踏步，但不能保持稳定

F-没有向后踏步反应
	24-36月

	●20
	
	
	单脚站一边6秒，一边3秒
	
	测试员示范单脚站的姿势，并且一边单脚站一边数数，一只脚数到6，然后换一只脚单脚站数到3。然后示意儿童模仿，测试员计时。
	P-能够在不扶持的情况下轮流换脚站，一只脚单脚站6秒，另一只脚单脚站3秒

E-一只脚单脚站后无法轮流换脚，或者换一只脚站后无法坚持3秒

F-一只脚站无法坚持6秒
	60-72月

	▲21
	
	行走
	扶一手走
	
	测试员站在儿童身旁，握住儿童的一只手或让儿童握住自己的一根手指。对儿童说：“一起走”。观察儿童步态及行走距离。
	P-交替迈步走2.5米

E-两脚交替迈步1~2米

F-行走不足1米
	12-16月

	22
	
	
	独自行走5步
	玩具
	测试员站在儿童面前60厘米左右，用玩具吸引其注意，对儿童说：“来拿玩具”。随着儿童向前行进，测试员向后退步，让儿童始终拿不到玩具，吸引其继续行进。
	P-独自行走5步

E-独自行走1~4步

F-站着不动或者坐下
	12-24月

	23
	
	
	双手抱大玩具向前行走
	直径20厘米的玩具球
	测试员给儿童一个20厘米的玩具球，让他拿着球向前走。站在3米外对儿童说：“拿着球过来”。
	P-双手拿球行走3米

E-双手拿球行走1~2步

F-双手拿球行走不足1米
	12-24月

	●24
	
	
	侧向行走
	
	测试员面向儿童演示以同一只脚引导向侧方迈步走3米。对儿童说：“像我一样走”。
	P-以同一只脚引导，向侧方走3米

E-侧方行走1.2~2.7米，其中一半过程是由同一只脚引导的

F-站着不动，或以非侧向行走方式走或不去模仿测试员动作
	21-22月

	●25
	
	
	走直线
	贴在地上的直线（240cm×10cm）
	测试员演示走一段直线，一脚在线上，另一脚在旁边，将儿童放在线的一端，说：“像我一样走在线上”。
	P-一只脚在线上，一只脚在旁边，走直线1.8米

E-一只脚在线上走1.2~1.5米

F-一只脚在线上走不足1.2米或不去模仿测试员动作
	21-22月

	▲26
	
	
	扶物上楼梯
	玩具
	儿童面对一段楼梯站好，靠近栏杆或墙。测试员将玩具放在第六阶台阶上，测试员站在儿童背后，说：“上去拿玩具”。
	P-扶墙或栏杆走上4个台阶，每个台阶可上一只脚或两只脚

E-扶墙或栏杆走上1~3个台阶

F-未移动，或以手膝爬上台阶
	18-36月

	▲27
	
	
	扶物下楼梯
	
	将儿童放在一段楼梯的第4阶上，让他靠近墙或栏杆。测试员站在儿童身旁，把手伸给儿童。说：“我们一起下楼梯”。
	P-靠牵着手下楼梯4阶

E-靠牵着手下楼梯2~3个台阶

F-站着不动，或蹲下坐着下楼梯
	18-36月

	●28
	
	
	在15厘米宽的平衡木上交替行走
	15厘米宽、1.8米长的平衡木，平衡木离地10厘米
	测试员示范在平衡木上行走，然后示意儿童模仿。
	P-在平衡木上双脚交替行走1.8米

E-在平衡木上走走1~1.5米

F-在平衡木上行走不足1米
	24-36月

	▲29
	
	
	两步上一级楼梯（不扶物）
	玩具
	儿童面对一段楼梯站好，双脚靠近台阶中央。测试员将玩具放在第6阶台阶上，测试员站在儿童背后，说：“不扶着，自己上去拿玩具”。
	P-不扶墙或栏杆走上4个台阶，两步上一个楼梯

E-扶墙或栏杆走上4个台阶

F-未移动，或以手膝爬上台阶
	24-36月

	▲30
	
	
	两步下一级楼梯（不扶物）
	
	将儿童放在一段楼梯的第4阶上，让他靠近墙或栏杆。测试员站在儿童下面的2层台阶，说：“走下楼梯”。儿童开始下楼时测试员往下一层退。
	P-不扶墙或栏杆走下4个台阶，每个台阶2步

E-不扶物走下1~3个台阶

F-未移动，或扶着墙或栏杆下楼梯
	24-36月

	▲31
	
	
	一步上一级楼梯
	玩具
	儿童面对一段楼梯站好，双脚靠近台阶中央。测试员将玩具放在第6阶台阶上，测试员站在儿童背后，说：“不扶着，自己上去拿玩具”。
	P-一步上一个楼梯，不扶墙或栏杆走上6个台阶

E-一步上一个楼梯走上4个台阶，间或需要扶物

F-未移动，或以手膝爬上台阶，或两步上一个台阶
	36-48月

	▲32
	
	
	一步下一级楼梯
	
	将儿童放在一段楼梯的第4阶上，让他靠近墙或栏杆。测试员站在儿童下面的2层台阶。说：“走下楼梯”。儿童开始下楼时测试员往下一层退。
	P-不扶墙或栏杆走下4个台阶，每个台阶1步

E-不扶物走下1~3个台阶，间或两步下一个台阶

F-未移动，或扶着墙或栏杆下楼梯
	36-48月

	●33
	
	
	踮脚走10步
	地上贴直线
	测试员双手叉腰，演示在地上的直线上踮脚走。对儿童说：“像我这样，手叉腰，踮起脚尖走10步”。
	P-双手叉腰，踮脚尖走10步

E-双手叉腰，踮脚尖走4-9步

F-踮脚尖走1-3步
	36-48月

	●34
	
	
	在平地上倒退走直线5步
	地上贴直线
	测试员演示双手叉腰，足趾跟着足跟，踩在直线上向后走。对儿童说：“像我这样，手叉腰，脚趾头碰脚后跟，尽量踩着线走”。观察儿童的平衡、脚踩的位置及踩线走的距离。
	P-双手叉腰，脚趾碰足跟，每一步都踩在线上，后退走5步

E-双手叉腰，脚趾碰足跟，每一步都踩在线上，后退走2-4步

F-后退走不足2步
	48-52月

	●35
	
	
	脚尖贴脚后跟走3米
	地上贴2条相距3米长的直线
	测试员先示范脚尖贴脚后跟走，然后对儿童说：“像我这样，双手叉腰，脚尖贴脚后跟走，从这条直线走到那条直线”。
	P-双手叉腰，脚尖贴脚跟走3米

E-双手叉腰，脚尖贴脚跟走1-2米

F-脚尖贴脚跟走不足1米
	48-60月

	●36
	
	
	脚后跟行走3米
	地上贴2条相距3米长的直线
	测试员先示范用脚后跟行走，然后对儿童说：“像我这样，双手叉腰，用脚后跟走，从这条直线走到那条直线”。
	P-双手叉腰，用脚跟走3米。

E-双手叉腰，用脚跟走1-2米

F-用脚跟走不足1米
	48-60月

	37
	
	跳跃
	手扶弹跳
	
	测试员弯腰或蹲下，扶儿童面朝自己站立。让儿童握住食指，食指高度与儿童肩部持平。上下移动手2次，鼓励儿童跳。
	P-屈膝跳3次

E-屈膝跳1~2次

F-腿僵直或坐下
	10月

	●38
	
	
	原地向上跳，离地5厘米
	
	测试员示范双脚一起向上跳，先屈膝，然后身体起跳。对儿童说：“像我这样跳”。
	P-向上双脚起跳离地5厘米

E-双脚起跳稍稍离地，或者单脚起跳5厘米

F-脚趾没有离开地面
	24-36月

	●39
	
	
	向前跳10厘米
	贴在地上的直线（60cm×5cm）
	测试员演示双脚起跳和落地，从起跳线向前跳10厘米。将儿童放在线后，脚趾挨着线。说：“像我一样跳”。然后测量后脚跟接触地面处到起跳线之间的距离。
	P-向前跳出10厘米，并能保持平衡

E-向前跳不足10厘米，且能保持平衡

F-向前走或跳后跌倒，或不去模仿测试员动作
	24-36月

	●40
	
	
	站在楼梯或台阶上向下跳
	10厘米高的台阶，台阶宽度最少50厘米。
	测试员示范从台阶上双脚跳下，然后示意儿童模仿。协助儿童站在台阶上，说：“双脚一起跳到地上”。
	P-不需辅助双脚起跳着地后能保持平衡

E-双脚起跳着地后不能保持平衡

F-单脚跳下，或无法模仿此动作
	24-36月

	●41
	
	
	跳上5厘米高台阶
	5厘米左右台阶
	测试员示范双脚一起跳上台阶，先屈膝，然后身体跳起。说：“像我这样跳上台阶”。
	P-双脚一起向上跳5厘米台阶

E-双脚跳起稍稍离开地面，或单脚跳上台阶

F-脚趾未离开地面，或不去模仿测试员动作
	36-48月

	●42
	
	
	跳过高度25厘米的栏杆
	高度到25厘米的栏杆
	测试员示范后让儿童模仿，说：“双脚跳过这个栏杆”。
	P-双脚起跳，跳过栏杆后保持平衡

E-单脚跳过栏杆后保持平衡

F-脚趾未离开地面，或迈过栏杆
	48-60月

	●43
	
	
	左右跳3次
	地上贴或画一条竖线
	测试员让儿童站在竖线的一侧，先示范儿童如何从一侧跳向另一侧再跳回来。然后对儿童说：“像我一样双脚跳到线的另一边，然后跳回来，连续跳3次。”
	P-双脚同时横向跳，跳过地上的划线，连续3次，中途停顿不超过3秒

E-横向跳过划线，无法连续3次，或中间停顿超过3秒

F-无法横向跳过划线
	48-60月

	●44
	
	
	向前跨跳一步
	地垫（30厘米见方）
	测试员将两块地垫前后拼在一起，示范跨过地垫，然后示意儿童模仿。
	P-跨过2块地垫，左右脚均完成

E-左右脚之中有一只脚无法跨过地垫，或踩在地垫上

F-从地垫走过
	48-60月

	●45
	
	
	连续跨马跃步10步
	地上前后相距3米贴两条直线
	测试员先示范跨马跃步，然后对儿童说：“像我这样像马儿一样跳”。
	P-连续跨马跃步，左右各10步，左右均能完成

E-左右脚之中有一只脚无法跨马跃步

F-无法模仿跨马跃步
	48-60月

	●46
	
	
	连续侧滑步3米
	地上左右相距3米贴两条直线
	测试员站在一条线的一边，然后用侧滑步至另一条线。侧滑步的过程中双脚中间离地。测试员为儿童示范后，示意儿童模仿。说：“像我刚才那样滑步，由这条线滑步到那条线。”
	P-连续侧滑步，左右各3米，左右均能完成，中间停顿不超过3秒

E-左右脚之中有一只脚无法侧滑步，或中间停顿超过3秒

F-无法模仿侧滑步
	48-60月

	●47
	
	
	连续向后跳10次
	
	测试员示范双腿一起向后跳，让儿童仔细观察。然后对儿童说：“像我一样向后跳10次”。
	P-双脚同时起跳向后跳10次，双脚同时离地

E-双腿同时起跳向后跳5-9次，或双脚先后离地

F-向后跳低于5次，或无法向后跳
	60-72月

	●48
	
	
	连续单脚跳8次
	
	测试员先示范抬高一条腿，另一条腿向前跳。然后对儿童说：“抬高左脚，用右脚跳8次。然后抬高右脚，用左脚跳8次”。
	P-单脚连续跳8次，左右脚均能完成

E-单脚连续跳4-7次，或一只脚可跳8次另一脚跳低于8次

F-单脚跳1-3次，或无法单脚跳（起跳时脚未离地）
	60-72月

	●49
	
	跑
	5秒内在3米距离内来回跑
	地上前后相距3米贴两条直线、玩具
	测试员先示范在3米内的两条线内来回跑，然后示意儿童模仿。说：“在起点这边准备，听到‘开始’以最快速度跑的那条线，拿起那边的玩具，然后跑回来。”
	P-5秒内能够完成距离6米的来回跑

E-来回跑用时在6-10秒内

F-来回跑用时超过10秒，或没有模仿测试员的动作
	48-60月

	50
	操作活动
	推
	站立推球至1.5m远处
	直径20厘米的球
	测试员与儿童相对1.5米站立，测试员把球推向儿童，说：“用手把球推回来给我”。
	P-用手推球，把球推回给测试员。儿童用单手或双手推球均可，也可弯腰或蹲下推球

E-用手推球距离1-1.4米

F-推球不足1米
	24-36月

	●51
	
	
	单手推网球至1.8m远宽40cm的球门内
	两个圆柱组成球门、网球1个
	测试员示范距离球门1.8米远处将球推入球门内，对儿童说：“请把球滚进球门，但是不要把球门弄倒。”
	P-将球推入球门，并且没有将球门碰倒

E-用手推球碰到球门

F-推球没能靠近球门
	36-48月

	52
	
	
	桌上推球10次
	0.6×1米的桌子、直径20厘米的球。
	测试员与儿童相对站在桌前，二人间距1米。测试员把球推向儿童，对他说：“把球推给我，小心不要推到桌子外。”
	P-10秒内将与测试员在桌上推球10次，单手双手均可，球没有推到桌外

E-10秒内与测试员推球5-9次，或球推到桌外

F-10秒内与测试员推球少于4次，或每次都把球推到桌外
	48-60月

	▲53
	
	端
	单手端半杯水步行3米
	盛半杯水的塑料杯子
	测试员将杯子倒入半杯水放在桌上，让儿童把杯子拿到3米远外的桌上。说：“请你用一只手拿这个杯子到那个桌子上，别弄洒水”。
	P-单手端杯子走3米，水没有洒到外面

E-单手端杯子走3米，水偶尔洒出

F-无法单手端杯子行走，用双手端或大半的水洒出杯子
	24-36月

	▲54
	
	
	双手端盛物托盘步行3米
	塑料水杯、托盘
	测试员将托盘放在桌上，托盘上放着塑料水杯一个，让儿童用托盘把水杯送到3米远处的桌上。说：“请你把用托盘把那杯水送到那边的桌上”。
	P-双手端托盘走3米，平稳地把水杯送到桌上

E-双手端托盘走3米，杯子里的水偶尔洒出

F-无法双手端托盘行走，大半的水洒出杯子或杯子掉在地上
	36-48月

	●55
	
	抛
	单手-手过肩向前抛球1.2m
	网球、墙上贴图
	测试员示范将网球举过肩膀高度向前方墙壁抛球，距离墙壁1.2m远。然后让儿童同样做。对儿童说：“请你像我一样单手把球扔到墙上”。
	P-单手抛球，举球过肩，击中墙上图画

E-单手抛球，，未击中墙上图画或举球不过肩膀

F-双手抛球，未击中图画
	36-48月

	●56
	
	
	双手-手过肩向前抛球1.2m
	直径20厘米的皮球
	测试员站在距离墙1.2米处，双手抛球到墙上。然后对儿童说：“像我一样双手抛球到墙上”。
	P-双手抛球，举球过肩，击中墙上图画

E-双手抛球，未击中墙上图画或举球不过肩膀

F-没有模仿抛球动作
	36-48月

	●57
	
	
	双手向下抛球至1.5m远处的目标
	直径20厘米的皮球、圆柱3个
	测试员用圆柱组成间距30厘米的目标，距离目标1.5米远拿球站好，用球把圆柱撞倒。测试员对儿童说：“像我一样用球把圆柱撞倒”。
	P-双手抛球，球在着地前撞倒圆柱

E-双手抛球，球碰到圆柱但没有撞倒

F-双手抛球，球没有接近圆柱
	48-60月

	●58
	
	
	单手向下抛球至1.2m远处的目标
	网球、墙上贴边长60厘米的图画，图画距地面60厘米
	测试员距离墙1.2m远站好，将网球抛向墙上的图画。然后让儿童同样抛球。对儿童说：“请你像我一样单手把球抛到图画上”。
	P-单手抛球，球在着地前击中墙上的目标，3次中击中2次

E-单手抛球，3次击中1次，或3次均未击中墙上目标

F-双手未过肩抛球，球没有击中墙上目标
	48-60月

	●59
	
	
	单手-手过肩抛小沙袋至3米远2米宽目标
	口袋、两个圆柱
	测试员在距离儿童3米远处放两个圆柱组成球门，圆柱间距2米。测试员示范将小沙袋抛向球门中，对儿童说：“像我一样单手把口袋扔到球门中”。
	P-单手抛口袋，口袋落入球门中

E-单手抛口袋，口袋没落入球门中

F-双手抛口袋 
	48-60月

	●60
	
	
	双手过肩抛球至1.5m远的目标
	直径20厘米皮球、墙上贴边长60cm的图画，图画距地面60厘米
	测试员距离墙1.5m远站好，将皮球抛向墙上的图画。然后让儿童同样抛球。对儿童说：“请你像我一样双手把球抛到图画上”。
	P-双手抛球，球在着地前击中墙上的目标，抛3次中2次击中

E-双手抛球，3次中1次击中墙上目标，或3次均击中墙上其他位置

F-双手未过肩抛球，球没有击中墙
	48-60月

	●61
	
	球

拍击球
	垂直挥拍击中吊球
	球拍、吊球（高度在儿童头顶水平上）
	测试员示范用球拍击球，然后对儿童说：“像我这样用球拍拍这个球”。
	P-单手用球拍击球，击中球

E-单手用球拍击球，未击中；或双手击球击中

F-双手用球拍击球未击中
	36-48月

	●62
	
	
	横向挥拍击中吊球
	球拍、吊球（高度在儿童肩膀）
	测试员示范用球拍击球，然后对儿童说：“像我这样用球拍拍这个球”。
	P-单手用球拍击球，击中球

E-单手用球拍击球，未击中；或双手击球击中

F-双手用球拍击球未击中
	36-48月

	●63
	
	
	用球拍向前发球1.5m
	球拍、海绵球
	测试员示范用球拍发球，然后让儿童站在墙壁1.5米远处，对儿童说：“像我一样把球发到墙上”。
	P-单手用球拍发球，击中墙壁

E-单手用球拍发球，未击中墙壁；或双手发球击中墙壁

F-双手用球拍发球未击中墙壁
	60-72月

	●64
	
	踢
	向前踢球1米
	直径20厘米的皮球
	测试员先示范，然后让儿童踢放在地上的球。观察儿童踢球姿势并测量距离。
	P-踢中球后，身体保持平衡，球向前移动1米

E-踢中球后，身体不能保持平衡或球移动不足1米

F-无法踢到球，或没有踢球的意图
	24-36月

	65
	
	
	踢球至距离1.8米远、宽70厘米的目标
	直径20厘米皮球、圆柱
	测试员将4个圆柱间距70厘米排一排，让儿童距离圆柱1.8米远站好，对儿童说：“踢球把这些圆柱碰倒”。
	P-踢中四个圆柱中至少1个

E-踢中球，但无法碰倒圆柱

F-无法踢到球，或没有踢球的意图
	36-48月

	●66
	
	
	跑向球，踢固定球
	直径20厘米皮球
	测试员先示范跑向球把球踢到墙壁，然后把球放在距离墙1.5米远处，对儿童说：“像我一样跑到球那里，把球踢到墙壁上”。
	P-跑向并踢中固定的球，跑与踢的动作连贯无停顿，用脚掌或脚趾部分把球踢到墙上

E-跑向球并踢中，跑与踢的动作中停顿

F-无法领会测试员意图，对测试员的示范无反应
	48-60月

	67
	
	接
	双手接自1.5米远处抛来的球
	直径27厘米的沙滩球
	测试员与儿童面对面站，相距1.8米。测试员把球抛给儿童，对儿童说：“手肘伸直，注意接我抛给你的球”。
	P-双手伸直到胸前接到测试员抛来的球

E-试图接球，但抱不住球

F-对测试员抛来的球躲避
	36-48月

	68
	
	
	双手接自1.5米远处地上弹回来的球
	直径20厘米的弹力球
	测试员与儿童面对面站，相距1.8米。测试员把球投向地上回弹到儿童面前，对儿童说：“注意接地上弹向你的球”。
	P-用双手手掌部分紧接弹过来的球

E-试图接球，但接不住球

F-对测试员弹过来的球躲避
	48-60月

	69
	
	
	扔球后接弹起的球
	网球
	测试员示范向地上扔网球并用手接住。对儿童说：“像我一样扔球再接球”
	P-扔球再接球，试3次能接住2次

E-扔球再接球，试3次能接住1次

F-接不住球
	68-72月

	70
	
	拍
	双手连续向下拍球
	直径45厘米的大球
	测试员先示范双手连续向下拍球3次，然后对儿童说：“像我这样双手拍球，连续拍3次”。
	P-双手连续拍球3次

E-双手连续拍球2次

F-向下拍球后无法继续拍第二下
	60-72月

	71
	
	
	单手连续拍球3次
	直径20厘米的球
	测试员先示范单手连续向下拍球3次，然后对儿童说：“像我这样用一只手拍球，连续拍3次”。
	P-单手连续拍球3次

E-单手连续拍球2次

F-向下拍球后无法继续拍第二下
	60-72月

	72
	
	
	左右手轮流向上拍球4次
	直径30厘米的气球
	测试员先示范左右手轮流向上拍气球4次，然后对儿童说：“像我这样向上拍球，连续4次”。
	P-左右手轮流向上拍球4次

E-左右手轮流拍球2-3次，或单手拍4次

F-左右轮流拍球1次
	60-72月


备注：

★——代表观察项目

    ▲——代表观察或直接评估项目

    项目号前面没有任何标注的为直接评估项目

三、孤独症儿童精细动作评估表——使用手册

	代号
	评估范围
	评估

项目
	评估

材料
	评估

方法
	评估

标准
	参考

年龄

	▲1
	摆弄

物品
	用掌心抓握物品
	小花棒或其他小棒
	测试员让儿童面对桌子坐好，测试员拿小花棒碰触儿童手掌，说：“抓住”。
	P-用掌心抓住

E-手指碰到，但未抓住

F-未伸开手掌
	0-6月

	▲2
	
	用拇指、食指和中指抓物品
	积木
	测试员让儿童面对桌子坐好，放一块积木在桌上，距儿童手10厘米内。对儿童说：“拿积木玩”。观察儿童如何拿起积木。
	P-用拇指、食指和中指抓握积木，积木和手掌间有明显空隙

E-用食指、中指和手掌跟部拿积木（积木和手掌间无空隙）

F-整个手握拳拿积木
	7-9月

	▲3
	
	用拇指和食指捡拾物品
	2粒小丸（直径5-10mm）状食物
	测试员让儿童面对桌子坐好，在儿童能够得着的地方放2粒食物小丸在桌上，说：“把好吃的拿起来”。
	P-用拇指和食指指腹捏起1或2粒小丸，其手、腕、臂均离开桌面

E-用拇指和食指指腹捏起1或2粒小丸，其手臂放在桌上

F-未以拇指和食指捏的方式拿小丸
	8-11月

	4
	
	把物品放入大容器中
	口宽10厘米、深7厘米的容器；方块积木
	测试员将容器放在儿童手边，然后把积木放在儿童手中。对他说：“把积木放在罐子里”。
	P-10秒内准确地将积木放进容器内

E-尝试将积木放在容器内，在动作或语言辅助下能将积木放入罐子

F-把玩积木，没有将积木放入罐子的意识
	10-12月

	5
	
	把小物件放入小瓶中
	瓶子（瓶口比小丸略大）、食物小丸（直径约5-10mm）4粒
	测试员让儿童坐在桌前，将小瓶和食物小丸放在儿童面前，捡起一粒小丸放在瓶内，对儿童说：“把它放在瓶子里”。
	P-将一粒小丸放入瓶中

E-试图将小丸放入瓶内，在测试员动作或语言辅助下能放入

F-拿起小丸，没有想放入瓶内的表现
	12-24月

	▲6
	基本操作能力
	摇晃玩具
	小花棒或其他小棒
	让儿童坐在桌前，测试员晃动小花棒，然后放在儿童手中，说：“摇一摇”。
	P-晃动物品，幅度达15度

E-晃动物品，幅度5—14度

F-未表现晃动物品的动作
	6-12月

	▲●7
	
	推动玩具车
	玩具车
	测试员在儿童面前示范用手推小车，然后对儿童说：“轮到你推”。

或日常观察儿童此表现。
	P-用手推小车

E-把玩小车

F-无反应或日常玩玩具车时无推车的表现
	9-12月

	▲●8
	
	拉绳
	栓上细绳的玩具
	测试员示范拉动玩具上的细绳，然后将绳子放在儿童手里，对他说：“你来拉拉看”。

或日常观察儿童此表现。
	P-用手拉绳子，把玩具拉动

E-拉动绳子

F-无反应或日常无拉绳的表现
	9-12月

	▲9
	
	伸手入容器中取物
	口宽10厘米、深7厘米的容器；方块积木
	测试员将积木放在容器中，对儿童说：“把积木拿出来”。（测试员在需要时可帮助扶容器）

或日常观察此表现。
	P-伸手入容器中拿出积木

E-伸手入容器中，但未拿出积木

F-无反应或日常无此表现
	9-12月

	10
	
	瓶中取小粒食物
	无盖的瓶子、小粒食物（直径约5-10mm）
	测试员让儿童坐在桌前，将一个装着小粒食物的瓶子交给儿童。对他说：“把吃的东西拿出来”。
	P-翻转瓶子倒出食物

E-尝试倒出食物，在测试员辅助下能够倒出

F-无翻转瓶子的表现
	12-14月

	▲11
	
	用食指按动玩具开关
	有开关的玩具一个
	测试员将玩具放在儿童面前，示范用食指按开关，对儿童说：“用手指按开关”。

或观察儿童任何情况下用食指按开关的表现。
	P-用食指按动玩具开关或其他按钮

E-试图用食指按开关，在测试员辅助下能够按动开关

F-把玩玩具但未尝试去按开关
	12-24月

	12
	
	打开盖子
	易开盖的小盒
	测试员将放有小粒食物的小盒放在儿童面前，对他说：“打开盒子吃好吃的”。
	P-打开盒子盖

E-试图打开盒子盖，在测试员辅助下能够打开盖子

F-把玩盒子但未尝试去打开，或辅助下仍无反应
	12-24月

	●13
	
	一只手拿2块积木
	积木两块
	测试员让儿童面对桌子坐好，将积木并排放在桌上，并示范用一只手拿起两块积木。把积木重新放回桌上，对儿童说：“像我刚才那样一手拿起两块积木”。
	P-能够用一只手拿起两块积木

E-试图一手拿起两块积木，在测试员辅助下可拿起 

F-能拿起一块积木
	12-15月

	▲14
	
	把形状块插入形状板
	形状板（上面有○、△、□）及相应形状的形状块
	测试员让儿童坐在桌前，将形状板和形状块放着桌上，但位置不对应。对儿童说：“把各种形状放在板里面”。

或观察日常表现。
	P-将3个形状都放进对应洞内

E-将2个形状块放入对应洞内，第3个形状块部分放入洞内

F-将2个形状块放入洞内
	19-24月

	●15
	
	标准位置敲打物品
	玩具木槌
	测试员示范用小木槌对准小木块敲打，然后对儿童说：“你来敲”。
	P-有目标的敲打木块

E-用木槌随意敲打，无明确目标

F-拿起木槌但未敲打
	24-36月

	▲●16
	
	逐页翻书
	故事书
	测试员示范逐页翻书，对儿童说：“你来试试一页一页地翻书看”。

或日常观察此动作。
	P-每次翻一页，能够翻3页

E-每次一页能翻2页，或将2页或多页一起翻

F-只打开书
	24-36月

	●17
	
	扭动玩具发条
	有大发条的玩具
	测试员示范将玩具发条扭几次，然后对儿童说：“你来扭扭看”。

或日常观察此动作。
	P-把发条扭动2次以上，扭动幅度45度以上

E-扭动发条1-2次，扭动幅度低于45度

F-无法扭动发条
	24-36月

	★18
	双手

配合
	用双手把玩物品
	儿童玩具
	测试员将玩具放在儿童的一只手中，对他说：“给你玩”。观察儿童如何把玩。
	P-用双手把玩玩具

E-用单手玩玩具，或用手指轻碰玩具

F-不用手接触玩具
	4-5月

	▲19
	
	积木互击
	积木2块 
	测试员让儿童面对桌子坐好，将一块积木放在儿童左手，然后将第二块积木放在儿童右手附近，说：“再拿一块积木，一起敲”。必要时示范。
	P-拿第二块积木，将两块积木在身体中线处碰击

E-拿起第二块积木，但未将积木碰击

F-没拿第二块积木
	9-12月

	●▲20
	
	双手拆玩具
	比较松的拼插玩具
	测试员示范将拼在一起的塑料玩具拆开，然后对儿童说：“你来打开它”。

提示儿童用双手。
	P-双手拆开拼在一起的玩具

E-试图拆开玩具，但未成功

F-用其他方式把玩玩具
	12-24月

	●▲21
	
	双手拼装玩具
	拼插玩具
	测试员示范将两块拼插玩具拼在一起，然后将两块交给儿童，对儿童说：“你来拼起来”。
	P-双手将两块拼在一起

E-试图将两块玩具拼在一起，但未成功

F-用其他方式把玩玩具
	24-36月

	▲22
	
	双手拼装较紧较小玩具
	较小的拼插玩具（乐高）
	测试员将4块乐高玩具放在儿童面前，对他说：“把它们拼在一起”。

提示儿童用双手拿着玩具然后拼起来，不要将玩具按在桌面上拼。
	P-双手将两块拼在一起

E-试图将两块玩具拼在一起，但未成功

F-用其他方式把玩玩具，无拼插意图
	48-60月

	●23
	
	套圈
	塑料棒及大小配套的塑料圈3个
	测试员示范一手拿塑料棒，另一手把一个塑料圈套在棒上，然后将塑料棒和塑料圈分别让儿童用两手拿着，对儿童说：“把圈圈套在上面”。
	P-一手拿小棒，用另一手把塑料圈套上，完成2-3个

E-将1个塑料圈套在棒上

F-用其他非两手配合方式套圈
	12-24月

	24
	
	拧开瓶盖
	有瓶盖的瓶子、食物粒
	测试员把一些食物小丸放在瓶内，把瓶盖拧上（但不要拧得非常紧）。把瓶子拿给儿童，对他说：“打开瓶盖拿吃的”。
	P-能够拧开瓶盖

E-试图拧开瓶盖，在测试员辅助下能拧开

F-摇动瓶子，无拧开瓶盖的意图
	24-36月

	●25
	
	穿洞板
	有洞的木板或塑料板，绳子
	测试员示范一手握着洞板，另一手拿绳，把绳穿过洞板上的孔，然后双手以交替动作拉绳和固定洞板，重复穿过2个孔，然后对儿童说：“你来继续穿下去”。
	P-一手拿洞板，另一手拿绳穿孔，双手交替至少穿过2个孔

E-一手拿洞板，另一手拿绳穿孔，双手交替至少穿过1个孔

F-无法穿绳入孔
	48-60月

	●26
	手眼

协调
	叠起2块积木
	积木6块
	测试员让儿童坐在桌前，桌上放着积木。测试员示范将一块积木小心地搭在另一块上，使各个边对齐，一共搭3层。然后对儿童说：“你也来搭一座楼”。
	P-搭起2块积木

E-试图搭2块积木，但未成功

F-没有搭积木的意识，或没表现出想搭积木的意图
	12-24月

	●27
	
	叠起7块积木
	积木10块
	测试员让儿童面对桌子坐好，将积木并排放在桌上，并示范小心地用积木搭起一座7层楼，积木各边尽可能保持对齐。把积木重新放回桌上，对儿童说：“像我刚才那样搭一座高楼”。
	P-搭起7块积木

E-搭起3-6块积木

F-搭起2块积木
	24-36月

	●28
	
	叠起10块积木
	积木10块
	测试员将积木并排放在桌上，并示范小心地用积木搭起一座10层楼，积木各边尽可能保持对齐。保留搭好的楼几秒后推倒，然后把10块积木放在儿童面前，说：“像我刚才那样搭一座高楼”。
	P-搭起10块积木

E-搭起9块积木

F-搭少于9块积木
	36-48月

	●29
	
	穿中号的珠子
	一条鞋带（鞋带两头有塑料包好，方便串珠）、直径1.5厘米的方形珠子6粒
	测试员示范如何将珠子串在鞋带上，尽可能让儿童看得清楚。示范动作需慢。串好两粒珠子后，把另外4粒珠子和鞋带交给儿童，说：“像我一样串珠子”。
	P-串入4粒珠子

E-串入3粒珠子

F-串入2粒珠子
	24-36月

	●30
	
	穿小号的珠子
	直径1厘米的珠子、细绳一条
	测试员先示范用细线穿珠，然后对儿童说：“像我一样，穿3粒珠子”。
	P-在5分钟内能够穿好3粒珠子

E-试图穿珠子，在测试员辅助下能够穿上珠子

F-无穿珠意图，或对测试员的示范无反应
	36-48月

	●31
	
	穿微型的珠子
	直径2.5毫米珠子5粒、塑料细绳1根
	测试员先示范用细线穿珠，然后对儿童说：“像我一样，穿3粒珠子”。
	P-在5分钟内能够穿好3粒珠子

E-试图穿珠子，在测试员辅助下能够穿上珠子

F-无穿珠意图，或对测试员的示范无反应
	60-72月

	●32
	
	穿鞋带
	有一排孔的纸板或塑料板（6孔）、鞋带
	测试员给儿童看纸板，对儿童说：“看我穿鞋带”。示范给儿童将鞋带自上而下穿第1个孔，然后自下而上穿第2孔，然后再自上而下穿第3孔。给儿童看穿好鞋带的纸板，然后取出鞋带。把纸板和鞋带一起交给儿童，说：“像我一样做”。
	P-模仿测试员动作，穿进1孔或以上

E-在教师动作或语音辅助下穿进1孔

F-没有穿孔的意图
	36-40月

	33
	
	从洞板中拿出小柱子
	分布着圆孔的木板，孔内插直径1.5厘米的小圆柱4个
	测试员让儿童面对桌子坐好，将一个分布着圆孔的木板放在儿童面前，木板上松松的插着4个小圆柱。对儿童说：“拿出小圆柱”。
	P-拿出4根圆柱

E-拿出2-3圆柱

F-拿出1根圆柱或没有拿出圆柱
	12-24月

	34
	
	将小珠子放进小瓶里
	窄口瓶、10粒小珠子
	测试员将窄口瓶和10粒珠子放在儿童面前，说：“尽快把珠子放进瓶子，每次放一粒。”
	P-在30秒内放入10粒珠子

E-在31-60秒内放入5-10粒珠子

F-在60秒内把少于4粒珠子放入瓶内
	41-42月

	35
	
	解扣子
	纽扣带或一件衣服、秒表
	测试员将纽扣带或衣服放在儿童面前，对他说：“用最快速度解开扣子”。
	P-能解开3粒扣子

E-试图解开扣子，在测试员辅助下能解开

F-无解开扣子的意图
	41-42月

	36
	
	系扣子
	纽扣带或一件衣服、秒表
	测试员将纽扣带或衣服上的扣子解开放在儿童面前，对他说：“用最快速度扣上扣子再解开扣子”。
	P-在20秒内扣上又解开1粒扣子

E-在测试员辅助下可以扣上又解开1粒扣子

F-没有尝试扣扣子
	42-48月

	●37
	
	快速对指
	
	测试员把手放在儿童能看清手指动作的地方。以每秒对指一次的速度，从食指开始，每次一个手指，依次碰拇指。说：“用你最快的速度像我一样做”。
	P-拇指能与其他四个手指相触

E-拇指能与其他四个手指之一相触

F-没有表现出对指的意图
	48-53月

	38
	
	折纸
	两张A4纸
	测试员将一张纸的长边提前对折，不让儿童看到，然后把这张纸放在桌上。给儿童另一张纸，对他说：“把你的纸也折成这张纸的样子”。
	P-将纸对折，两边平行

E-能将纸对折，两边没有达到平行

F-没有折纸的意识
	55-56月

	39
	握笔

写画
	用掌心握笔
	记号笔一只、A4纸一张
	测试员将一只记号笔和一张纸放在桌上，对儿童说：“我们来画画”。可示范。观察儿童如何握笔。
	P-以拇指食指靠近纸的方向捏笔，其余三指环绕握笔

E-以拇指在上、小指靠近纸的姿势握笔

F-没有拿笔
	12-24月

	40
	
	用拇指、食指和中指握笔
	记号笔、纸
	测试员将一只笔和一张纸放在儿童面前的桌上，对他说：“画一画”。
	P-用拇指和食指指腹握笔，其余三个手指抵住手掌；笔的上段靠在拇指和食指之间。涂鸦时手整体移动

E-用拇指和食指指腹握笔，笔的上段靠在拇指和食指之间

F-用拇指和食指握笔
	41-42月

	●41
	
	握笔在纸上涂鸦
	记号笔两只、纸两张
	测试员让儿童坐在桌前，拿笔在纸上画两条6厘米长的竖线，将另外一张纸和笔放在儿童面前，对他说：“像我刚才那样画”。
	P-至少画出一条大于4厘米的线

E-画出大于2厘米的线

F-拿笔接触纸，但未画出线
	12-24月

	●42
	
	仿画竖线
	记号笔2支，纸2张
	测试员抱儿童坐在桌前，拿笔在纸上画两条6厘米长的竖线，将另外一张纸和比放在儿童面前，对他说：“像我一样从上到下画一条竖线”。
	P-画出一条大于5厘米的线，偏离垂直面20度以内

E-画出5厘米的线，但垂直面21-45度

F-画线不足5厘米，或者偏离垂直面大于45度
	23-24月

	●43
	
	仿画横线
	记号笔2支，纸2张
	测试员在纸上画2条8厘米的横线。将另一张纸和笔交给儿童，对他说：“像我一样画一条线”。
	P-画5厘米的横线，偏离水平面20度内

E-画5厘米横线，但偏离水平面21-45度

F-画线短于5厘米，或偏离水平面大于45度
	27-28月

	●44
	
	仿画圆形
	记号笔、纸、画有○的卡片
	测试员将纸笔放在儿童面前的桌上，把画有圆形的卡片展示给儿童，并放在纸的上方，对儿童说：“画一个圆”。
	P-画的圆形闭合处在1厘米内

E-画的圆至少完成3/4，终点离起点在1-2厘米内

F-画圆完成少于3/4，或起点终点两端相距超过2厘米
	33-36月

	●45
	
	仿画十字
	记号笔、纸、画有十字的卡片
	测试员将纸笔放在儿童面前，将画有十字的卡片放在纸上方。指着卡片上的十字对儿童说：“像这样画两条交叉的线”。
	P-仿画两条交叉的线，两条线垂直度接近直角，偏离垂直不超过20度，交点两边的线段长度相差小于0.5厘米

E-画两条相交线，两条线夹角小于45度，交点两边的线段长度相差大于0.5厘米

F-画的两条线不相交
	39-42月

	●46
	
	仿画正方形
	记号笔、纸、画有正方形的卡片
	测试员将纸笔放在儿童面前，给儿童看画着正方形的卡片，把卡片放在纸的上方，说：“画正方形”。
	P-线画的直，且偏离水平和垂直小于15度，四角闭合

E-画线偏离水平和垂直16-30度，或有一个角未闭合

F-画线偏离水平或垂直大于30度，或有两个角未闭合
	49-50月

	47
	
	连线
	记号笔、A4纸
	测试员在纸上画两个距离10厘米的平行的点，然后放在儿童面前，将笔交给儿童，先用手指一个点，然后指另一个点，说：“从这个点到那个点画一条线”。
	P-在两点间连线，偏离水平不超过0.5厘米

E-在两点间连线，偏离水平0.5-1厘米

F-无法在两点间连线，或者偏离水平超过1厘米
	53-54月

	●48
	
	在指定范围内画直线
	记号笔、A4纸；纸上画两条间隔1厘米的平行横线
	测试员将纸笔放在儿童面前，示范在两条线内画线不出界，对儿童说：“在这里画线，不要出界”。
	P-在两条间距1厘米的直线间画线不出界

E-画线偏离上线或下线0.5-1厘米

F-无法在两条直线间画线，或者偏离上下线超过1厘米
	36-48月

	●49
	
	在指定范围内画曲线
	记号笔、A4纸；纸上画两条间隔1厘米的平行曲线
	测试员将纸笔放在儿童面前，示范在两条线内画线不出界，对儿童说：“在这里画线，不要出界”。
	P-在两条间距1厘米的曲线间画线不出界

E-画线偏离上线或下线0.5-1厘米

F-无法在两条曲线间画线，或者偏离上下线超过1厘米
	48-60月

	●50
	
	描画曲线
	纸笔、纸上印有虚线画成的横向曲线约4厘米
	测试员将纸笔放在儿童面前，示范沿着虚线画，对儿童说：“沿着虚线画，不要画出界”。
	P-沿虚线画线，出界不超过2次，且不超过1厘米

E-沿虚线画线，出界3-4次，且不超过1厘米

F-无法沿虚线画线
	48-60月

	51
	
	线内涂色
	彩色笔、画有两条平行线的纸
	测试员将纸笔放在儿童面前，用食指指示儿童看两条线，说：“只能在这两条线之间涂颜色”。
	P-涂满两线之间的3/4空间，越线不超过2次

E-涂满两线之间的3/4空间，越线3-4次

F-越线超过4次
	59-60月

	52
	
	抄写文字
	方格纸（格子边长2厘米）、字卡（上面有口、上、下、大、小等字）、笔
	测试员将方格纸和笔交给儿童，然后将字卡放在儿童面前，对他说：“把这些字抄在方格纸上，不要写到格子外面”。
	P-能够在方格内抄写4个字，5个字中出界不超过2次

E-能够抄写3个字，出界不超过3次

F-抄写字2个以下，或抄写的字均出界
	60-72月

	●53
	工具

使用
	用刀切开橡皮泥
	橡皮泥、塑料刀
	测试员示范用塑料刀切开条状橡皮泥，然后把橡皮泥和塑料刀交给儿童，对儿童说：“你来切切看”。
	P-双手配合地用塑料刀把橡皮泥大致平均切成两半

E-单手拿塑料刀切开橡皮泥

F-用塑料刀碰到橡皮泥，但没有切开
	24-36月

	●54
	
	把橡皮泥搓成条状
	橡皮泥
	测试员示范在桌面上将橡皮泥搓成条状，然后把橡皮泥交给儿童，对他说：“你也来做个香肠”。
	P-双手配合地把橡皮泥搓成条

E-把玩橡皮泥，捏成其他形状

F-触摸到橡皮泥，但不去玩
	36-48月

	●55
	
	拉开后套上笔套
	有笔套的笔2枝
	测试员示范将笔套拉开然后插在笔的另一端，把另一枝笔交给儿童，说：“你也来试试看”。
	P-拉开笔套，然后把笔套插在另一端

E-拉开笔套，没有插在另一端

F-无法拉开笔套，或把玩笔
	24-36月

	●56
	
	用胶棒贴配对图形
	一张贴着5厘米高的正方形、三角形、圆形的纸，大小相同的三种图形、胶棒
	测试员示范用胶棒涂抹图形，然后将它贴在纸上对应的图形上，完成3个。然后对儿童说：“请你像我一样，把图形贴在纸上对应的位置，不要出界”。
	P-使用胶棒把图形贴在纸上对应位置，超过边界不多于3毫米

E-在测试员辅助下使用胶棒把图形贴在纸上对应位置，超过边界不多于5毫米

F-辅助下仍不会使用胶棒或贴图超过边界6毫米以上
	36-48月

	●57
	
	盖印章画
	印章、印台、纸
	测试员示范把印章压在印台上，然后印在纸上，对儿童说：“你看我在印画呢，你也来印”。
	P-能使用印章印出清晰的图案

E-可以使用印章，但印的图案比较模糊，看不清原本图案

F-不会使用印章印画
	36-48月

	●58
	
	剪纸
	儿童剪刀和纸
	测试员先示范使用剪刀剪纸，并且尽可能使儿童看清楚。在一张纸上剪开3处，然后把剪刀递给儿童，说：“你来剪剪看”。
	P-用剪刀剪开一处

E-张开剪刀试图去剪纸

F-用剪刀碰到纸或没有想去剪的意图
	25-26月

	●59
	
	剪断纸条
	儿童剪刀、宽5厘米的纸条
	测试员示范将一张纸条剪成两半，将剪刀和一张纸条放在儿童面前，说：“像我一样剪”。
	P-把纸条剪成两半

E-把纸条剪开不足3/4

F-试图用剪刀剪
	36-48月

	60
	
	延直线剪纸
	儿童剪刀、纸
	测试员在纸上画一条直线，然后将剪刀和纸交给儿童，对他说：“沿着直线剪开”。
	P-剪开整条线，偏离直线在1厘米以内

E-沿直线剪纸，偏离超过1厘米；或在教师辅助下可剪开直线

F-不会用剪刀剪
	48-60月

	61
	
	剪圆形
	儿童剪刀、画有圆形的纸
	测试员把纸和剪刀交给儿童，食指沿着圆移动，说：“沿着线把圆剪下来”。
	P-沿线剪，离线的左右不超过0.5厘米，能减3/4

E-沿线的左右剪，在线左右的0.5-1厘米间，能剪1/3-1/4的圆

F-偏离线超过1厘米
	48-60月

	62
	
	剪正方形
	儿童剪刀、画有正方形的纸（正方形边长5厘米）
	测试员将纸和画有正方形的纸交给儿童，并且用食指沿着正方形的边移动，对儿童说：“沿着线剪出正方形”。
	P-剪下正方形，偏离线不超过0.5厘米

E-剪下正方形，偏离线0.5-1厘米

F-剪下正方形，偏离线超过1厘米
	48-60月

	63
	
	剪复杂图形
	儿童剪刀，画着不规则图形的纸（图形是直线组成的5边形）
	测试员将纸和画有正方形的纸交给儿童，并且用食指沿着多边形的边移动，对儿童说：“沿着线剪出图形”。
	P-剪下图形，偏离线不超过0.5厘米

E-剪下图形，偏离线0.5-1厘米

F-剪下图形，偏离线超过1厘米
	60-72月

	64
	
	用橡皮擦掉格子内字体
	一张有格子的纸（格子2×2cm），纸上写着文字，橡皮
	测试员把纸和橡皮交给儿童，指着中间方格上的字说：“把格子里的字擦掉”。
	P-用橡皮将格子里的字大致擦干净

E-将字擦的大致干净，但不分格子里面还是外面

F-无法将字擦掉
	48-60月

	●65
	
	把纸张放进文件袋内
	单边开口的透明塑料文件袋2个、A4纸4张
	测试员示范将2张纸放入文件袋，然后把剩下的纸和文件袋交给儿童，说：“像我一样把纸放好”。
	P-能把整张纸比较平整的放入文件袋

E-将纸塞入文件袋，但不平整

F-无法将纸放入文件袋或将纸揉成纸团放入
	48-60月

	66
	
	用直尺划线10cm
	纸上画着两个相距10厘米的点、长度15厘米的硬尺、铅笔
	把纸笔及尺子交给儿童，把纸上的两个点指给他看，说：“你用尺子把这两个点连在一起，两边都不要超过这两个点”。
	P-一手扶尺，一手沿尺子画线，把两点连在一起，左右不超过1厘米

E-用尺子将两点连线，但中间出现折线，即没有扶好尺子

F-无法用尺子画线
	60-72月


备注：

    ★——代表观察项目

    ▲——代表观察或直接评估项目

    ●——代表同时考察儿童模仿能力的项目
    项目号前面没有任何标注的为直接评估项目

四、孤独症儿童语言与沟通评估表——使用手册

	代号
	评估

范围
	评估

项目
	评估

材料
	评估

方法
	评估

标准
	参考

年龄

	▲1
	语言与沟通前能力
	非语言沟通能力
	目光接触
	
	测试员让儿童的照顾者看着儿童的目光，观察儿童的反应。
	P-与照顾者有目光接触

E-看照顾者的脸或屋顶

F-没有任何反应
	0-6月

	▲2
	
	
	脸部动作
	
	测试员面对着儿童微笑，观察儿童的反应。
	P-会向测试员微笑表示回应，时间不限

E-盯着测试员的脸，没有任何表情

F-没有任何反应
	0-6月

	3
	
	
	手部动作
	
	测试员面对着儿童微笑，并将手伸向儿童，但不要碰触到儿童的身体，观察儿童的反应。
	P-会向测试员微笑表示回应，并上下摆动自己的手臂，碰触测试员的手

E-只是盯着测试员的脸

F-没有任何反应
	0-6月

	▲4
	
	
	迎合的头部与身体动作
	
	照顾者去抱儿童，测试员要观察儿童的反应。
	P-头倾向照顾者的身体方向；或整个身体用力去迎合照顾者的拥抱；或做出点头的动作

E-盯着照顾者，没有任何动作

F-没有任何反应
	6-12月

	5
	
	
	抗拒的头部与身体动作
	
	儿童不熟悉的测试员展开双手去抱儿童，观察儿童的反应。
	P-头背向测试员方向且倾向于照顾者的身体方向；或整个身体用力扭动抗拒测试员的拥抱；或做出摇头的动作

E-盯着测试员的脸，没有任何动作

F-没有任何反应
	6-12月

	6
	
	分辨

声音
	对声音的位置、音量、音调作出反应
	摇铃一只
	测试员在距离儿童1米的距离内摆动摇铃，观察其反应。
	P-头朝向声音发出的方向

E-有轻微反应

F-没有任何反应
	0-6月

	7
	
	
	分辨人的声音与其他声音
	摇铃一只或能够发出声音的动物玩具
	测试员发出声音如“哈哈、哈哈”，观察其反应；测试员操作玩具狗，使其发出声音“汪汪、汪汪”，观察其反应。
	P-听到人的声音，不会表现出明显的紧张，听到动物的声音会紧张和好奇

E-有轻微反应

F-没有任何反应
	0-6月

	8
	
	口腔器官的运动
	双唇的运动
	磨牙类玩具
	测试员将磨牙类玩具送到儿童的唇边，观察其反应。
	P-张开嘴巴，咬到玩具后双唇紧闭

E-有轻微反应

F-没有任何反应
	0-6月

	9
	
	
	舌头的运动
	蜂蜜
	测试员将蜂蜜涂抹在儿童的嘴角，观察其反应。
	P-伸出舌头舔到嘴角的蜂蜜

E-微微伸出舌头又缩回去

F-没有任何反应
	6-12月

	10
	
	
	牙齿的运动
	磨牙类玩具
	测试员将磨牙类玩具给儿童，观察其反应。
	P-将磨牙类玩具放在嘴里，用上下牙齿用力咬住

E-有轻微反应

F-没有任何反应
	6-12月

	11
	语言模仿
	模仿单音
	模仿单韵母a、i、u
	发音卡片（a、i、u）
	测试员拿起“a”的卡片对着儿童发“a”，观察儿童的反应。如果儿童发“a”，则再依次测试儿童对“i”和“u”的模仿。测试员测试一次后，如果没有反应，可以重复一次。
	P-盯着测试员的口部，模仿口型并分别发出“a”“i”“u”

E-能够模仿其中一至两个音；或盯着测试员的口部，模仿口型但不能发出“a”“i”“u”

F-没有任何反应
	0-6月

	12
	
	
	模仿单韵母o、e、ü
	发音卡片（o、e、ü）
	测试员拿起“o”的卡片对着儿童发“o”，观察儿童的反应.如果儿童发“o”,则再依次测试儿童对“e”和“ü”的模仿。测试员测试一次后，如果没有反应，可以重复一次。
	P-盯着测试员的口部，模仿口型并分别发出“o”“e”“ü”

E-能够模仿其中一至两个音；或盯着测试员的口部，模仿口型但不能发出“o”“e”“ü”

F-没有任何反应
	6-12月

	13
	
	
	模仿声母b、p、m
	发音卡片（b、p、m、）
	测试员拿起“b”的卡片对着儿童发“b”，观察儿童的反应。如果儿童发“b”，则再依次测试儿童对“p”和“m”的模仿。测试员测试一次后，如果没有反应，可以重复一次。
	P-盯着测试员的口部，模仿口型并分别发出“b”“p”“m”

E-能够模仿其中一至两个音；或盯着测试员的口部，模仿口型但不能发出“b”“p”“m”

F-没有任何反应
	6-12月

	14
	
	
	模仿声母h、d、t、g
	发音卡片（h、d、t、g）
	测试员拿起“h”的卡片对着儿童发“h”，观察儿童的反应。如果儿童发“h”，则再依次测试儿童对“d”、“t”和“g”的模仿。测试员测试一次后，如果没有反应，可以重复一次。
	P-盯着测试员的口部，模仿口型并分别发出“h”“d”“t”“g”

E-能够模仿其中一至三个音；或盯着测试员的口部，模仿口型但不能发出“h”“d”“t”“g”

F-没有任何反应
	12-18月

	15
	
	
	模仿声母k、f、l、s、ch、n、z、c
	k、f、l、s、ch、n、z、c
	测试员拿起“k”的卡片对着儿童发“k”，观察儿童的反应。如果儿童发“k”，则再依次测试儿童对“f”、“l”、“s”、“ch”、“z”、“n”和“c”的模仿。测试员测试一次后，如果没有反应，可以重复一次。
	P-盯着测试员的口部，模仿口型并分别发出“k”“f”“l”“s”“ch”“n”“z”“c”

E-能够模仿其中一至七个音；或盯着测试员的口部，模仿口型但不能发出“k”“f”“l”“s”“ch”“n”“z”“c”

F-没有任何反应
	18-24月

	16
	
	
	模仿声母j、q、x、r、sh、zh
	j、q、x、r、sh、zh
	测试员拿起“j”的卡片对着儿童发“j”，观察儿童的反应。如果儿童发“j”，则再依次测试儿童对“q”、“x”、“r”、“zh”和“sh”的模仿。测试员测试一次后，如果没有反应，可以重复一次。
	P-盯着测试员的口部，模仿口型并分别发出“j”“q”“x”“r”“sh”“zh”

E-能够模仿其中一至五个音；或盯着测试员的口部，模仿口型但不能发出“j”“q”“x”“r”“sh”“zh”F-没有任何反应
	24-36月

	17
	
	模仿叠音词
	模仿爸爸、妈妈
	
	测试员然后让儿童看着自己的口型变化，并说：“妈妈”，观察儿童的反应。如果儿童说出“妈妈”或“妈”，则继续进行测试，如“爸爸”，观察儿童的反应，测试中第一次儿童没有反应，可以重复测试一次。
	P-盯着测试员的口部，模仿口型“妈妈”、“爸爸”或者“妈”、“爸”

E-能模仿“爸爸”的发音或“妈妈”的发音；或者儿童盯着测试员的口部，模仿口型但不能发出“妈妈”、“爸爸”或者“妈”、“爸”

F-没有任何反应
	6-12月

	18
	
	
	模仿嘟嘟
	玩具汽车
	测试员将玩具汽车给儿童看，然后让儿童看着自己的口型变化，并说：“这是汽车，嘟嘟、嘟嘟、嘟嘟”，观察其反应。
	P-盯着测试员的口部即时模仿“嘟嘟”

E-张开嘴巴发出一些模糊的声音，但不是“嘟嘟”

F-没有任何反应
	6-12月

	19
	
	模仿表示物品的词
	模仿“猫”、“狗”、“鸭”、“鹅”的发音
	表示“猫”、“狗”、“鸭”、“鹅”的图片
	测试员将“猫”的图片给儿童看，然后让儿童看着自己的口型变化，并说：“猫”，观察其反应。如果儿童及时模仿，再测试儿童对“狗”、“鸭”、“鹅”的模仿。如果儿童不能即时模仿，需要测试员重复测试一次。
	P-盯着测试员的口部即时模仿“猫”、“狗”、“鸭”、“鹅”

E-能够模仿“猫”、“狗”、“鸭”、“鹅”中一至三个的发音；或者儿童张开嘴巴发出一些模糊的声音，但不是“猫”、“狗”、“鸭”、“鹅”

F-没有任何反应
	12-18月

	20
	
	
	模仿“大”“好”的发音
	
	测试员让儿童看着自己的口型变化，并说：“大”，观察其反应。如果儿童及时模仿，再测试儿童对“好”的模仿。如果儿童不能即时模仿，需要测试员重复测试一次。
	P-盯着测试员的口部即时模仿“大”、“好”

E-能够模仿“大”或“好”其中一个的发音；或者儿童张开嘴巴发出一些模糊的声音，但不是“大”、“好”

F-没有任何反应
	18-24月

	21
	
	
	模仿数量“1—10”的发音
	表示数量的卡片“1、2、3、4、5、6、7、8、9、10”
	测试员将“1”的图片给儿童看，然后让儿童看着自己的口型变化，并说：“1”，观察其反应。如果儿童及时模仿，再测试儿童对“2、3……”的模仿。如果儿童不能即时模仿，需要测试员重复测试一次。
	P-盯着测试员的口部并即时分别模仿“1、2、3、4、5、6、7、8、9、10”

E-能够模仿其中一至九个数字的发音；或者儿童张开嘴巴发出一些模糊的声音，但不是“1、2、3、4、5、6、7、8、9、10”

F-没有任何反应
	18-24月

	22
	
	模仿表示动作的词
	模仿“跑”、“爬”“打”的发音
	表示“跑”、“爬”“打”动作的卡片
	测试员将“跑”的图片给儿童看，然后让儿童看着自己的口型变化，并说：“跑”，观察其反应。如果儿童及时模仿，再测试儿童对“爬”、“打”的模仿。如果儿童不能即时模仿，需要测试员重复测试一次。
	P-盯着测试员的口部即时模仿“跑”、“爬”、“打”

E-能够模仿“跑”、“爬”、“打”中一至两个的发音；或者张开嘴巴发出一些模糊的声音，但不是“跑”、“爬”、“打”

F-没有任何反应
	12-18月

	23
	
	
	模仿动物的叫声与动作
	图片“小猫”、“小鸡”等
	测试员对儿童说：“小猫小猫，喵喵喵”，并做出小猫叫的动作，观察其反应。
	P-盯着测试员的口部，一边模仿声音，一边模仿完整的动作，儿童只要准确完成其中一种动物的音和动作即可

E-张开嘴巴发出一些模糊的声音，但不是相对应的声音，而且不能完整模仿动作

F-没有任何反应
	18-24月

	24
	
	模仿表示方位的词
	模仿方位“上、下、左、右、里、外”
	一个皮球，一张桌子，一个箱子
	测试员间皮球放在桌子上，让儿童看自己的口型，并对儿童说：“上”，观察儿童的反应，如果儿童能够认真观察并模仿说出“”“上”，则可以继续对“下”“左”“右”“里”“外”的测试，观察儿童的反应。
	P-盯着测试员的口部，模仿“上” “下”“左”“右”“里”“外”

E-能够模仿其中一至五个方位词；或者儿童张开嘴巴发出一些模糊的声音，但不是“上”“下”“左”“右”“里”“外”

F-没有任何反应
	24-36月

	▲25
	语言理解
	名称指令
	对自己名字有反应
	
	测试员喊儿童的名字，观察其反应。
	P-听见别人喊自己的名字，会有意识地转头

E-停止正在做的事情；或放下手里的物品，但是不能将头转向测试员

F-没有任何反应
	0-6月

	26
	
	
	理解常见物品名称
	一瓶牛奶
	测试员拿出一瓶牛奶给儿童看，观察儿童的反应
	P-能够理解并且关注牛奶

E-有轻微的反应

F-没有任何反应
	6-12月

	27
	
	
	理解“你、我、他”
	
	测试员A对儿童说：“请你看着我”，观察儿童的反应，如果儿童听到指令看测试员A，立即表扬儿童：“看得好”。接着测试员A对儿童说：“请你看他”，并指着测试员B，让儿童看测试员B，观察儿童的反应。
	P-能够理解“你、我、他”，按照要求正确看着代表相应人称的人

E-能够理解其中一至两个人称代词

F-没有任何反应
	12-18月

	28
	
	指认
	指认身体部位
	表示身体基本部位的图片，包括眼睛、鼻子、嘴、耳朵、手和脚
	测试员将这些表示身体部位的图片，一一排列开，让儿童都能看到，然后对儿童说：“眼睛，眼睛在哪里？”如果儿童能够将表示眼睛的图片指出来，或者儿童用手指着自己的或测试员的眼睛，都算作通过。接着测试其他的部位。
	P-能够按照测试员的要求指出对应的图片；或者用手正确指出自己身体上相应的部位；或者是用手正确指出测试员身体上相应的部位

E-能够指认其中一至五个身体部位；或者听到指令后乱指身上的部位

F-没有任何反应
	9-12月

	29
	
	
	指认食物
	常吃的食物的图片，包括牛奶、饼干、米饭
	测试者将这些图片一一排列，测试者依次说出：“牛奶”，“饼干”，“米饭”，观察儿童的反应。
	P-能够按照测试员的要求指出对应的图片

E-能够指认其中一至两种食物；或者乱指这三种食物

F-没有任何反应
	12-18月

	30
	
	
	指认家具
	常见的家具的图片，包括桌子、凳子、床
	测试者将这些图片一一排列，测试者依次说出：“桌子”，“凳子”，“床”，观察儿童的反应。
	P-能够按照测试员的要求指出对应的图片

E-能够指认其中一至两种家具；或者乱指这三种家具

F-没有任何反应
	18-24月

	31
	
	
	指认餐具
	常用的餐具的图片，包括碗、筷子、勺子
	测试者将这些图片一一排列，测试者依次说出：“碗”，“筷子”，“勺子”，观察儿童的反应。
	P-能够按照测试员的要求指出对应的图片

E-能够指认其中一至两种餐具；或者乱指这三种餐具

F-没有任何反应
	24-36月

	▲32
	
	
	指认家庭成员
	
	测试员让儿童都能看到其照顾者，然后对儿童说：“XX在哪里？”观察儿童的反应。
	P-听到指令用手指照顾者

E-有轻微的反应或乱指

F-没有任何反应
	12-18月

	33
	
	
	指认自己
	一面镜子
	测试员让儿童能够在镜子里看到自己，然后问儿童：“XX在哪里？”
	P-会指认镜子中的自己或用手指着自己

E-看着镜子做出微笑、点头的动作；或者乱指镜子中的事物

F-没有任何反应
	18-24月

	34
	
	
	指认动物
	常见的动物的图片，包括兔子、鸡、牛、猪、大象
	测试者将这些图片一一排列，测试者依次说出：“兔子”，“鸡”，“牛”，“猪”，“大象”观察儿童的反应。
	P-能够按照测试员的要求指出对应的图片

E-能够指认其中一至四种动物；或者乱指这五种动物

F-没有任何反应
	30-36月

	35
	
	
	指认上午、下午、晚上
	图片关于上午、下午、晚上
	测试员展示图片，问儿童：“太阳升起的时候是上午还是下午？请指出相应的图片”，观察儿童的反应。
	P-能够按照测试员的要求指出对应的图片

E-能够指认其中一至两个图片；或者乱指

F-没有任何反应
	36-48月

	36
	
	动作

指令
	理解肯定的动作指令
	玩具车
	测试员拿出玩具车，对儿童说：“你可以玩车。”或者把玩具车给儿童，说：“玩吧”，观察其反应。
	P-手拿到玩具车开始摆弄

E-有轻微的反应，看着测试员

F-没有任何反应
	9-12月

	37
	
	
	理解否定的动作指令
	糖果
	测试员拿出糖果摆在儿童面前，儿童要伸手去拿糖果，测试员对儿童说：“不可以。”观察其反应。
	P-把手收回，不再去拿糖果

E-有轻微的反应，但不知道怎么办

F-没有任何反应
	10-12月

	38
	
	
	理解“拍拍手” 、“跺跺脚”、“眨眨眼”等并做动作
	图片 “儿童拍手”、“跺脚”、“眨眼”
	测试员对儿童说“你看，图片上的儿童在拍手，请你拍拍手”（或者是“跺跺脚”、“眨眨眼”），观察儿童的反应。
	P-根据测试员“拍拍手”的指令做出相应的拍手动作（或根据“跺跺脚”、“眨眨眼”的指令做出做出相应的动作：跺脚、眨眼）

E-能够根据指令能做出相应的一至两个动作；或者儿童听到指令后乱做动作

F-没有任何反应
	18-24月

	39
	
	
	理解“拉车”、“推车”并做动作
	表示不常见的动作的图片，“拉车”、“推车”
	测试员把图片一一排列，然后问儿童：“‘拉车’或‘推车’的图片是哪个，请你指出来”，观察儿童的反应。
	P-根据要求指出相应的图片，并做出相应的动作

E-能够指出其中一至两个图片；或者听到指令后，乱指这两个图片

F-没有任何反应
	24-36月

	40
	
	
	理解“宝宝睡觉”并做动作
	图片“宝宝睡觉”
	测试员将“宝宝睡觉”的图片给儿童看，然后问儿童：“宝宝怎么样睡觉呀？”观察儿童的反应。
	P-根据要求指出相应的图片，并做出相应的动作

E-听到指令后看图片，并做出不正确的动作

F-没有任何反应
	36-48月

	▲41
	
	
	理解“先---然后---”指令
	图片“妈妈吃饭”、“妈妈做饭”
	测试员随机将图片摆在儿童面前，对儿童说：“妈妈先做饭，然后吃饭。”要求儿童把这两张图片按照顺序排列好，观察儿童的反应。
	P-根据要求指出相应的图片，并把“做饭”图片排在前，“吃饭”的图片排在后

E-动手乱指图片；或乱摆图片

F-没有任何反应
	48-60月

	42
	
	对形容词的理解
	理解“大、小”
	两只大小不同的皮球
	测试员对儿童说：“请把大的皮球给我”，观察儿童的反应。
	P-根据要求把大皮球给测试员

E-看大的皮球，但是没有做出动作；或者儿童拿起其中一个皮球玩

F-没有任何反应
	24-36月

	43
	
	
	理解“多、少”
	两堆数量不同的糖果
	测试员对儿童说：“请把多的糖果给我”，观察儿童的反应。
	P-根据要求把数量多的糖果给测试员

E-看着多的糖果，但是没有做出动作

F-没有任何反应
	24-36月

	44
	
	
	理解“长、短”
	长短不同的铅笔
	测试员对儿童说：“请把短的铅笔给我”，观察儿童的反应。
	P-根据要求把短铅笔给测试员

E-看着铅笔，但是没有做出动作；或者儿童听到指令后拿起铅笔玩

F-没有任何反应
	36-48月

	45
	
	
	理解“高、矮”
	高矮不同的木偶玩具
	测试员对儿童说：“请把长得矮的人指给我看”，观察儿童的反应。
	P-根据要求指出木偶中较矮的人

E-看着矮的那个，但是没有指；或者儿童听到指令后乱指两个木偶玩具

F-没有任何反应
	36-48月

	46
	
	
	理解“相同”
	两个红色圆形的积木、一个红色三角形的积木
	测试员对儿童说：“请把相同的放在一起”。
	P-根据要求把两个圆形放在一起

E-听到指令后乱放积木

F-没有任何反应
	36-48月

	47
	
	
	理解“最”
	大中小三块圆形的积木
	测试员：“这里有三块积木，请把最小的给我。”观察儿童的反应。
	P-根据要求把最小的积木给测试员

E-听到指令乱拿积木；或者拿起积木玩

F-没有任何反应
	48-60月

	48
	
	理解事物关系
	理解整体与部分关系
	白纸、铅笔
	测试员让儿童在白纸上画“树”，观察儿童的反应。
	P-按照树的部分画（如先画树干，再画树枝、树叶；或者是先画树枝、再画树干，然后添加树叶），最后组合成“树”

E-一笔画出来个不规则形状的事物，他认为是“树”；或者儿童拿起笔画一些毫无关系的线条

F-没有任何反应
	24-36月

	49
	
	
	理解所属关系
	
	测试员在儿童照顾者的配合下，设计情境。测试员将儿童照顾者的包拿在手上对儿童说：“这个包是我的。”观察儿童的反应，然后再将测试用的本子拿在手里对儿童说：“这本子是我的。”观察儿童的反应。
	P-将包抢过来给自己的照顾者；或者抢过来给照顾者，同时说：“这是妈妈（照顾者）的。”当测试员用本子做测试的时候，儿童将没有抢本子；或者将本子推给测试员，或者说：“是你的。”

E-把包或本子抢过来开始玩

F-没有任何反应
	36-48月

	50
	
	
	理解条件关系
	一包看起来很好吃的糖果
	测试员对儿童说：“如果你能够座位上坐好，我就把这包糖果给你。”观察儿童的反应。
	P-按照测试员的指令在座位上端正地做好，等待测试员给他糖果

E-走到座位旁边没有坐在座位上，眼睛一直看着测试员手里的糖果

F-没有任何反应，或者直接去抢糖果吃
	48-60月

	51
	
	
	理解因果关系
	下雨的图片
	测试员将下雨的图片给儿童看，并且问儿童：“下雨了，小朋友能不能到草地上玩球？”观察儿童的反应。
	P-回答：“不能，太湿了。”或者回答：“不能，会摔倒”

E-看着图片没有回答，甚至自言自语说“下雨了。”

F-没有任何反应或拿着图片晃着玩
	48-60月

	52
	
	
	理解转折关系
	一个木偶玩具
	测试员将木偶玩具给儿童看，并说：“这个小朋友是东东，他画画好，但是算术不好。”接着测试员问儿童：“东东算术好，是吗？”
	P-回答：“东东算术不好，他画画好。”或者回答：“他算术不好。”

E-看着图片没有回答；或者拿着图片晃着玩

F-没有任何反应
	60-72月

	53
	语言表达
	表达要求及回答问题
	表达照顾者称呼
	
	测试员指着儿童的照顾者，问儿童：“那是谁？”观察儿童的反应。
	P-能够发出表示照顾者的音，如：爸、妈等

E-看着爸爸叫妈妈；或看着妈妈叫爸爸；或者儿童只是用手指，说不出来

F-没有任何反应
	9-12月

	54
	
	
	表达“你、我、你、他”
	玩具汽车、皮球、木偶
	让儿童挑选其中一种玩具，测试员A和测试员B各选一种玩具，三个人都将玩具拿在自己的手中，测试员A先做示范，再让儿童主动描述。测试员A与儿童对话，对儿童说：“我有XX，你有XX，他有XX”，示范后等待儿童反应并描述。
	P-能够向测试员A正确描述“我有XX，你有XX，他有XX。”

E-只能描述三个句子中的一个或两个；或者儿童看着测试员A和测试员B

F-没有任何反应
	24-36月

	55
	
	
	表达常见物品
	常见的物品展示给儿童看，包括：毛巾、杯子、皮球、吃饭用的勺子
	测试员分别拿出这些物品一个一个地向儿童展示，并说：“你看看，这是什么呀？”一边说一边在儿童面前晃动该物品，诱发儿童说出来，观察其反应。
	P-能够说出指定的物品的名称，如杯子说成“杯子、杯杯、杯”，毛巾说成“毛巾、布、手巾”，皮球说成“皮球、球、球球”，勺子说成“勺子、勺”

E-听到指令后，会说出四种物品中一至三个；或者儿童用手指，说不出来

F-没有任何反应
	18-24月

	56
	
	
	表达身体部位
	表示身体部位的图片，包括眼睛、嘴、鼻子、耳朵、手、脚
	测试员分别拿出这些图片一个一个地向儿童展示，并说：“你看看，这是什么呀？”一边说一边在儿童面前晃动该图片，诱发儿童说出来，观察其反应。
	P-能够说出指定的部位的名称，如眼睛说成“眼睛、眼”，鼻子说成“鼻子、鼻”，嘴说成“嘴巴、嘴”，耳朵说成“耳朵、耳”，手说成“手”，脚说成“脚”

E-能够说出六个部位中一至五个；或者用手指，说不出来

F-没有任何反应
	24-36月

	57
	
	
	表达水果
	表示常见水果的图片，包括苹果、梨、桃、西瓜、香蕉
	测试员分别拿出这些图片一个一个地向儿童展示，并说：“你看看，这是什么呀？”一边说一边在儿童面前晃动该图片，诱发儿童说出来，观察其反应。
	P-能够说出指定的图片的名称，如苹果说成“苹果、果、果果”，梨说成“梨、梨子”，桃说成“桃、桃子”，西瓜说成“西瓜、瓜、瓜瓜”，香蕉说成“香蕉、蕉、蕉蕉”

E-能够说出其中一至四种水果的名称；或者儿童用手指，说不出来

F-没有任何反应
	24-36月

	▲58
	
	
	表达“不---”
	一张描述一个小朋友拒绝吃药的图片
	测试员拿出图片给儿童看，并解释说：“你看，图片上有一个小朋友，他妈妈拿着药给他吃，他喜欢吃吗？”或日常生活中观察儿童拒绝吃药的情境。
	P-能够回答：“不喜欢”、“不吃”

E-有轻微反应，用手指，说不出来

F-没有任何反应
	24-36月

	59
	
	
	表达“干净、热、冷”
	
	测试员设置情境，问儿童“你现在觉得热吗？（或冷吗？）”、“这个房间干净吗？”
	P-能够按照要求使用“热”、“冷”、“干净”等形容词回答

E-能够表达其中一至两个形容词；或者表现出满足或舒服的状态，但是不使用语言表达

F-没有任何反应
	24-36月

	60
	
	
	表达“大、小”
	两个颜色和质地相同但却有大小之分的玩具狗
	测试员问儿童：“这是两个玩具狗，哪个大呀？”或者是“哪个小呀？”，等待儿童的回答。如果儿童不回答，可以再重复问一次，观察儿童的反应。
	P-能够指着大的玩具狗说“这个大”、“它大”，指着小的玩具狗说“这个小”、“它小”

E-按照要求能够说出大的或小的；或能够指出大的或小的，但是不能说出来；或者听到指令后有意识去指

F-没有任何反应
	24-36月

	61
	
	
	表达“多、少”
	两堆数量不同的糖果
	测试员问儿童：“你看，这里有两堆糖果，哪堆多？”或“哪堆少？”
	P-能够指着大堆的糖果说“这堆多”或“这个多”，指着小堆的糖果说“这堆少”或“这个少”

E-按照要求能够说出多的或少的；或能够指出多或少，但是不能说出来

F-没有任何反应
	24-36月

	62
	
	
	表达“最”
	一张图片，上面画着三个大中小的苹果
	测试员拿着图片，让儿童仔细观察，并说：“你看，这张图片上有三个苹果，哪个最大呀？”
	P-指着图片上最大的苹果说：“这个最大”、

E-用手指，说不出来，或者听到指令后乱指图片

F-没有任何反应
	24-36月

	63
	
	
	表达“长、短”
	两支粗细、颜色相同，但是长短不同的铅笔
	测试员拿出这两支铅笔向儿童展示，并说：“你看看，这两支铅笔，哪支长？”或“这两支铅笔，哪支短？”一边说一边让儿童仔细观察图片，诱发儿童说出来，观察其反应。
	P-指着长的那支铅笔，并说出“这支长”、“这个长”、“它长”；指着短的那支铅笔，并说出“这支短”、“这个短”、“它短”

E-能说哪个长或哪个短；或儿童能指出哪个长或哪个短，但是说不出来；或者乱指

F-没有任何反应
	36-48月

	64
	
	
	表达“高、矮”
	高矮不同的两个木偶
	测试员指着图片问儿童：“你看，有两个小朋友，哪个小朋友高？”或“哪个小朋友矮？”，观察儿童的反应，如果儿童不回答，可以重复问一次，观察儿童的反应。
	P-指着高的木偶，并说出“他高”；指着矮的木偶，并说出“他矮”或“他不高”

E-能够说出高的或矮的；或能够用手指，但是说不出来；或者听到指令后乱指木偶

F-没有任何反应
	36-48月

	65
	
	
	表达“胖、瘦”
	胖瘦不同的玩具狗
	测试员指着玩具狗问儿童：“你看，这有两只可爱的小狗，哪只小狗胖？”或“哪只小狗瘦？”，观察儿童的反应，如果儿童不回答，可以重复问一次，观察儿童的反应。
	P-指着胖的小狗，并说出“它胖”；指着瘦的小狗，并说出“它瘦”

E-能够说出胖的或瘦的；或能够用手指，但是说不出来；或者听到指令后乱指

F-没有任何反应
	36-48月

	66
	
	
	表达“粗、细”
	两支长短、颜色相同，但是粗细不同的铅笔
	测试员拿出这两支铅笔向儿童展示，并说：“你看看，这两支铅笔，哪支粗？”或“这两支铅笔，哪支细？”一边说一边让儿童仔细观察图片，诱发儿童说出来，观察其反应。
	P-指着粗的那支铅笔，并说出“这支粗”、“这个粗”、“它粗”；指着细的那支铅笔，并说出“这支细”、“这个细”

E-能够说出粗的或细的；或能够用手指，但是说不出来；或者听到指令后乱指

F-没有任何反应
	48-60月

	67
	
	
	表达“相同”与“不同”
	两个同一类物品，如两支相同的铅笔；两个不同类的物品，如一支铅笔和一块奶糖
	测试员拿出事先准备好的两支相同的铅笔，问儿童：“这两个东西相同吗？”

测试员拿出事先准备好的一支铅笔和一块奶糖，问儿童：“这两个东西相同吗？”


	P-看着测试员展示的两支相同的铅笔，儿童说：“相同”或“一样”；看着测试员展示的铅笔和奶糖，儿童说：“不相同”、“不同”、“不一样”

E-能够说出相同的或不相同的；或能够用手指，但是说不出来；或者听到指令后乱指

F-没有任何反应
	48-60月

	68
	
	说短语
	表达数量的短语如：两只狗
	一个木偶、两只玩具狗、三块糖
	测试员先将木偶给儿童看，并说：“你看，一个人”，如果儿童已经明白了测试员的意思，再进行测试。出示玩具狗给儿童看，并对儿童说：“这是------”，等待儿童说出，再出示 “三块糖”，观察儿童的反应。
	P-能够说出“两只狗”、“三块糖”

E-能够用手指，但是说不出来；或者听到指令后乱指；或者说出其中一个短语

F-没有任何反应
	36-48月

	69
	
	
	表达颜色的短语如：红气球
	红黄绿三种颜色的气球
	测试员拿出红气球给儿童看，并说：“这是红气球”，接着分别拿出绿气球、黄气球给儿童看，并问：“这是什么？”
	P-指着绿气球，并说“绿气球”；指着黄气球，并说“黄气球”

E-能够用手指，但是说不出来；或者听到指令后乱指；或者说出其中一至两个短语

F-没有任何反应
	36-48月

	70
	
	说句子
	表达自己活动的主谓句子如：宝宝睡觉
	图片 “宝宝睡觉”
	测试员出示图片，让儿童看，并说“你看，这张图片里面宝宝------”，等待儿童做出反应。
	P-说“宝宝睡觉”

E-用手指图片，但说不出来；或者发出有关的某个音

F-没有任何反应
	24-36月

	71
	
	
	表达他人活动的主谓宾句子如：妈妈抱宝宝
	图片“妈妈抱宝宝”
	测试员出示图片给儿童看，问儿童：“你看这张图片，妈妈------”，等待儿童做出反应。
	P-能够根据图片的内容说出“妈妈抱宝宝”

E-听到指令后儿童用手指，但说不出来；或者发出有关的一至两个音

F-没有任何反应
	36-48月

	72
	
	
	表达有时间修饰的句子如：早上妈妈抱宝宝
	图片“妈妈抱宝宝”
	测试员出示图片，对儿童说：“你看这张图片，是在早上起床发生的事情，请你告诉我，什么时候，妈妈------”，等待儿童做出反应。
	P-能够根据图片的内容，说出“早上，妈妈抱宝宝”

E-听到指令后儿童用手指，但说不出来；或者发出有关的一至两个音

F-没有任何反应
	48-60月

	73
	
	主动提问
	主动表达允许或请求
	一盒饼干、三颗糖果、玩具车
	测试员设置情境，拿出饼干，问儿童：“想吃饼干吗？”拿出糖果问：“要吃糖果吗？” “想玩玩具车吗？”
	P-转身问妈妈“好吗？”、“可以吗？”、“行吗？”

E-有轻微反应，表现出想要的表情，但说不出来，甚至求助于妈妈

F-没有任何反应
	18-24月

	74
	
	
	主动表达特殊问句如：这是饼干吗？我能吃吗？
	一盒饼干、三颗糖果、玩具车
	测试员设置情境，拿出饼干，吃得津津有味，观察儿童的反应；拿出糖果，吃得津津有味，观察儿童的反应；拿出汽车，玩得非常开心，观察儿童的反应。
	P-问测试员：“这饼干好吃吗？（或者糖果好吃吗？或这汽车好玩吗？）我能吃（或玩）吗？”

E-有轻微反应，表现出想要的表情，但说不出来

F-没有任何反应
	48-60月

	75
	
	
	主动表达原因的问句“为什么”
	一盒饼干、三颗糖果、玩具车
	测试员设置情境，拿出饼干，吃得津津有味，观察儿童的反应；拿出糖果，吃得津津有味，观察儿童的反应；拿出汽车，玩得非常开心，观察儿童的反应。
	P-问测试员：“你自己吃饼干，为什么不给我呀？”或者“这饼干在哪里买的呀？”

E-有轻微反应，表现出想要的表情，但说不出来

F-没有任何反应
	60-72月

	76
	
	复述
	复述一至两个句子
	儿童故事：三个和尚吃水的故事
	测试员先讲“三个和尚吃水”的故事，讲完故事，让儿童复述。
	P-能够复述故事中的一至两个句子

E-说出一些相关的词语

F-没有任何反应
	48-60月

	77
	
	
	复述完整的故事
	儿童故事：三个和尚吃水的故事
	测试员先讲“三个和尚吃水”的故事，讲完故事，让儿童复述。
	P-能够将表示故事线索的一些句子进行复述，而且注重对一些精彩句子的复述

E-只能说出一些词语或一至两个句子

F-没有任何反应
	60-72月

	▲78
	
	主动描述
	描述正在发生的事情
	
	设计情境，测试员在旁边画画，并唱歌，照顾者提示儿童注意测试员，观察儿童反应。或日常生活中，听儿童描述正在发生的事情。
	P-看了看测试员，对照顾者说：“叔叔/阿姨在唱歌”或者“叔叔/阿姨在画画”

E-按照照顾者的提示，儿童有意识去看测试员，或者与测试员一起画画，或者拿并破坏测试员的画画工具

F-没有任何反应
	24-36月

	▲79
	
	
	描述已经发生过的事情
	
	设计情境，测试员事先给儿童好吃的糖果，在儿童吃这些糖果时，照顾者故意目不转睛地盯着儿童的眼睛，观察儿童的反应。或日常生活中，听儿童描述正在发生的事情。
	P-注意到照顾者并对照顾者说：“叔叔/阿姨给我的”

E-注意到照顾者，边看着照顾者边吃糖果

F-没有注意到照顾者在看着自己，因此没有任何反应，而是专心地吃
	36-48月


▲——代表观察或直接评估项目

项目号前面没有任何标注的为直接评估项目

五、孤独症儿童认知评估表——使用手册

	序号
	评估

范围
	评估

项目
	评估

材料
	评估

方法
	评估

标准
	参考

年龄

	1
	经验与

表征
	按照指令交出物件
	杯子、鞋子、袜子、匙子、铅笔、梳子等以及与实物相符合（形状、大小、颜色）的图片，一个大的托盘
	将所有物件放在盘子中，并将盘子放在儿童能够看见而且可以触及的地方，测试员伸出手向儿童说：“给我一个杯子”。若儿童没有反应或交出错误物件，则向儿童展示该物件的图片，并重复上述语言。重复以上程序测试其余物件。
	P-无需图片提示，可交出至少3件物件

E-经图片提示后，可以交出至少3件物品

F-经提示后仍不能交出任何物品
	12-24月

	2
	
	在口头命令下，指出自己的身体部位
	无
	在没有动作提示的情况下，要求儿童指出自己的眼睛、鼻子、嘴巴、耳朵、头发。
	P-能指出或触摸至少3处身体部位

E-能指出或触摸1-2处身体部位

F-不能指出任何部位
	24-36月

	3
	
	指出玩具动物的身体部位
	玩具动物（猫或狗）一只
	测试员手持玩具动物移放到儿童可以接触的范围，要求儿童指出动物的眼睛、鼻子、儿童、嘴巴。
	P-能指出或触摸至少3处身体部位

E—能指出或触摸1-2处身体部位

F—不能指出任何部位
	24-36月

	4
	
	示范使用物品
	杯子、匙子、铅笔、梳子和玩具剪刀
	测试员将一件物品交给儿童并问：“这个是用来干什么的？你做给我看看”或者说“让我看看你是怎么使用这个东西的”。
	P-能使用至少4件物品

E-能使用至少1件物品

F-未能使用任何物品
	24-36月

	5
	
	辨认图片
	图片10张
	把图片放在儿童面前，吸引儿童注意，并引导儿童逐一观看。当儿童看完后，让儿童指出“杯子”，“月亮”等。若儿童出现4个错误，可以停止测试。
	P-正确辨认6幅图片 

E-正确辨认2幅图片

F-正确辨认图片数少于2幅


	36-48月

	6
	
	指认男孩和女孩
	不同姿态、服饰的男女孩图片各3张
	将其中的男女孩图片各一张摆放在儿童面前的桌面上，指着其中一张图片问：“这个是男孩？”，再问另一张：“这个是女孩吗？”

换用其它图片重复测试。
	P-能正确回答

E-允许出现1次错误

F-出现2次及以上错误
	36-48月

	7
	
	说出图片中东西遗漏的部分
	测试图片5张（图片所绘图画有部分遗失）
	从五张测试图片中任意选择一张平放再儿童面前，吸引儿童观看，问：“你看，这只公鸡缺少什么部分？”

儿童作出反应后，换其它图片重复上述测试程序。
	P-能正确答对3幅图片

E-能正确答对1幅图片

F-不能正确回答
	48-60月

	8
	
	说出图片名称
	图片15副（可以有动物（如狗）、或常见物品）
	翻开图片并指着“狗”的图片，问：“这是什么？”重复以上程序并记录下正确的反应数，当儿童连续出现5次错误时，停止测试。
	P-能正确答对14片

E-能正确答对1幅图片

F-不能正确回答
	48-60月

	9
	因果关系
	简单推理
	知道动作引起的直接后果
	软胶小玩具（会发声）一个
	评估员挤响玩具吸引儿童注意并把玩具放在桌面上，然后对儿童说：“你来玩吧”，观察儿童反应。
	P-主动拿起玩具尝试令玩具发声（如—轻按）

E-能够尝试按压玩具，虽然不能令玩具发声

F-没有反应
	7-14月

	10
	
	
	明白物品间的关系
	可用绳子拉动的玩具小车一辆
	把玩具车放在较远的地方吸引儿童，不让儿童触及车子，但把玩具车的绳子放在儿童可以触及的地方，吸引儿童注意玩具车，观察儿童反应。若儿童没有反应，则提示“你玩啊”。
	P-利用绳子拉动玩具车

E-经提示后有拉动绳子的动作或意图

F-经提示后也没有任何反应
	12-24月

	11
	
	
	示意求助
	食物或儿童喜爱的小玩具，放于一盖紧盖的透明塑料罐中
	测试员将玩具或食物放在罐子内并旋紧盖子，将罐子交与儿童，指示儿童可自行取出玩具或食物。当儿童无法打开罐子时，测试员可稍作等待，然后沉默地向儿童伸出手，并观察儿童反应。若儿童没有反应，测试员可将手进一步移近，并说“要不要帮忙？”
	P-用语言或明显的动作向测试员求救

E-有向测试员求助的动作意图，但不明显

F-无反应
	24-36月

	12
	
	分类
	物品图片分类（功能分类）
	帽子、衣服、鞋子、袜子、苹果、黄瓜、梨子、白菜等物品的图片
	将图片混在一起，放在儿童面前，说：“将这些图片分成两类，看看谁应该和谁在一起”。
	P-能够按“吃的东西”和“穿的东西”正确分成两类

E-基本上能够分类，但出现2次错误

F-不能正确分类
	48-60月

	13
	
	
	完成简单拼图
	4-5块动物拼图一套（牛拼图）
	将拼图打乱放在桌面上，说：“这是一头牛，请你把它拼出来”。一段时间以后，若儿童表现出不明白或有困难，测试员可做示范，然后让儿童再做尝试。
	P:能独立完成拼图

E—基本能完成拼图，允许出现1处错误

F—出现2次及以上错误
	60-72月

	14
	
	
	物品图片分类（概念分类）
	3类物品图片各4张—

水果类—苹果、香蕉、梨、西瓜

家具类—桌、椅、床、柜

交通工具类—自行车、汽车、轮船、飞机
	将图片混放再儿童面前，对儿童说：“请将这些图片分一分，谁应该和谁放在一起？”
	P-能准确将图片分成3类

E-能至少将某一类图片分类成功

F-不能完成任务
	60-72月

	15
	
	配对
	实物配对
	杯子、鞋子、袜子、匙子、铅笔、梳子等以及与实物相符合（形状、大小、颜色）的图片，
	将一张图片放在桌子上，向儿童出示与该图片相符合的物件，示范将物件放在图片上，然后取走。

另放2张新的图片在桌子上，将一件与其中一张图片向对应的物件交给儿童，指示儿童自己进行配对，若儿童出现错误，应及时进行纠正。

取走已完成配对的物件和图片，随即另外放上一张新图片以保持桌面上有2张图片。继续以上测试程序以完成所有测试。
	P-能正确配对5次。

E-能正确配对3次

F-不能完成配对
	18-24月

	16
	
	
	两种质地物品配对
	相同的塑料纽扣和金属纽扣各6个，透明的塑料容器2个
	测试员将两种纽扣各一个分别放在两个容器中，然后示范摆放两种质地的纽扣各一块。随意将剩余的纽扣逐一交给儿童，让他放进容器里。改正儿童最初4次所犯的错误。
	P-正确配对6次

E-正确配对4次

F-正确配对少于4次，或拒绝完成
	24-36月

	17
	
	排序
	指出第一、第二和最尾的位置
	五辆颜色不同的玩具车
	在儿童面前将五辆玩具车列成一条直线（横或竖皆可）， 车头朝向一致，问儿童：“哪辆车排在第一位？”然后问：“哪辆车排在第二位？”最后问：“哪辆车排在最后？”
	P-能正确指出

E-基本能正确指出位置，或在辅助下能指出1~2次

F-没有指的意识
	48-60月

	18
	
	
	依长短排列小木棍
	长度不一、直径相同的小木棍5根
	将小木棍全部放在桌面上，对儿童说：“这里有些小棍，按长短顺序把它们排列起来”。
	P-能正确将5根木棍按长短排列

E-不能正确地将5根木棍按长短排列，或有排列的意识

F-无排列意识
	48-60月

	19
	概念形成
	时间概念
	说出一周包含哪些天
	无
	问儿童：“一个星期有几天？”“一个星期包含哪些天？”

  
	P-回答7天并能说出从星期一到星期天（顺序不计）

E-能正确回答7天，但不能完全说出

F-回答错误
	60-72月

	20
	
	
	能分辨图片中的时间（早上、晚上）
	早上、晚上图片两张
	将图片卡放在桌面上，吸引儿童观看，问：“这两张图片哪个是早上，哪个是晚上？”

  若儿童没有反应，则指着其中一张，问：“这张是早上，对吗？”，然后在换问另外一张。
	P-能正确辨认早上和晚上

E-能辨认早上和晚上，回答出现1次错误

F-回答出现2次及以上错误
	60-72月

	21
	
	
	说出四季名称
	无
	问：“你知道一年中有几个季节？”“你能按顺序把这些季节说出来吗？”
	P-知道一年四季，并能按顺序说出“春夏秋冬”

E-能回答四个季节，但不能完全说出

F-回答错误
	60-72月

	22
	
	
	回答简单钟面问题
	玩具钟一只
	将玩具钟的时间摆到8点整，问儿童：“现在是几点啊？”（依次考察8点、10点、2点、5点）
	P-答案正确

E-答案基本正确，回答出现一次错误

F-出现2次及以上错误
	60-72月

	23
	
	空间概念
	掀开盖着自己脸的毛巾
	清洁白手帕一条
	与儿童玩躲猫猫游戏，先将手帕盖着儿童的脸，然后掀开，再将手帕盖着评估员自己的脸，然后掀开；再盖着儿童，保持安静，观察儿童反应。


	P-5秒内掀开盖着自己脸的手帕

E-5秒内没能掀开手帕，但有伸手掀的动作

F-没有任何反应
	6-12月

	24
	
	
	模仿将物件放进容器
	2块约3厘米×3厘米的积木，开口塑料盒一个
	在儿童面前示范将积木放入盒内，同时说：“我放进去”，后将另一块积木放在儿童手中，并指一指塑料盒，说：“你放进去”。
	P-按指示完成

E-有动作反应，但没有最终完成

F-没有任何反应
	10-16月

	25
	
	
	找寻隐藏的物体
	杯子或毛巾，以及儿童喜爱的任何小物件
	在儿童面前将小物件放在杯子内或者毛巾下。以语言或手势示意儿童取出物件。

若儿童未能取出，可掀起毛巾或拿起杯子，使部分物件显露出来，然后再做测试。
	P-无需提示，能顺利找到物件 

E-虽然没有找到物件，但是有寻找的意图

F-没有反应
	10-16月

	26
	
	
	伸手抓握视线内的物体
	红色、直径约4厘米的球一个
	将球放在距离儿童眼睛前约20厘米的地方，鼓励他伸手去取。
	P-取得或触摸到球

E-有伸手去触摸的意图

F-没有反应
	6-18月

	27
	
	
	从容器中取出物品
	2块约3厘米×3厘米的积木，开口塑料盒一个
	将2块积木放在盒子中，然后放在距离儿童能够面前约8厘米的地方，示范将一块积木从盒子中取出，并说“我取出来了，你也取出来”，指一指另外一块积木并张开自己的手掌。
	P-按指示完成

E-有动作反应，但没有最终完成

F-没有任何反应
	12-24月

	28
	
	
	知道物品的固有摆放方式
	玩具小车1辆、有椅背玩具椅一张
	将小车翻到，车轮朝上，放于儿童面前的桌面上，说：“你把小车摆放好”；收起小车，将玩具椅倒转放在儿童前面，说：“把椅子摆放好”。
	P-将2两件物件翻转至正确位置

E-将1两件物件翻转至正确位置

F-不能将物件翻转至正确位置
	12-24月

	29
	
	
	按要求放置物品（上面、下面）
	玩具苹果、玩具梨子各一
	把玩具苹果放在儿童手中，告诉他：“放到桌子上面”，待儿童反应后，再将玩具苹果放到他手中，说：“放到桌子下面”。换上梨子，重复上述指令。

 （次序：上、下、下、上）
	P-能按照指令完成任务

E-能按照指令完成一次任务

F-不能完成指令
	24-36月

	30
	
	
	按要求摆放物品（里、外）
	碗、匙羹、塑料叉各一个
	把碗放在桌面上，匙羹放在儿童手中，说：“摆到碗里面”，待儿童反应后，将匙羹拿出重新交给儿童，说：“放到碗外面”。换上塑料叉，重复上述测试程序。

  （测试顺序：里、外、外、里）
	P-按指示正确完成

E-允许出现1次错误

F-出现2次及以上错误
	36-48月

	31
	
	
	按要求取物品（前面、后面）
	相同的小物件2件（如2辆一样的玩具汽车）
	在儿童目睹下，将2辆玩具车分别放置于儿童前后，对儿童说：“把你前面的小汽车给我”，每个位置测试2次。

（测试顺序：前、后、后、前）
	P-按指示完成

E-能够按指示完成，允许出现1次错误

F-出现2次及以上错误
	48-60月

	32
	
	颜色概念
	配对红、绿颜色（外形相同）
	红绿色积木各5块（外形、大小一致）
	把红绿积木各一块分别放在桌面上，测试员先示范配对红绿积木各一，一边说： “同样颜色的放在一起”。（把示范配对的积木保留原位）然后把其余的6块积木逐一交给儿童，并说：“和同样颜色的放在一起”。不论儿童的反应正确与否，先取走他放置的积木后再给他另外一块。
	P-配对所有同颜色的积木

E-能够进行配对，但出现过1次错误

F-不能配对
	24-36月

	33
	
	
	配对黄、蓝颜色（外形、大小不一）
	黄、蓝色积木各5块（外形、大小不一致）
	把黄蓝积木各一块分别放在桌面上，测试员先示范配对黄蓝积木各一，一边说：“同样颜色的放在一起”。

（把示范配对的积木保留原位）然后把其余的6块积木逐一交给儿童，并说：“和同样颜色的放在一起”。不论儿童的反应正确与否，先取走他放置的积木后再给他另外一块。
	P-配对所有同颜色的积木 

E-能够进行配对，但出现过1次错误

F-不能配对
	24-36月

	34
	
	
	基本颜色分类
	红、黄、绿、蓝积木块各3块（共12块）
	把所有积木堆放在桌面上，要求儿童自行分类：“将同样颜色的放在一起。”（如果儿童不明白，可以用红色木块进行示范）
	P-正确把相同颜色的木块放在一起

E-能至少正确地将一类颜色的积木分类

F-不能正确分类
	36-48月

	35
	
	
	说出颜色名称
	5块颜色积木（红、黄、绿、蓝、白）
	测试员将全部5块积木放在儿童面前，然后指着其中的一块积木问：“这是什么颜色？” 重复此程序测试余下的颜色。
	P-能正确说出5种颜色

E-能正确说出3种颜色

F-正确说出的颜色种类低于3种
	36-48月

	36
	
	
	说出常见物体的颜色
	无
	询问儿童日常物件的颜色，例如：“橘子是什么颜色的？”重复以上步骤以测试其它物件。
	P-答出物件的常见颜色

E-基本能答出物件的常见颜色，允许错误2次

F-不能正确回答
	48-60月

	37
	
	形状概念
	配对三种基本形状
	正方形、圆形、三角形形状板2套
	将其中一套形状板按□○△顺序由左至右放在儿童前面，然后拿出另外一套逐一交给儿童说：“你把它放到一样形状的板子上面”，儿童每次配对不论正确与否，请先拿走儿童放下的形状板，再给儿童另外一块。

（测试顺序：圆形、正方形、三角形）
	P-把形状板放在正确的位置上 

E-能够至少把某一类形状板放在正确的位置上

F-不能完成任何配对
	24-36月

	38
	
	
	基本形状分类
	方形、圆形、三角形积木块各4块（共12块）
	把所有积木堆放在桌面上，要求儿童自行分类：“将同样形状的放在一起。”（如果儿童不明白，可以用方形木块进行示范）
	P-正确把相同形状的木块放在一起 

E-能至少正确地将一类形状的积木分类

F-不能正确分类


	36-48月

	39
	
	
	说出形状名称
	形状拼板（圆形、三角形、正方形）
	测试员将全部拼板堆放在儿童面前，然后指着其中的一块问：“这是什么形状？”重复此程序测试余下的形状。
	P-正确说出三种拼板的形状

E-能正确说出2种形状

F-正确说出的形状种类低于2种
	48-60月

	40
	
	
	按要求自行画出常见形状
	纸、笔
	要求儿童说：“你画个长方形”。重复以上程序测试其它形状。

（测试顺序：长方形、圆形、菱形、梯形、星形）
	P-正确画出形状

E-能够画出至少2种形状

F-不能完成任务
	60-72月

	41
	
	数前概念
	依要求指出大小
	印有大小不等的三角形、圆形和正方形的图片各2张
	将两张三角形图片并排放在儿童面前的桌面上，问：“这两个三角形大小是不同的，哪个更大？”，示意儿童指出。依同样程序测试圆形和正方形的图片。
	P-能正确指出三类图形的大小

E-能正确指出至少一类图形的大小（如圆形）

F-不能完成任务
	36-48月

	42
	
	
	指出多少
	2只小碟，10块小积木
	在儿童面前摆放2只小碟，1只里面放2块小积木，另外一只放8块小积木。问儿童：“哪个碟子积木多？”再问：“哪个碟子积木少？”转换碟子位置问：“哪个碟子积木少？”，再问：“哪个碟子积木多？”

（测试顺序：多、少、少、多）
	P-答案正确

E-允许出现1次错误

F-出现2次及2次以上错误
	36-48月

	43
	
	
	指认长短
	长短不一的圆形小棍各4根
	将其中两根小棍摆放在儿童面前的桌面上，小棍一端对齐，然后问：“哪根小棍是长的？”，再问：“哪根小棍是短的？”示意儿童回答或指出。取走其中一根小棍，分别换其它小棍重复上述测试程序。

（测试顺序：长、短、短、长、长、短）
	P-能正确回答或指出

E-允许出现2次错误

F-出现3次及以上错误


	36-48月

	44
	
	
	说出物件大小
	外形相同、大小不同的积木两块
	测试员将两块积木分开摆放在桌面上，指着积木对儿童说：“看，这两块积木是不同的，它们有什么不同呢？”若儿童不明白，或没有反应，测试员则拿起较大的积木块，问：“这一块大呢还是小？”同样的程序测试小的一块。
	P-在每次测验中均能正确说出积木的大小 

E-在提示下，允许出现1次错误

F-完全错误
	36-48月

	45
	
	
	区别物体的轻重
	大小相同、重量不同的三块积木
	将两块积木分别放在儿童手中，问：“哪个积木轻？”儿童正确反应后，将积木收回，另外换一块积木再进行比较。
	P-能正确做出判断

E-允许出现1次错误

F-出现2次及以上错误
	48-60月

	46
	
	
	辨认一半和整个的东西
	塑料玩具苹果—一个完整的，2个一半的。
	将玩具苹果随意摆放在儿童面前。对儿童说：“拿半个苹果给我”，儿童拿出苹果后，评估员先放回原位再问。若儿童把2个半个的苹果拿出，则重复说：“给我半个苹果”，如果儿童仍然拿2个半个的苹果，则不给予分数。然后说：“给我一个苹果”，（儿童拿出两个半个的亦可。）

（测试顺序：半个、一个、一个、半个）
	P-答案正确

E-能按要求交出苹果，允许出现1次错误

F-出现2次及以上错误
	60-72月

	47
	
	数概念
	重复2-3个数字
	无
	测试员吸引儿童注意，说：“现在我会说些数字，听清楚，我说完后轮到你把它们说出来”，然后用一秒一个数字的速度将各数字串说出。

每一个项目（2个或3个数字）均允许儿童尝试2次，但只在首次尝试出错时再给第二次尝试机会。

 首次尝试  第二次尝试

   5-9        3-7

  4-1-8       9-6-2
	P-准确地复述2个及3个数字

E-能复述2个数字

F-不能复述


	24-36月

	48
	
	
	按指示拿一定数目（1—5个）的物品
	外形相同的积木5块
	将积木放在桌面上，对儿童说：“拿2块积木给我”，待儿童做出反应后，重新将积木堆放再桌面上，重复测试程序——“拿4块积木给我”，依次测试其它数目。

（测试顺序：2、4、1、3、5）
	P-按指令拿出正确的积木块数

E-允许出现2次错误

F-出现3次及以上错误
	48-60月

	49
	
	
	数出2块及7块积木
	相同颜色的积木7块
	测试员将2块积木放在儿童面前，问：“这里有多少块积木？”（鼓励儿童在数积木时用手指指着）。

若儿童能数出2块积木，将剩余的5块积木全部散放在桌子上，重复以上的测试程序。
	P-正确数出或回答出2块和7块积木

E-正确数出或回答出2块块积木

F-回答错误
	48-60月

	50
	
	
	唱数
	无
	测试员请儿童数出1-10，说：“给我数一下1到10”，若儿童不明白，则给予协助，说：“1，接着是几啊？”

若儿童中途停下，测试员也可给予协助：“×（数字），跟着是什么啊？”
	P-准确数出1-10，或者经提示1后，能数出2-10

E-经3次提示后能够数出1-10

F-经提示后仍不能完成任务
	48-60月

	51
	
	
	交出2块及6块积木
	相同颜色的积木8块
	将积木放在桌面上儿童可以触及的范围内，要求儿童交出2块积木，说：“给我两块积木”。

将儿童交出的积木放回桌面，再要求交出6块积木
	P-正确交出2块及6块积木

E-能正确交出2块积木

F-不能正确交出要求的积木数量
	60-72月

	52
	
	
	认读数字（1-10）
	数字卡（1-10）
	测试员随意抽出一张数字卡，向儿童出示问：“这是什么数字？”

一段时间后，若儿童仍未有正确反应，测试员可说出第一个数字，但不需再测试同一数字卡。重复以上程序测试余下的数字卡，若儿童仍无反应，则无需继续测试。
	P-准确认读全部数字卡

E-能正确认读部分数字卡（至少3张）

F-能正确认读的卡片数少于3张
	60-72月

	53
	
	
	重复4-5个数字
	无
	重复（23）项的程序，测试重复4-5个数字，以1秒1个数目的速度读出。

 首次尝试  第二次尝试

  7-4-5-3    6-3-2-8

  8-7-4-9-3  9-2-1-3-6
	P-准确地复述4-5个数字

E-能准确地复述4个数字

F-不能完成任务
	60-72月

	54
	
	
	简单加法运算
	无
	对儿童说：“我会出一些题目，你仔细听，然后告诉我答案”

（1）“你有一块糖，我再给你一块，你一共有几块？

（2）“你现在有3辆玩具车，妈妈又买了4辆，现在你一共有几辆？”
	P-用语言回答或用手势表示正确答案

E-能正确回答一题

F-回答错误


	60-72月

	55
	
	
	简单减法运算
	无
	对儿童说：“我会出一些题目，你仔细听，然后告诉我答案”。

（1）“你有3只气球，丢掉一只，现在还剩几只？”

（2）“你现在有7颗巧克力，吃掉2颗，现在还剩几颗？”
	P-回答或用手势表示正确答案 

E-能正确回答一题

F-回答错误


	60-72月


六、孤独症儿童社会交往评估表——使用手册

	代号
	评估

范围
	评估

项目
	评估

材料
	评估

方法
	评估

标准
	参考

年龄

	1
	社交前基本能力
	社交中的非口语能力
	目光注视社交对象
	
	测试员与儿童打招呼，观察儿童的反应。
	P-注视测试员的眼睛和脸部

E-摇晃头部，但偶尔与测试员有目光接触

F-不看测试员，眼睛不停地看其它东西
	0-6月

	▲2
	
	
	与熟悉人3米距离内身体接触
	
	测试员让儿童的妈妈，从3米的距离逐渐走向儿童，观察儿童的反应。
	P-会凑近妈妈，并且伸开手臂让妈妈抱

E-看着妈妈走近自己

F-没有任何反应
	6-12月

	3
	
	
	与陌生人3米距离内身体接触
	
	测试员（儿童不熟悉的测试员）从3米的距离逐渐走向儿童，观察儿童的反应。
	P-盯着测试员走近，直到测试员停下来

E-看一眼正在走近自己的测试员，头转向照顾者

F-没有任何反应
	6-12月

	4
	
	
	陌生人走近儿童的身体
	
	测试员（儿童不熟悉的测试员）从3米的距离逐渐走向儿童，观察儿童的反应。
	P-当测试员走到自己面前时看看测试员，并开始绕过测试员迈步向前走

E-看着走到自己面前的测试员，站着不动

F-没有任何反应
	12-18月

	5
	
	
	陌生人走近儿童的身体
	
	测试员（儿童不熟悉的测试员）从3米的距离逐渐走向儿童，观察儿童的反应。
	P-当测试员走到儿童面前时看看测试员，转身快速向照顾者走

E-看着走到自己面前的测试员，站着不动

F-没有任何反应
	24-36月

	6
	
	
	安坐
	
	测试员坐在儿童身边给儿童讲故事，观察儿童的反应。
	P-安静地做好，听测试员讲故事

E-有意识地听测试员讲故事，但是不时地晃动身体

F-跑来跑去，对测试员没有任何的反应
	24-36月

	7
	
	认识自己
	认识镜子中的自己
	长1米、宽0.5米镜子
	测试员在距离儿童面前1米的距离内放置镜子，调整位置到刚刚能正面照到儿童，观察其反应。
	P-对镜子中的自己作出反应(如盯着看、用手摸、嘴凑到镜子面上做出亲的动作)

E-有轻微反应

F-没有任何反应
	6-12月

	▲8
	
	
	认识自己的衣服
	
	测试员指着儿童身上的衣服说：“这衣服是我的”，观察儿童的反应。
	P-双手交叉，并说“我的”

E-眼睛盯着自己的衣服，没有其他反应

F-没有任何反应
	18-24月

	▲9
	
	
	知道与回答自己的年龄
	
	测试员问儿童：“小朋友，你几岁了？”
	P-用手指个数表示自己的年龄或口语回答

E-眼睛盯着测试员，没有其他反应

F-没有任何反应
	24-36月

	▲10
	
	
	知道与回答父母的名字
	
	测试员问儿童：“XX（儿童的名字），你爸爸叫什么名字？”或“你妈妈叫什么名字？”
	P-正确回答：“我爸爸叫XXX”或“我妈妈叫XXX”

E-眼睛盯着测试员，没有其他反应

F-没有任何反应
	36-48月

	11
	
	评价自己
	评价画画（或其他行为）很好
	铅笔、白纸
	测试员与儿童一起画画，画完后，问儿童的：“你画的好吗？”观察儿童的反应。
	P-看着自己的画回答：“好”，但却把测试员画的画推开

E-眼睛盯着自己的画，没有其他反应

F-没有反应，继续画
	24-36月

	12
	
	控制自己
	儿童执行“不准---”的指令
	小食品或玩具
	测试员将儿童最最喜欢的食品或玩具放在儿童面前，观察儿童的反应。
	P-没有测试员的允许，儿童没有动食品或玩具，只是凑近看

E-拉着测试员手去替他拿

F-没有测试员的允许就打开玩具或食品
	24-36月

	▲13
	社交技巧
	与照顾者的互动
	用微笑回应照顾者
	
	测试员让照顾者面对着儿童微笑，并喊出儿童的名字，观察儿童的反应。
	P-会向照顾者微笑表示回应，并发出一些高兴的声音

E-盯着照顾者的脸，没有其他表情

F-没有任何反应
	0-6月

	▲14
	
	
	微笑或发出声音引发照顾者的反应
	
	测试员让照顾者面无表情地看着儿童，观察儿童的反应。
	P-会向照顾者微笑表示回应，并发出一些高兴的声音，来让照顾者对自己作出反应

E-盯着照顾者的脸，没有任何表情

F-没有任何反应
	6-12月

	▲15
	
	
	微笑或伸开手臂拥抱表达对照顾者的喜爱之情
	
	测试员让照顾者从距离儿童3米的距离走近儿童，观察儿童的反应。
	P-会向照顾者微笑表示回应，并伸开双臂，要拥抱

E-盯着照顾者微笑，但没有任何动作

F-没有任何反应
	6-12月

	▲16
	
	
	请求照顾者帮助拿自己想要的东西
	小食品或玩具
	测试员拿着儿童喜欢的食品或玩具，故意从儿童面前走过（保证儿童已经注意到），然后将食品或玩具放在桌子上，观察儿童的反应。
	P-会到桌子前看，然后喊照顾者，手指着食品或玩具；或把照顾者拉到桌子前，指着玩具或食品

E-走到桌子前够玩具或食品，尽管够不到也不放弃

F-看着桌子上的玩具或食品，开始哭
	12-24月

	17
	
	与陌生人的互动
	对陌生环境或对陌生人的反应
	积木
	测试员B在儿童附近的桌子上玩积木，发出玩得很高兴的声音，测试员A观察儿童的反应。
	P-会在照顾者的视线范围内观察房间中的事物，以及测试员B行为

E-会在照顾者的视线范围内，触摸环境中某个感兴趣的事物，但是对测试员B没有反应

F-没有任何反应或反应强烈，表现出哭闹的行为
	24-36月

	18
	
	
	与陌生人简单交谈
	积木
	测试员B邀请儿童和他一起玩积木，并向儿童介绍自己，测试员A观察儿童的反应。
	P-向测试员B介绍自己，并谈论积木

E-测试员B问儿童问题，儿童才回答，否则儿童不会主动讲话

F-没有任何的反应
	36-48月

	19
	
	
	维持谈话
	积木
	测试员B邀请儿童和他一起玩积木，并谈论积木，测试员A观察儿童的反应。
	P-等待测试员B讲完后，再接着积木的话题讲，而且没有插话或抢话行为

E-一直在说自己想说的，没有接着测试员B的话题讲话

F-没有任何反应
	48-60月

	20
	
	
	分享
	积木
	测试员B邀请儿童和他一起玩积木，两个人使用这些积木搭房子，测试员B设计情境，故意想要儿童手里的积木，测试员A观察儿童的反应。
	P-看到并将测试员B需要的积木给测试员B

E-没有注意测试员B的需要，并在测试员B提出要积木后，仍然不将手里的积木给测试员B

F-没有任何反应
	48-60月

	21
	社交礼仪
	近距离打招呼
	对别人的问候（你好）表示惊讶
	
	测试员对儿童说：“你好”，观察儿童的反应。如果儿童没有反应，测试员再说一次。
	P-儿童盯着测试员看，显示出惊讶的表情

E-看一眼测试员，转身抱住照顾者

F-没有任何反应
	0-6月

	22
	
	
	用微笑回应别人的问候（你好）
	
	测试员对儿童说：“你好”，观察儿童的反应。如果儿童没有反应，测试员再说一次。
	P-对测试员的问候以微笑回应

E-眼睛盯着测试员

F-没有任何反应
	6-12月

	23
	
	
	伸手或拉手回应别人的问候（你好）
	
	测试员对儿童说：“你好”，观察儿童的反应。如果儿童没有反应，测试员再说一次。
	P-向测试员伸出手或抓测试员的手

E-眼睛盯着测试员

F-没有任何反应
	12-18月

	24
	
	
	用“好”回应别人的问候（你好）
	
	测试员对儿童说：“你好”，观察儿童的反应。如果儿童没有反应，测试员再说一次。
	P-看着测试员，说：“好”

E-眼睛盯着测试员，无表情或语言

F-没有任何反应
	18-24月

	25
	
	
	用“叔叔好、阿姨好---”回应别人的问候（你好）
	
	测试员对儿童说：“你好”，观察儿童的反应。如果儿童没有反应，测试员再说一次。
	P-看着测试员，并在照顾者的指示下说：“叔叔好”或“阿姨好”

E-眼睛盯着测试员，无表情或语言

F-没有任何反应
	24-36月

	26
	
	
	握手表达问候
	
	测试员对儿童说：“你好”，观察儿童的反应。如果儿童没有反应，测试员再说一次。
	P-看着测试员，并与测试员握手

E-眼睛盯着测试员，无表情或语言

F-没有任何反应
	36-48月

	27
	
	
	用“你好”，并握手用“早上好、晚上好---”回应别人的问候
	
	如果是在上午进行测试，测试员对儿童说：“早上好”，观察儿童的反应。如果在下午测试，测试员对儿童说“晚上好”如果儿童没有反应，测试员再说一次。
	P-看着测试员，并与测试员握手

E-眼睛盯着测试员，无任何表情或语言

F-没有任何反应
	36-48月

	28
	
	
	用“叔叔好、阿姨好---”问候，并握手
	
	测试员对儿童说：“你好”，观察儿童的反应。如果儿童没有反应，测试员再说一次。
	P-看着测试员，说：“叔叔好”或“阿姨好”，并与测试员握手

E-眼睛盯着测试员，无表情或语言

F-没有任何反应
	48-60月

	29
	
	
	用“你好”，并握手
	
	测试员对儿童说：“你好”，观察儿童的反应。如果儿童没有反应，测试员再说一次。
	P-看着测试员，说：“你好”，并与测试员握手

E-眼睛盯着测试员，无表情或语言

F-没有任何反应
	60-72月

	30
	
	远距离打招呼
	用“叔叔好、阿姨好---”回应，并挥手
	
	测试员对儿童挥手说：“你好---”，观察儿童的反应。如果儿童没有反应，测试员再说一次。
	P-看着测试员，挥手回应：“叔叔好---”

E-眼睛盯着测试员，无挥手动作或语言

F-没有任何反应
	36-48月

	31
	
	自我介绍
	被动介绍，儿童回答别人对自己名字的提问
	
	测试员看着儿童说“你好，我是---”，观察儿童的反应。如果儿童没有反应，测试员问儿童：“小朋友，你叫什么名字？”
	P-看着测试员，回答测试员：“XX”（XX表示儿童的名字）

E-眼睛盯着测试员，向后退

F-没有任何反应
	24-36月

	32
	
	
	主动自我介绍：“叔叔好，我叫XX”
	
	测试员看着儿童说“你好，我是XX老师”，观察儿童的反应。如果儿童没有反应，可以再测试一次。
	P-看着测试员，回应测试员：“叔叔好，我叫XX”（XX表示儿童的名字）

E-眼睛盯着测试员，向后退

F-没有任何反应
	36-48月

	▲33
	
	近距离的告别
	妈妈离开时，儿童盯着妈妈并双手臂上下摆动
	
	测试员让儿童的妈妈和儿童告别，要求妈妈对儿童说：“XX，拜拜。”并向后退，观察儿童的反应。
	P-盯着妈妈的脸，双手臂上下摆动，嘴巴微动

E-眼睛盯着妈妈的脸，没有任何表情

F-没有任何反应
	0-6月

	▲34
	
	
	妈妈离开时，儿童盯着妈妈哭并双手臂前伸
	
	测试员让儿童的妈妈和儿童告别，要求妈妈对儿童说：“XX，拜拜。”并向后退，观察儿童的反应。
	P-盯着妈妈的脸，双手臂向前伸，随着妈妈向后退的距离加大，儿童表情明显变化，哭起来

E-眼睛盯着妈妈的脸，没有任何表情

F-没有任何反应
	6-12月

	▲35
	
	
	妈妈离开时，儿童迈步追，并向前伸开手臂
	
	测试员让儿童的妈妈和儿童告别，要求妈妈对儿童说：“XX，拜拜。”并向后退，观察儿童的反应。
	P-盯着妈妈的脸，双手臂向前伸，向前迈步，随着妈妈向后退的距离加大，儿童表情明显变化，哭起来

E-眼睛盯着妈妈的脸，没有任何表情

F-没有任何反应
	12-18月

	▲36
	
	
	妈妈离开时，儿童迈步追并抱住妈妈的腿
	
	测试员让儿童的妈妈和儿童告别，要求妈妈对儿童说：“XX，拜拜。”并向后退，观察儿童的反应。
	P-看着妈妈向后退，马上向前迈步，直到抱住妈妈的腿。妈妈抱一下儿童后离开，儿童表情明显变化，哭起来

E-眼睛盯着妈妈的脸，没有任何表情

F-没有任何反应
	18-24月

	▲37
	
	
	妈妈离开时，儿童亲妈妈的脸表达再见
	
	测试员让儿童的妈妈和儿童告别，要求妈妈对儿童说：“XX，拜拜。”并向后退，观察儿童的反应。
	P-看着妈妈向后退，马上向前跑，直到抱住妈妈的腿，妈妈蹲下来，亲亲妈妈的脸，表示拜拜

E-眼睛盯着妈妈的脸，并要妈妈一直抱

F-没有任何反应
	24-36月

	▲38
	
	
	妈妈离开时，说“拜拜”但表情显出不愿意
	
	测试员让儿童的妈妈和儿童告别，要求妈妈对儿童说：“XX，拜拜。”并向后退，观察儿童的反应。
	P-回应妈妈：“拜拜”，脸上显露出不想让妈妈走的表情，但不会阻止妈妈走

E-眼睛盯着妈妈的脸，并要妈妈一直抱

F-没有任何反应
	36-48月

	▲39
	
	
	妈妈离开时，说“拜拜”并挥手
	
	测试员让儿童的妈妈和儿童告别，要求妈妈对儿童说：“XX，拜拜。”并向后退，观察儿童的反应。
	P-回应妈妈：“拜拜”，并挥手

E-眼睛盯着妈妈的脸，抱住妈妈

F-没有任何反应
	48-60月

	▲40
	
	
	妈妈离开时，说“拜拜”并挥手，但对妈妈提出某些要求
	
	测试员让儿童的妈妈和儿童告别，要求妈妈对儿童说：“XX，拜拜。”并向后退，观察儿童的反应。
	P-回应妈妈：“拜拜”，愿意让妈妈走，同时提出要求：“早点过来”或“给我买------”

E-眼睛盯着妈妈的脸，抱住妈妈

F-没有任何反应
	60-72月

	▲41
	
	电话告别
	用“妈妈，再见”回应妈妈的告别
	
	测试员让儿童的妈妈和儿童在电话中告别，要求妈妈对儿童说：“XX，再见。”，观察儿童的反应。
	P-回应妈妈：“妈妈，再见”，

E-手拿着电话不说话，并看着电话

F-没有任何反应
	24-36月

	▲42
	
	
	用“妈妈，再见”，并有亲电话（代替亲妈妈）表示告别
	电话或手机
	测试员让儿童的妈妈和儿童在电话中告别，要求妈妈对儿童说：“XX，再见。”观察儿童的反应。
	P-回应妈妈：“妈妈，再见”，甚至亲一下电话

E-手拿着电话不说话，并看着电话

F-没有任何反应
	36-48月

	▲43
	
	
	用“妈妈，再见”告别的同时表达想念“想你”
	
	测试员让儿童的妈妈和儿童在电话中告别，要求妈妈对儿童说：“XX，再见。”观察儿童的反应。
	P-回应妈妈：“妈妈，再见”；或“再见，妈妈，我想你”

E-手拿着电话不说话，并看着电话

F-没有任何反应
	48-60月

	44
	
	表示感谢
	拿到别人给的东西，双手作揖表示感谢
	小食品或玩具
	测试员将小食品或玩具送给儿童，并对儿童说：“这个，给你”，观察儿童的反应。
	P-在照顾者的指示下，双手作揖，表示谢谢

E-拿到食品或玩具，要求打开或玩

F-没有任何反应
	18-24月

	45
	
	
	拿到别人给的东西说“谢谢叔叔----”
	小食品或玩具
	测试员将小食品或玩具送给儿童，并对儿童说：“这个，给你”，观察儿童的反应。
	P-对测试员说：“谢谢叔叔”或“谢谢阿姨”

E-拿到食品或玩具，要求打开吃或玩

F-没有任何反应
	24-36月

	46
	
	表示抱歉
	弄坏别人的东西，会说“对不起”
	折好的纸青蛙（纸很薄，容易破）
	测试员将折好的纸青蛙小心翼翼地放在儿童面前，对儿童说：“这个青蛙，给你玩”，儿童一拿，纸青蛙坏了，观察儿童的反应。
	P-表现出紧张的神色，眼睛盯着青蛙片刻后，对测试员说：“对不起”

E-拿起坏的青蛙开始扔

F-没有任何反应
	36-48月

	47
	
	表示称赞
	当别人做事做的好时，口头称赞别人或通过动作称赞别人
	白纸和画笔
	测试员将白纸和笔给儿童让儿童画画，测试员要先观察儿童画的是什么，然后测试员画和儿童画一样的事物，并且一定要比儿童画的更好。画好后，和儿童的画比较，观察儿童的反应。
	P-看完画后，称赞测试员画的画好，会使用口头语言称赞说：“你真棒”或者“你真行”或“叔叔/阿姨画的好”或“你画的好看”；或者儿童使用动作称赞，如：竖起大拇指、鼓掌等

E-看自己的画和测试员的画后，在自己的画上面继续画

F-自己一直在乱画，不看测试员的画；或者对测试员要求画画的指令没有任何反应，仍然做自己的事情
	36-48


▲——代表观察或直接评估项目

项目号前面没有任何标注的为直接评估项目

七、孤独症儿童自理评估表——使用手册

	代号
	评估

范围
	评估

项目
	评估

材料
	评估

方法
	评估

标准
	参考

年龄

	★1
	进食
	吸吮
	吸吮奶瓶内的液体
	婴儿日常用的奶瓶
	儿童舒适的斜靠着评估员或家长的手臂，评估员或家长用奶嘴轻碰儿童的嘴角，然后慢慢放入儿童口中，观察儿童的吸吮情况。
	P-双唇能紧贴奶嘴吸吮（注：当奶嘴碰到嘴角时，儿童的头会转向奶嘴，这是正常反射）

E-只把奶嘴含在嘴里，无其它反应

F-没有任何反应
	0-6月

	▲2
	
	合唇
	吃汤匙里的食物
	儿童喂食的汤匙、糊状食物
	用勺子将糊状食物喂给儿童，观察其合唇表现。
	P-能合唇吃取汤匙里的食物入口内

E-有合唇倾向，但整个过程不连贯

F-无合唇表现
	0-6月

	▲3
	
	喝
	喝汤匙里的水或饮料
	汤匙、水或儿童喜爱的饮料
	用汤匙将水或饮料喂给儿童，观察儿童的表现。
	P-主动张开口待饮料喂进口中，并能合唇喝进，可容许少量漏泄

E-示范后能张开口待饮料喂进口中，有合唇倾向，撒漏的饮料较多

F-示范后仍无任何反应
	6-12月

	▲4
	
	
	用吸管喝饮料
	吸管、半杯饮料、杯子
	放吸管在半杯饮料内，让儿童用吸管吸饮，观察儿童用吸管的表现。
	P-合唇固定而非咬着吸管吸饮，并能吞下在口中的饮料

E-提示或示范后能能够合唇固定吸管吸饮料，且能吞下饮料

F-提示或示范后，仍咬住吸管无吸的表现或无任何反应
	12-24月

	▲5
	
	
	自己用杯子喝水
	半杯饮料、杯子
	将杯子放在儿童的面前，让儿童喝下饮料，观察儿童的表现。
	P-拿起杯子，一口一口的喝，喝完将杯子放下，过程中没有洒掉饮料

E-示范后才能完成该过程，过程中有少许饮料洒掉

F-示范后仍不能完成该过程
	24-36月

	6
	
	咀嚼
	咀嚼软的固体食物
	软的固体食物（如面包、香蕉或肉等，长条状，体积约4cm×0.75cm×0.75cm）
	儿童自己吃或将食物放在儿童面前或放入儿童口中，观察儿童在吃的时候的表现。
	P-用门牙或大牙咬断食物；颚部上下左右回旋转动咀嚼食物

E-仅能咬断食物或颚部有勉强的咀嚼动作

F-只把食物含在嘴里，无咀嚼表现
	16-21月

	7
	
	
	咀嚼硬的固体食物
	硬的固体食物（如水果、鸡肉、菜茎等，体积约1cm×1cm×1cm）
	同上
	P-用大牙以回旋转动的动作咀嚼硬的固体食物

E-有勉强的回旋转动的咀嚼动作，但不是很明显

F-只把食物含在嘴里，无咀嚼表现
	16-21月

	★8
	
	取食方式


	用手指把食物放进口中
	饼干（面积约4cm×4cm）
	给儿童一块饼干吃，观察儿童的表现。
	P-用手指拿住饼干并放进口中或拿住饼干持续咬数口

E-帮助下能够用手拿住饼干，放进口中或持续咬数口

F-帮助下仍不能拿住饼干送入口中
	12-24月

	▲9
	
	
	用汤匙进食
	汤匙、饭或儿童喜爱的食物半碗、碗
	让儿童用汤匙吃碗中的食物，观察儿童用汤匙进食的表现。
	P-自己用汤匙从碗中舀取食物放进口中，再将空汤匙放回碗内，至少完成来回3次而没有洒掉食物

E-至少来回完成1次而没有洒掉食物或示范后能够完成3次

F-示范后仍未完成
	25-30月

	▲10
	
	
	用叉子取食物
	叉子、固体食物至少4件（如香肠、菠萝或水果块）
	将叉子及1碟食物递给儿童，让儿童进食，观察儿童的表现。
	P-用叉子从碟子上取食物，并能适当的将食物放入口中（儿童可用不同的方法握叉子，可记录儿童抓握的方法）

E-示范后能用叉子从碟子上取食物，并将食物放入口中

F-示范后仍不能完成
	24-36月

	▲11
	
	
	把食物扒入口中
	一双筷子、碗（碗内有半碗饭或儿童喜爱的食物）
	将饭及筷子交给儿童，让儿童进食，观察儿童用筷子扒食物入口的表现。
	P-用筷子扒食物入口而只洒出少许

E-示范后能够用筷子把食物扒入口中

F-示范后仍不能完成
	36-48月

	▲12
	
	
	用刀切软的食物
	一把刀、食物，如：香蕉、香肠、条状软面包等
	评估员先示范用刀切食物，然后将刀及食物交给儿童，让儿童切（至少尝试两种不同的食物），观察儿童的表现。
	P-将食物切开，至少一分为二

E-示范后能够将食物切开

F-示范后仍不能完成
	36-48月

	▲13
	
	
	将饮料从小水壶里倒出来
	小水壶、杯子、半壶饮料
	让儿童将饮料从水壶倒进杯子里，观察儿童的表现。
	P-将饮料倒进杯子里而没有弄湿

E-勉强将饮料倒进杯子，洒出一些；或示范后能将饮料倒进杯子

F-示范后仍不能完成
	48-60月



	▲14
	
	
	用筷子夹食物
	一双筷子、一碟食物（菜茎、肉片或日常蔬菜）
	将一碟菜及筷子交给儿童，让儿童进食，观察儿童的表现。
	P-用筷子夹起不同形状及大小的食物，并放入口中

E-示范后能够夹起食物，勉强放入口中

F-示范后仍不能成功
	48-60月



	15
	
	
	撕开食物的包装袋
	密封包装的食物3包
	评估员示范将食物包装撕开，然后将食物2包递给儿童，让儿童撕开，观察儿童的表现。
	P-将食物包装袋开启，完成2包

E-完成1包或示范后能尝试完成2包或有撕的意识，但因为包装袋比较难撕开，最终没有完成

F-示范后仍不能完成或没有撕的意识
	48-60月



	★16
	如厕
	表示如厕需要
	如厕前以手势、沟通图或声音表示如厕需要
	
	观察儿童在日常生活中的表现。
	P-以手势、沟通图或声音表示如厕需要

E-帮助或提示下能够用手势、沟通图或声音表示

F-不会表示需要
	12-24月

	★17
	
	
	主动说出如厕的需要
	
	同上
	P-主动说出（不包括手势、沟通图或声音）如厕的需要

E-借助于手势、沟通图或声音来表示如厕的需要

F-不会表示需要
	24-36月

	★18
	
	
	主动到厕所里排尿、排便
	
	同上
	P-有如厕需要时，主动到厕所里排尿、排便

E-有如厕需要时，主动说出如厕需要，在成人的指导或示范后才知道去厕所解决

F-借助于手势、沟通图或声音来表示如厕的需要，不清楚必须到厕所里排尿、排便
	36-48月

	★19
	
	如厕技能
	坐便盆如厕
	儿童便盆
	当儿童有如厕（大、小便）需要时，让儿童坐在便盆上完成如厕过程，观察儿童的表现。
	P-坐在便盆上完成大小便的过程

E-成人示范如何坐在便盆上后，儿童能坐在便盆上，完成大小便

F-帮助下才能完成
	16-18月

	★20
	
	
	如厕前自己拉下裤子及内裤（橡皮筋裤或扣子以解开）
	儿童日常所穿的裤子及内裤
	如厕前，让儿童自己拉下裤子及内裤，观察儿童的表现。
	P-在如厕前自己拉下裤子及内裤

E-示范后能够拉下裤子及内裤或仅能拉下裤子或如厕前自己有拉下裤子的意识及动作

F-帮助下才能完成
	24-30月

	★21
	
	
	如厕后自己拉上裤子及内裤
	同上
	如厕后，让儿童自己拉上裤子及内裤，观察儿童的表现。
	P-如厕后自己拉上裤子及内裤

E-示范后才能自己拉上裤子及内裤或仅能拉上内裤或有拉上裤子及内裤的意识及粗略动作

F-成人帮助下才能完成
	30-36月

	★22
	
	
	如厕后自己洗手
	厕所内设的洗手盆
	让儿童在如厕后自己洗手，完成洗手的过程（即开、关水龙头及冲洗双手），洗手盆及水龙头的高度应为儿童所及范围，观察儿童的表现（可提示儿童往洗手盆洗手）。
	P-粗略的完成洗手的过程

E-示范后能够粗略的完成洗手过程

F-帮助下才能完成
	24-36月

	★23
	
	
	分辨男女厕所的符号
	有男女符号的厕所
	让儿童在厕所外观察，分辨男女厕所，并进入合适的厕所，观察儿童的表现。
	P-自行按符号分辨男女厕所，并选择适合自己的厕所

E-提示后才能分辨男女厕所，或示范后才选择适合自己的厕所

F-提示并示范后仍未完成
	36-48月

	★24
	
	
	大便后，撕下所需的卷装厕纸，折叠好，准备清洁
	卷装厕纸
	让儿童在伸手可及的范围内撕下厕纸，折叠好，观察儿童的表现。
	P-自己撕下卷装厕纸并折叠好准备清洁

E-示范后才能够自己撕下及折叠好卷装厕纸

F-示范后仍不能完成
	60-72月



	★25
	
	
	大便后用厕纸清洁干净
	已折叠的厕纸
	让儿童在大便后用厕纸进行清洁，观察儿童的表现（可提供已折好的厕纸）。
	P-用厕纸向后揩抹干净

E-示范后能够向后揩抹干净

F-需要成人帮助才能完成
	

	26
	穿衣
	脱


	将脱到脚掌部的袜子完全脱掉
	一对袜子
	协助儿童拉脱袜子过脚踝，让儿童自己拉脱下袜子。
	P-拉脱袜子，完成一对

E-示范后能够完成一对或自己完成一只

F-示范后仍未完成
	12-24月

	27
	
	
	推脱鞋子
	一双鞋子（鞋的鞋带或扣子已解开）
	让儿童脱去穿在脚上的鞋（儿童可坐着），观察儿童的表现。
	P-自己用手握住鞋底将鞋推脱，完成一双

E-示范后能够完成一双或自己完成一只

F-示范后仍未完成
	24-36月

	▲28
	
	
	脱拉袜子
	一对袜子
	让儿童自己脱去穿在脚上的袜子（儿童可坐着），观察其表现。
	P-用拇指插入袜子口将袜子推脱或用手拿住袜子头，将袜子拉掉

E-示范后能够将袜子拉掉

F-示范后仍未完成
	24-36月

	▲29
	
	
	脱下长裤
	一条长裤（有松紧带的裤子或扣子已解开）
	让儿童自己脱下裤子，观察其表现。
	P-自己用手或用拇指插进裤腰处推或拉下长裤并将裤子穿过脚部脱下

E-示范后能够将裤子脱下

F-示范后仍未完成
	24-36月

	▲30
	
	
	脱外套或衬衫
	长袖开胸外套或衬衫1件（扣子已解开）
	让儿童脱下穿在身上的外套，观察儿童的表现。
	P-自己用双手抓握着两边的衣襟，然后向后翻，双手向后伸，一手抓着另一边的袖口向下拉，先脱一只袖子，再脱另一只袖子（若儿童只抖动双手使袖子脱下，属未能完成任务）

E-示范后儿童尝试能够完成任务

F-示范后仍未完成
	24-36月

	31
	
	
	拉开拉链
	有拉链的开胸衣服
	让儿童将已拉合的拉链拉开，观察儿童的表现。
	P-将已拉合的拉链从头到尾完全拉开，并将拉链分为两边

E-示范后能够拉开拉链并将拉链分为两边

F-示范后仍不能完成
	24-36月

	32
	
	
	解开大纽扣
	同上
	让儿童将自己前胸已扣好的2粒或2粒以上的大纽扣解开，观察儿童的表现。
	P-解开身上衣服衣服至少2粒大纽扣（只需完成衣服上的第一和第二粒纽扣

E-解开衣服上的至少1粒大纽扣或示范后能够解开2粒大纽扣

F-示范后仍不会解开大纽扣
	36-48月

	▲33
	
	
	脱T-恤
	T-恤一件
	让儿童脱下穿在身上的T-恤，观察儿童的表现。
	P-自己双手交叉抓住衫脚两旁向上拉至脖子，然后再拉过头（或先将一只手向下缩，脱去袖子，然后再拖另一只袖子）（注：儿童若用手抓住衫领将衬衫脱下，也算完成任务）

E-示范后儿童尝试完成任务

F-示范后仍未完成
	48-60月

	▲34
	
	穿
	穿鞋子
	一双鞋子（鞋带已解开或无鞋带）
	让儿童穿上已解松的鞋子，观察儿童的表现。
	P-用手将鞋套在脚上，并能将鞋套过脚底（或会用手指插入鞋底然后提上），完成一双

E-示范后能够将鞋穿上

F-示范后尝试完成，但未成功
	36-48月

	35
	
	
	穿长裤
	一条长裤（有松紧带的裤子或扣子已解开）
	将一条前后面正确放好的裤子递给儿童，让儿童穿上，观察儿童的表现（可坐着）。
	P-用双手的拇指及食指提着裤腰的两边，将两条腿先后穿入左右裤腿，然后将裤腰处拉至腰部

E-示范后能够穿上裤子或穿反但基本顺序正确，能够穿上

F-示范后仍未完成
	36-48月

	36
	
	
	穿外套或衬衫
	长袖外套或衬衫
	将外套递给儿童，让儿童穿上（衬面向外、前胸面向儿童、衫领向上），观察儿童的表现。
	P-一手执一边衣襟或衣领，另一只手穿入同一边的袖子，然后再穿另一边，把外套或衬衫穿好

E-示范后能够完成或穿反但基本顺序正确，能够穿上

F-示范后仍未完成
	36-48月

	37
	
	
	扣合大纽扣
	开胸的衣服（纽扣直径约2cm或0.75寸）
	让儿童将自己前胸已解开的2粒或2粒以上的大纽扣扣合，观察儿童的表现。
	P-扣合身上的衣物，至少2粒大纽扣（只需完成衣服上的第一和第二粒纽扣）

E-扣合至少1粒大纽扣或示范下能够扣合2粒大纽扣

F-示范后仍不会扣合纽扣
	36-48月

	38
	
	
	穿T-恤


	T-恤一件
	将T-恤递给儿童，让儿童穿上（T-恤前胸面向外，后面向儿童，衫领向上）。
	P-将衫领套过头，然后逐一穿袖子；或先穿上衫袖，再将衫领套过头，并用手将T-恤拉好

E-示范后能够尝试穿上衣服或穿反但能够穿上

F-示范后仍不能完成
	48-60月



	39
	
	
	穿有脚后跟的袜子
	有脚后跟的袜子一双
	将袜子递给儿童，让儿童穿上，观察儿童的表现。
	P-穿上袜子并能正确地将袜底移到脚后跟位置，完成一双

E-自己穿上一只袜子或示范后能够完成一双或穿反但能够完成

F-示范后仍未完成
	

	▲40
	
	
	拉合拉链
	同上
	让儿童将已拉开的拉链拉合，观察儿童的表现。
	P-扣上拉链尾端，并将拉链从头到尾完全拉合

E-示范后能够口上拉链尾端，并将拉链完全拉开

F-示范后仍不能完成
	48-60月

	★41
	梳洗
	擦


	用毛巾擦嘴
	湿毛巾一条
	让儿童用毛巾擦嘴，清洁嘴部，观察儿童的表现。
	P-自己把毛巾放在嘴上，并左右或在嘴的四周擦

E-示范后能够完成

F-示范后仍未完成
	12-24月

	★42
	
	
	用毛巾擦手
	毛巾一条
	洗手后或吃饭后，将毛巾递给儿童自己擦手，观察儿童的表现。
	P-自己用毛巾擦抹双手

E-示范后儿童能够用毛巾擦抹双手

F-示范后仍不能完成
	12-24月

	★43
	
	
	洗手会擦干
	清水、毛巾
	让儿童自己洗手，洗完后把毛巾递给儿童，让儿童把手擦干，观察儿童的表现。
	P-双手互相粗略的搓擦几下，洗完后用毛巾擦干双手，

E-粗略的洗手后，用毛巾简单的擦几下；或示范后用毛巾擦干双手

F-示范后仍在帮助下才能擦干双手
	24-36月

	44
	
	
	用毛巾仔细擦脸
	已拧干的湿毛巾一条
	给儿童一条湿毛巾，并让儿童自己擦脸，提到要擦的脸的各部分，观察儿童的表现。
	P-自己用毛巾擦面颊、额头、眼睛、鼻子、嘴和脖子

E-自己用毛巾擦脸的部分地方；或粗略的擦脸；或示范后能够仔细的擦脸

F-示范后仍不能完成
	48-60月

	45
	
	刷
	用牙刷粗略的刷牙
	牙刷一把、清水
	将牙刷弄湿，递给儿童，让儿童自己刷牙，观察儿童的表现。
	P-将牙刷放入口中，粗略的用牙刷刷牙，尝试洗刷口腔内不同部位

E-示范后能够粗略的刷牙并洗刷口腔内不同部位

F-示范后仍无顺序及规律的刷牙
	24-36月

	46
	
	
	用清水漱口
	儿童使用漱口的杯子、清水
	刷牙后，将已盛水的漱口杯子递给儿童，让儿童漱口，观察儿童的表现（结合刷牙项目）。
	P-用漱口杯内的水漱口，并将水吐出

E-示范后能够用杯内水漱口并将水吐出

F-示范后仍未完成
	24-36月

	47
	
	
	用挤有牙膏的牙刷刷牙
	牙刷一把、牙膏
	将挤有牙膏的牙刷递给儿童，让儿童自己刷牙，观察儿童的表现。
	P-用挤有牙膏的牙刷刷牙，接受牙膏味道及刷牙时产生的泡沫，并适当的将泡吐出

E-示范后能够用牙刷刷牙，并将泡沫吐出

F-示范后仍不会刷牙及将泡沫吐出
	48-60月

	★48
	
	洗
	用肥皂洗手
	肥皂、清水
	让儿童用肥皂或皂液洗手，观察儿童的表现。
	P-自己拿起肥皂，双手互相搓擦出泡沫，然后用清水洗净

E-提示下或示范后能够自己拿起肥皂，擦出泡沫及用清水洗净

F-示范后仍不能完成
	36-48月

	★49
	
	
	扭干湿毛巾
	湿毛巾一条
	让儿童将湿透的毛巾扭干，观察儿童的表现。
	P-用手将湿毛巾大致扭干

E-示范后能够用手将湿毛巾大致扭干

F-示范后仍不会
	48-60月

	50
	
	
	洗毛巾
	儿童用的毛巾一条、肥皂一块、清水
	给儿童一条毛巾，让儿童清洗，观察儿童的表现。
	P-把毛巾浸湿，把肥皂均匀的涂抹在毛巾的表面，两手能够有规律的搓洗，然后把毛巾放到水里冲洗，大体能够完成洗毛巾的过程

E-讲解或示范后能够完成；或粗略的完成大体步骤

F-讲解或示范后仍不会洗
	48-60月

	★51
	
	
	洗脸
	清水
	让儿童自己洗脸，观察儿童的表现。
	P-能够用双手把水扑到面部，并用双手轻轻地有规律的搓面部及具体部位

E-把水扑到面部，粗略的无规律或很用力的洗脸；或在成人协助下及提示或示范后能够完成

F-协助或提示或示范后仍不能完成
	48-60月

	★52
	
	
	自己洗澡
	浴缸或澡盆或淋浴、肥皂、水、毛巾
	预备洗澡用品，让儿童自己洗澡，观察儿童的表现；或询问家长及儿童的照顾者。
	P-自己粗略的用肥皂擦身体，用水冲洗身体及有肥皂沫处，然后用毛巾摸干身体

E-示范后能够粗略的完成

F-成人的帮助下才能完成
	60-72月

	★53
	
	梳头发
	自己用梳子将头发梳理整齐
	容易抓握的梳子一把、一面镜子
	儿童自己拿起已预备好的梳子梳理头发，观察儿童的表现。
	P-自己拿起梳子梳理头发的各部分，并按镜子中所看到的不整齐部分加以梳理

E-自己拿起梳子粗略的梳理头发，并在提示下照镜子中所看到的部整体部分加以梳理；或在示范后能够完成

F-示范后仍未完成
	60-72月

	★54
	睡眠


	睡觉规律
	
	按时睡，按时醒，醒后不吵闹。
	P-能够按时入睡和觉醒，醒来后不吵闹

E-醒来后不吵闹，但不能按时睡、按时醒；能够按时睡、按时醒，但醒来后吵闹

F-不能按时睡、按时醒，醒来后吵闹
	16-18月

	★55
	
	安静入睡
	
	儿童能够安静入睡。
	P-能够安静入睡

E-需要父母或照顾者哄才能入睡

F-不管用什么方法也不能入睡
	18-24月

	★56
	
	睡觉安稳
	
	睡觉比较安稳，夜里不会出现经常性的惊厥或通宵不眠。
	P-整夜睡觉安稳

E-夜里有少许的惊厥或会醒来几次

F-经常性的惊厥或通宵不眠
	21-24月

	★57
	
	睡觉不尿床
	
	夜里睡觉不尿床。
	P-睡觉不尿床，只是偶尔或极少情况下会出现尿床情况

E-经常出现睡觉尿床情况

F-睡觉时不能控制小便
	48-60月

	★58
	其它日常自理能力（家具）
	固定

位置
	将自己的玩具放在固定位置
	约5件玩具，开放式玩具箱一个
	玩耍后，让儿童将玩具放回玩具箱，观察儿童的表现。
	P-自己将所有玩具（约5件）放入玩具箱内

E-至少完成1件或示范后能够完成

F-示范后仍未完成
	24-36月

	★59
	
	
	将鞋、袜放在平时的指定位置
	鞋、袜各一双
	让儿童脱鞋、脱袜，然后将鞋、袜放在指定位置，观察儿童的表现（可与穿衣技能中的脱鞋、袜一起进行）。
	P-自己将袜子放入鞋内，并将鞋放在平时指定位置

E-示范后能够完成

F-示范后仍未完成
	24-36月

	★60
	
	
	将自己的物品挂在指定位置
	毛巾、水壶等可挂在钩子上的物品3件
	让儿童把物品挂在所及范围内指定的钩子上，观察其表现。
	P-3件物品中有2件成功的挂在钩子上

E-有1件成功的挂在钩子上或示范后有2件成功的挂在钩子上

F-示范后仍不能完成
	36-48月

	★61
	
	
	将外套挂在衣架上
	儿童自己的外套1件、一个衣架
	让儿童将外套用衣架挂起，观察儿童的表现。
	P-自己将外套挂在衣架上，领口、袖子的位置适当

E-粗略的将外套挂上或示范后能够将外套按要求挂在架子上

F-示范后仍未完成
	48-60月

	★62
	
	开关
	将门关上
	向前推的门
	离开或进入房间后，让儿童顺手关门，观察儿童的表现。
	P-用手将门关上

E-示范后能够用手将门关上或用力比较大或较轻

F-示范后仍未完成
	24-36月

	★63
	
	
	开关电灯
	墙上按键式的电灯开关
	进入或离开房间时，让儿童开灯或关灯（开关位置在儿童所及范围内），观察儿童的表现。
	P-用手指按键开灯及关灯

F-示范后能够开关灯

E-示范后仍不能开关灯


	24-36月

	★64
	
	
	扭动门把手开门
	扭动式门把手的门
	进入或准备离开房间时，让儿童开门，观察儿童的表现。
	P-扭动门的把手开门

E-示范后能够开门

F-示范后仍未完成
	36-48月

	★65
	
	收拾

碗筷
	饭前摆放餐具
	碗、碟、筷子
	饭前让儿童将碗、碟、筷子分别按就餐人数摆放整齐（筷子放在碟子上），观察儿童的表现。
	P-将碗、筷子、碟子分别按就餐人数摆放整齐

E-能够摆放好其中的一种或示范后能够分别整齐摆放

F-示范后仍未完成
	48-60月

	★66
	
	
	饭后收拾碗筷，将碗、碟分别落好
	碗、碟、筷子
	饭后让儿童将碗、筷子、碟子分别落好，观察儿童的表现。
	P-将碗、筷子、碟子分别整齐的摆放、落好

E-能够放好其中的一种或示范后能够分别摆放、落好

F-示范后仍未完成
	48-60月

	★67
	
	
	洗碗
	塑料碗一只
	把碗递给儿童，让儿童洗碗，观察儿童的表现。
	P-一只手拿着碗（大拇指扣住碗沿，其余四指拖住碗底），另一只手轻轻的随着碗的转动擦洗碗的内面，然后再擦洗碗的外面（顺序可不一样），整个过程自然、协调

E-示范或提示后才能完成；或大体能够完成，但整个过程比较不协调

F-不能完成
	60-72月


备注：★——代表观察项目

      ▲——代表观察或直接评估项目

八、孤独症儿童情绪与行为评估表——使用手册

	代号
	评估

范围
	评估

项目
	评估

材料
	评估

方法
	评估

标准

	★1
	依附

情绪行为
	回应行为反应
	对成人的行为作出反应
	观察项目
	在测试时或日常生活中观察；或询问家长：当儿童生气时成人给予照顾或安慰，儿童会做出什么反应？

若家长不能明白问题，可举一些例子说明。
	A-当成人照顾儿童的生理（如肚子饿）或情绪（如不安、生气）的需要时，会做出合适的反应（如停止哭泣）

M-当成人照顾儿童的生理（如肚子饿）或情绪（如不安、生气）的需要时，偶尔会做出合适的反应

S-没有或不能作出适当的反应

	★2
	
	依恋情绪行为
	与照顾者分离时的情绪反应
	观察项目
	在测试时或日常生活中观察；或询问家长：与照顾者（如妈妈）分离时会有什么反应？经成人安慰情绪能平复吗？
	A-与照顾者分离时，经成人安慰很快能平复不舍或不安的情绪

M-经成人安慰有时能很快平复不舍或不安的情绪

S-没有或不能很快平复，要持续很久

	★3
	情绪理解
	情绪识别
	分辨成人的语气
	观察项目
	在测试时或日常生活中观察；或询问家长：儿童能分辨成人的不同语气（如：友善或不友善）吗？ 
	A-能分辨成人的语气而作出适当的反应（如：被赞赏时表现很高兴，被责骂时会收敛行为）

M-有时能分辨成人的语气而作出适当的反应，多数时候不能分辨或作出适当反应

S-没有或不能分辨成人的语气并做出适当反应

	★4
	
	
	理解成人的表情
	观察项目
	在测试时或日常生活中观察；或询问家长：儿童能否从成人的表情中，知道成人对自己的行为是否认同？
	A-能理解成人的表情，作出恰当反应

M-有时能理解成人的表情而作出适当的反应，多数时候不能分辨或作出适当反应

S-没有或不能理解成人的表情

	★5
	
	回应他人
	安慰和帮助别人
	观察项目
	在测试时或日常生活中观察；或询问家长：当别人不开心或有困难时，儿童能主动用说话或动作来安慰和帮助别人（如妈妈）吗？
	A-能主动安慰和帮助别人

M-有时能用眼神、动作或言语安慰和帮助别人，多数时候不能安慰和帮助别人 

S-没有或不能安慰和帮助别人

	★6
	
	
	分享别人的快乐
	观察项目
	在测试时或日常生活中观察；或询问家长：当别人开心时，儿童能用手势、表情、动作或语言来表示开心吗？
	A-能分享别人的快乐，作出恰当反应

M-有时能用手势、表情、动作或语言作出恰当反应，多数时候不能作出恰当反应

S-没有反应或不能分享别人的快乐

	★7
	情绪表达与调节
	表达情绪
	用行动表达正面情绪
	观察项目
	在测试时或日常生活中观察；或询问家长：儿童能用简单的语言或行动适当地表达正面情绪（如开心、轻松等）？若家长不明白问题，可举例说明。
	A-儿童能用简单的语言或行动适当地表达正面情绪

M-提示或示范后儿童能用简单的语言或行动适当地表达正面情绪

S-没有或不能用简单的语言或行动适当地表达正面情绪

	★8
	
	
	用行动表达负面情绪
	观察项目
	在测试时或日常生活中观察；或询问家长：儿童能用简单的语言或行动适当地表达负面情绪（如生气、伤心等）吗？若家长不明白问题，可举例说明。
	A-儿童能用简单的语言或行动适当地表达负面情绪

M-提示或示范后儿童能用简单的语言或行动适当地表达负面情绪

S-没有或不能用简单的语言或行动适当地表达负面情绪

	★9
	
	
	用语言表达正面情绪
	观察项目
	在测试时或日常生活中观察；或询问家长：儿童能用语言表达正面的情绪（如说“我好开心”、“我好满意”）吗？
	A-儿童能用语言表达正面情绪

M-提示或示范后儿童能用语言表达正面情绪

S-没有或不能用语言表达正面情绪

	★10
	
	
	用语言表达负面情绪
	观察项目
	在测试时或日常生活中观察；或询问家长：儿童能用语言表达负面的情绪（如说“不好”、“我不满意”）吗？
	A-儿童能用语言表达负面情绪

M-提示或示范后儿童能用语言表达负面情绪

S-没有或不能用语言表达负面情绪

	★11
	
	调节情绪
	调节正面情绪
	观察项目
	在测试时或日常生活中观察；或询问家长：儿童能适当地调节自己的正面情绪，且很快就能平静（如兴奋时只会作短暂欢呼与跳跃）吗？
	A-儿童能适当地调节自己的正面情绪，并很快就能平静 

M-提示或示范后儿童才能调节自己的正面情绪

S-没有或不能适当地调节自己的正面情绪

	★12
	
	
	调节负面情绪
	观察项目
	在测试时或日常生活中观察；或询问家长：儿童能适当地调节自己的负面情绪，并且很快就能平静（如不开心时，哭一会儿便能平静下来，不会持续太久）吗？
	A-儿童能适当地调节自己的负面情绪，并很快就能平静 

M-提示或示范后儿童才能调节自己的负面情绪

S-没有或不能适当地调节自己的负面情绪

	★13
	
	
	忍受挫折，寻求帮助
	观察项目
	在测试时或日常生活中观察；或询问家长：儿童遇到困难会忍受挫折，愿意继续尝试或寻求帮助吗？
	A-儿童能忍受挫折，并愿意继续尝试或寻求帮助 

M-引导后有时能忍受挫折，继续尝试或寻求帮助

S-没有或不能忍受挫折

	★14
	
	
	要求得不到满足时忍耐
	观察项目
	在测试时或日常生活中观察；或询问家长：当儿童的要求未能得到满足时，他会忍耐或接受吗？
	A-会忍耐和接受 

M-引导后有时能忍耐和接受

S-没有或不能忍耐与接受

	15
	关系与情感
	物品运用
	对镜中自己影像的反应
	镜子
	测试员向儿童出示镜子，指示儿童望向自己的影像并问：你看到谁了呀？然后作短暂的观察（30秒）。若儿童没有反应，可口头或用手势指示，但若儿童开始把玩，则只需观察儿童的表现，不需要再给予指示。

观察问题：

儿童是否对自己的影像作出不恰当的反应（拒绝望向影像、拍打镜子、显得十分兴奋、表露过分的兴趣）？
	A-对影像有恰当的反应（回答见到自己、假装梳头、扮鬼脸或轻触镜子）

M-反应有些不恰当，只有轻微[S]项所指的反应；或对自己影像没有反应

S-对影像有不恰当的反应，其中可能包括拒绝望着镜中的自己、拍打镜子、表现出极端或持久的兴趣、或表现的过分兴奋

	16
	
	接纳亲近
	对身体接触的反应
	
	测试员先向儿童指示会抱他，然后抱起儿童轻微摇晃（若儿童太重围能抱起，则握儿童的手摇荡，如玩摇小船游戏）。

观察问题：

儿童对身体接触是否表现过的兴奋或不安？儿童队身体接触是否缺乏反应？
	A-对身体接触有恰当的反应，表现得十分享受，并有情感上的交流

M-反应有些不恰当，但不至于像[S]项所指的那么极端

S-对身体接触有不恰当的反应，如尖叫、走开、惊惶、哭泣，或完全拒绝与人交往，或没有反应

	★17
	
	引发社交沟通
	向测试员求助
	观察项目
	观察问题：

1、儿童能否就测试项目和个人需要（系鞋带、索取物品、要求物品、如厕等）用语言或手势求助？

2、儿童是否在一个以上的情境下用语言或手势求助？

3、测试员可制造困难，如要求儿童把物品放进细小的袋子里，观察儿童的表现。
	A-在一个以上的情境下，能适当用说话或手势提出要求

M-即使有需要，有时仍很少以说话或手势提出要求；或不直接以手势求助

S-即使有需要，也从不以说话或手势求助；或过度求助

	★18
	
	社交反应
	对测试员的声音的反应
	观察项目
	在自由时间结束时，或在测试中的任何时间，都可进行此项测试。在儿童没有望向测试员或没有专注于某些活动时，呼唤儿童的名字，要求儿童“过来”或“坐下”，并注意儿童对测试员声音的反应。

观察问题：

儿童是否对测试员的呼唤有适当的反应？
	A-对测试员的声音适当地作出反应，儿童的表现显示已接受到指示（眨眼、转头向测试员说：“行了”或回到座位上）

M-反应不一致，偶尔会表现注意；或对测试员的声音反应迟缓

S-对测试员的声音反应不恰当，没有作出已接收到指示的任何语言或非语言的表式

	★19
	
	
	目光接触
	观察项目
	观察问题：

儿童是否回避测试员的目光接触？
	A-在测试期间有足够的目光接触

M-即使在感兴趣的交往中，儿童的目光接触也是短暂而浮动的

S-长期或过分回避测试员的目光接触

	★20
	
	
	情感
	观察项目
	观察问题：

1、儿童的情感表现有何特征？

2、儿童是否缺乏与其年龄相符的情感反应？

3、儿童对测试员态度是否不恰当？
	A-在整个测试期间，儿童对测试员和测试材料有适当的情感交流和足够的反应

M-儿童有轻微不恰当的情绪反应；或有有限但恰当的情感变化

S-儿童在整个测试期间均表现出不恰当的情绪反应。不寻常的行为包括：刻板或缺乏面部表情变化、过分幼稚或傻笑、没有原因但急促改变面部表情、面部肌肉抽动；或对测试员没有任何情感反应

	★21
	
	
	恐惧的反应
	观察项目
	观察问题：

1、儿童是否在恐惧的情况下有不恰当的反应？

2、在应该表现恐惧的情况下，儿童是否缺乏应有的反应？

3、儿童对恐惧多反应是否过分或不当？

4、儿童与亲人分离时的反应如何？
	A-表现出与年龄相符的恐惧反应，而且容易接受安抚

M-表现出比同龄儿童要多的恐惧反应

S-对应该感到恐惧的反应物所畏惧；或表现出过度恐惧，不易控制和安抚

	★22
	
	
	察觉测试员的存在
	观察项目
	观察问题：

1、儿童是否察觉到测试员的存在？

2、儿童是否能对测试员的声音、目光接触、赞赏和微笑作出反应？
	A-对测试员作出适当的反应，如报以目光接触、聆听测试员的声音、回以微笑等等

M-稍欠社交反应，包括目光接触；或很少主动进行社交接触，必须由测试员介入才能主动与人交往

S-没有察觉到测试员的存在，或很少对测试员作出反应，表现孤僻，对测试员视而不见，经常需测试员介入才能主动与人交往

	★23
	
	
	与测试员合作
	观察项目
	观察问题：

1、儿童是否能对测试员的要求作出合作的表现

2、儿童在不明白或未能达到测试员要求时，是否能做出明确的表示？
	A-除非是儿童未能明白或不能做到的要求，否则儿童均能遵从测试员的要求，并尝试与测试员合作。对于太困难或不清楚的事情，会作出明确的表示

M-中度的反抗；或儿童所表现的合作性略为反复

S-过分反抗；或所表现的合作性非常反复；或并没有尝试与测试员合作

	★24
	
	
	对社交奖励（赞赏）有反应
	观察项目
	观察问题：

儿童对测试员的社交奖励（赞赏）是否留意并感兴趣？
	A-享受而且会因为社交奖励的鼓励而加强参与活动的兴趣

M-对社交奖励的反应轻微或前后不一

S-对社交奖励缺乏反应或有负面的反应

	★25
	
	适应转变
	对干扰的忍耐力
	观察项目
	观察问题：

1、当测试员拿走儿童感兴趣的测试材料或转换活动时，儿童会有怎样的反应？

2、儿童是否有异常的挫败感和感到非常困难？
	A-能忍受测试员转换活动，且在喜爱的物品被拿走时，不会特别表现出困扰

M-接受转换活动或测试材料时有困难（如有少许抗拒改变），但仍可接纳

S-不能忍受转换或干扰，对干扰的反应可能是大哭、大叫、拍双手、面容扭曲、发脾气或撞头等等

	26
	对物品的兴趣
	运用物品及身体
	对绳子的反应
	一端打上结的绳子1条
	将绳子放在桌子上，鼓励儿童拿起绳子并把玩它，然后对儿童作短暂的观察（约1分钟）。

观察问题：

儿童对绳子的反应如何？

儿童是否表现的过分兴奋或以不恰当的方法把玩绳子？
	A-儿童对绳子的反应与其实际年龄或发展年龄相符

M-对绳子的反应有点不寻常，儿童可能拿起绳子但没有作任何事，或不感兴趣

S-对绳子的反应怪异，出现不寻常的行为，包括将绳子放进嘴里咬、拍打、大幅度地摇动或完全不理会绳子

	★27
	
	
	单独玩耍
	观察项目
	测试员拉开儿童的桌子，并说：你可以离开座位出来玩啦。或指着测试用过的材料说：这些东西你都可以玩，你自己玩一会儿吧。然后观察儿童。

观察问题：

1、儿童单独玩耍是否有困难？

2、儿童是否是没有组织地玩耍（如：只将所有材料胡乱地堆在一起，而不知道如何玩）或沉迷于刻板而重复的行为（如：将任何物品都排列起来）？

3、儿童是否过分活跃，或对外界脱离，什么事也不做？

4、儿童是否对察看房间周围环境，玩测试材料缺乏兴趣？

5、当测试员对空间和材料的使用没有安排，儿童是否会沉醉在古怪的自我刺激行为中？
	A-能适当单独玩耍，儿童利用空间、材料的方式都符合儿童实际年龄应有的表现

M-有点不适当地玩耍或对玩耍没有兴趣

S-不适当地玩耍，变得十分活跃，不耐烦或伤感、沉醉于自我刺激的行为中，或不恰当地使用材料

	★28
	
	
	探索测试房间的环境
	观察项目
	观察问题：

儿童在刚进入测试房间，以及在自由活动时，如何探索测试房间的环境？
	A-尝试探索周围环境（如：环顾房间周围的环境和物品）

M-表现出长时间不寻常的活跃；或对环境探索毫无兴趣

S-以过分重复或夸张的形式去探索环境。不寻常对行为包括：重复而持续地爬行，前后度步或触摸墙壁

	★29
	
	
	检查测试材料
	观察项目
	观察问题：

1、儿童对测试材料有何反应？

2、儿童是否对测试材料缺乏自发的兴趣或以不恰当的方式使用测试材料？
	A-恰当使用测试材料，感兴趣地仔细观看，利用视觉和触觉检查测试材料

M-不恰当地以某一种感官检查测试材料；或对测试材料只有少许兴趣

S-在整个测试过程和自由时间里，对测试材料完全不感兴趣；或不恰当地以多种感官检查材料（如：抛、转、嗅或擦；过分沉迷于测试材料的某个部位；或对物品的倒影、影像过分感兴趣）

	★30
	
	
	测试时的行为
	观察项目
	观察问题：

儿童在进行模仿或完成指定工作项目、语言项目时，是否会表现出混乱而不知所措？
	A-有组织地进行各项测试，儿童的表现与其年龄相符

M-所表现的组织能力并不一致，常常需要测试员的协助和提示

S-不清楚测试项目的要求或测试项目何时结束，或不能合乎逻辑地进行各项步骤；或表现出游离的专注力（如需要很多协助仍未能完成项目的要求），有反复或不寻常的行为（如由桌子跳下、发出怪声、面部扭曲、双手拍掌、自转）

	★31
	
	
	专注力长短
	观察项目
	观察问题：

1、儿童对测试员、测试材料、测试项目的专注力是否不足，而且与其实际年龄不符？

2、当测试员尝试控制儿童的专注力时，儿童是否会表现出异常的挫败感？
	A-儿童的专注力属于正常（年幼儿童的专注力会比年长儿童的专注力差）

M-专注能力有限，与年龄较小儿童的特性相似

S-缺乏专注能力，儿童未能与测试员合作完成简单的测试项目；或儿童的注意力容易被分散；或被要求专注工作、集中注意力时，表现出过分的挫败感

	★32
	
	
	对物质奖励有反应
	观察项目
	观察问题：

1、儿童是否对物质奖励（例如玩具、书本、糖果、果汁、小吃等）有兴趣。而且会因为物质奖励而加强参与活动的兴趣？

2、儿童是否从物质奖励所提供的感官刺激获得满足？
	A-对物质奖励表现出始终如一的、合适的兴趣（奖励后儿童的表现会因此更佳）；或儿童存在内在动机，可以在不期待和不需要奖励的情况下完成测试

M-对物质奖励的反应前后不一，儿童对测试项目的兴趣会因奖励而暂时提高，但不持久

S-不会为物质奖励所吸引，利用食物或喜爱物品也不能提高儿童对测试的投入程度

	★33
	
	
	内在动机
	观察项目
	观察问题：

儿童是否缺乏完成测试项目的兴趣或缺乏争取成功的动机？
	A-成功完成测试项目时，儿童能获得满足感，并推动他继续参与测试，儿童对于适合他的能力的测试项目有适当的兴趣

M-对完成的测试项目表现出有限或前后不一的兴趣

S-对完成测试项目没有兴趣；或对成功完成测试项目完全没有满足感

	★34
	
	
	动作及动静
	观察项目
	观察问题：

在测试活动中和自由活动时间内，儿童如何运用自己的身体？
	A-虽然儿童可能会有轻微的动作协调问题，但没有怪异、重复的特异动作或刻板行为

M-有时有轻微的怪异身体动作

S-经常或过多地有怪异的身体动作，如异常的重复动作（自转、前后摇摆），将手指或身体扭曲成特定姿势，用脚尖走路，或有自我伤害行为

	★35
	感觉偏好
	视觉
	视觉兴趣和灵敏度
	观察项目
	观察问题：

儿童是否对视觉刺激有不寻常的兴趣或回避？
	A-有正常的视觉兴趣和灵敏度

M-过分留意视觉刺激；或不寻常地回避用视觉作探索

S-不寻常、过分持续地对部分测试材料、物品、颜色、房间周围等表现视觉兴趣；或极为逃避某类视觉刺激

不寻常行为包括：将物品按固定形式排列，对反映的影像表现出过度的兴奋，重复将某物品放在光线下，转动物品，或在请求下仍拒绝望向测试材料或测试员

	36
	
	听觉
	对哨子声的反应
	哨子
	观察问题：

儿童对哨子声是否有不恰当的反应，如过分反应或完全无反应？
	A-对声音有恰当的反应，表现得好奇，并准确地转向声源

M-在一段时间后才有反应；或表现出轻微的不恰当反应

S-对声音表现出极端不恰当的反应。包括过渡的情绪反应、过敏（以双手捂耳），或毫无反应

	37
	
	
	对摇铃声音的反应
	摇铃
	观察问题：

儿童对摇铃声是否有不恰当的反应，如过分反应或完全无反应？
	A-对声音有恰当的反应，即对声音有迅速的反应，而且没有任何如[S]所列的不恰当情绪 

M-在一段时间后才有反应；或表现出轻微的不恰当的情绪反应

S-对声音反应不恰当的。包括过分的情绪表现（如十分惊惶或尖叫）、过度敏感（以双手捂耳），或毫无反应

	★38
	
	
	听觉灵敏度
	观察项目
	观察问题：

1、儿童是否表现出不寻常的听觉灵敏度？

2、儿童是否容易受外界声音的影响？

3、儿童是否忽视听觉的刺激？
	A-有正常的听觉灵敏度

M-偶尔会受声音影响，或有时没有反应

S-对外界的声音反应过敏或容易受到影响；或对外界的声音呈现夸张或不寻常反应（没有反应或反应过敏）

	39
	
	触觉
	检查触觉块
	不同的触觉块3块（多毛、粗糙、有坑纹）
	测试员将3块触觉块放在儿童面前，观察：

——儿童对触觉块是否有不当的反应？

——儿童是否抓、啃、嗅或拒绝接受触觉块？

在观察期间，测试员应保持沉默，切勿干扰儿童的行为。
	A-对各触觉块有适当的反应（叠起、触摸、观察触觉块，询问或提出对触觉块的意见）

M-表现有点不寻常或过分感兴趣，或完全没有兴趣

S-有不恰当的反应，表现怪异或过分地感兴趣（舔、嗅、抓或沉迷地触摸它们）

	▲40
	
	
	对被瘙痒的反应
	
	游戏地瘙痒儿童

观察问题:

儿童对瘙痒是否有过敏反应或没有反应？
	A-反应恰当，表现出乐于参与此游戏

M-反应有些不恰当，表现轻微的惧怕、少许拒绝，或只有轻微反应

S-对被轻轻地瘙痒有不恰当的反应，如尖叫、不能自控地狂笑、惧怕，或完全拒绝与人交往，或没有反应

	▲41
	
	
	对轻掐的反应
	
	测试员对儿童说：“我现在会轻轻掐你一下”，然后以轻微但是足以引起反应的力度掐儿童1次，并立即对儿童说“疼不疼？”。如儿童表现出疑惑或困扰，立即安慰儿童，并让儿童用手轻掐测试员作为补偿。

若儿童在测试员说完指令后就说“不要”，同时避开，测试员则不用坚持掐儿童，只要按当时儿童反应的强烈程度作评分。

观察问题：

1、儿童对轻掐反应是否过大？

2、儿童是否对轻掐或用力地掐没有反应？

3、儿童是否会告诉测试员他被掐疼了？
	A-适当作出反应，例如，短时间哭泣，或说出“不好”，或接受用手轻掐测试员作补偿；或即使儿童坚持说“不疼”，但有痛苦的表情或有把手缩回的表现，也可评为恰当表现

M-表现出比预期中要大的反应；或只有轻微反应

S-对痛苦有不恰当的反应：大哭、大叫；或完全没有反应

	★42
	
	
	对质感的兴趣
	观察项目
	观察问题：

1、儿童对有质感的物品有怎样的反应？

2、儿童对某类质地或平面是否有过分的兴趣？

3、对质感的兴趣包括物品碰嘴唇、牙齿或摩擦鼻子等。
	A-对质感有正常的兴趣

M-过度或拒绝触摸，但可被制止

S-对质感有过度或怪异的兴趣。不寻常的行为包括过度以物品的表面摩擦自己的面部，持续或重复地触碰有质感的物品；或强烈地拒绝触碰默写物品

	★43
	
	味觉
	对味觉的兴趣
	观察项目
	观察问题：

儿童是否不恰当地去偿、咬、舔材料？
	A-没有不恰当地偿、咬、舔材料的行为

M-较同龄儿童较多偿、咬、舔物品

S-有不恰当地偿、咬、舔物品的倾向

	★44
	
	嗅觉
	对嗅觉的兴趣
	观察项目
	观察问题：

儿童是否不恰当地去嗅物品或材料？或把物品材料放近鼻子？
	A-儿童使用嗅觉的兴趣属于正常

M-儿童使用嗅觉的兴趣有轻度沉迷

S-对材料、物品或双手的气味表现出过度感兴趣

	★45
	特殊行为
	特殊反应
	不会过分活跃或过分安静
	观察项目
	在测试时或日常生活中观察；或询问家长： 

儿童是否不停地爬上爬下、跑出跑进，过分活跃？或端坐不动，过分安静？
	A-儿童活动正常

M-儿童有时活动过度，有时过分安静，多数时候活动正常

S-儿童总是不停地活动，难以安静；或儿童总是不动，静静地坐或站着

	★46
	
	
	不会情绪不稳，波动很大
	观察项目
	在测试时或日常生活中观察；或询问家长：

1、儿童是否没有理由的情绪变化很大或喜怒无常？

2、是否睡觉时会哭泣（无理由的哭泣）？

3、是否易发脾气、难以控制，或紧张不安、兴奋过度等？
	A-儿童情绪较稳定，波动很小

M-儿童有时情绪不稳，如喜怒无常、发脾气、紧张不安或兴奋过度，多数时候情绪正常

S-儿童总是情绪不稳，波动很大

	★47
	
	
	不会对自己、别人或物品作出伤害或攻击
	观察项目
	在测试时或日常生活中观察；或询问家长：

1、儿童是否会咬自己的手、指甲，打自己的头、身体，拉、拽自己的头发，抓、扣自己的皮肤、眼睛、鼻子、耳朵等？

2、是否会故意呕吐、玩弄呕吐物，不停地喝水、食异物、吸进大量的空气？

3、是否会向他人吐口水、推人、抓人、捏人、踢人、打人、咬人，用东西攻击别人等？

4、是否会用粗话骂人、摆出恫吓的姿态、撕破自己或别人的衣服、乱摔东西、破坏家具或其他物品等？
	A-儿童不会对自己、别人或物品作出伤害或攻击

M-儿童有时会对自己、别人或物品作出伤害或攻击，有时不会对自己、别人或物品作出伤害或攻击

S-儿童总是对自己、别人或物品作出伤害或攻击

	★48
	
	
	没有不服从或不合作行为
	观察项目
	在测试时或日常生活中观察；或询问家长：

1、儿童是否对指令或交代的事漠不关心，或给他指令就会发脾气？

2、是否会拒绝、迟疑、拖延指定的工作或功课？

3、是否会未经许可擅自离开座位、离开团体活动或在指定的时间内未回到原来的地方等？
	A-儿童没有不服从或不合作行为

M-儿童有时会有某些不服从或不合作行为，有时没有不服从或不合作行为

S-儿童总是表现某些不服从或不合作行为

	★49
	
	特殊习惯
	没有固执或重复的行为
	观察项目
	在测试时或日常生活中观察；或询问家长：

1、儿童是否有无故傻笑、自言自语或不断重复一些字或一些话、发出恼人的怪声、尖叫等？

2、是否有摆动身体的某一部位（如晃手、摇身体、晃头）、敲打脸颊、来回踱步、把头倾向一边、吸手指或舔身体等？

3、是否有坚持东西的摆放位置或方式、坚持东西或程序式做事、走固定路线或坐固定座位、手上玩弄或身上配挂特定东西，不轻易离手（离身）等？
	A-儿童没有固执或重复的行为

M-儿童有时会有某些固执或重复的行为，有时不会表现某些固执或重复的行为

S-儿童总是有某些固执或重复的行为

	★50
	
	
	不会进行一些没有明显意义的古怪行为或动作
	观察项目
	在测试时或日常生活中观察；或询问家长：

1、儿童是否会随便脱掉衣服（鞋袜）、不断的跑跳、不断的变换动作和姿态、用力跺脚或关门、在公众（他人）面前触摸生殖器、在地上打滚等？

2、是否会玩弄自己的口水或大小便、随地吐痰（口水）或磨牙出声、咬嚼自己的衣服或其他东西、从马桶中喝水等？
	A-儿童不会进行一些没有明显意义的古怪行为或动作

M-儿童有时会进行某些没有明显意义的古怪行为或动作，有时不会进行一些没有明显意义的古怪行为或动作

S-儿童总是会进行一些没有明显意义的古怪行为或动作

	★51
	
	
	不会对某些话题或事物有狭隘或过分强烈的兴趣
	观察项目
	在测试时或日常生活中观察；或询问家长：儿童是否会对某些话题特别感兴趣，或对某个事物、活动有特别强烈的兴趣？
	A-儿童不会对某些话题或事物有狭隘或过分强烈的兴趣

M-儿童有时会对某些话题或事物有狭隘或过分强烈的兴趣，有时不会对某些话题或事物有狭隘或过分强烈的兴趣

S-儿童总是对某些话题或事物有狭隘或过分强烈的兴趣

	★52
	
	
	不会鹦鹉学舌的说话
	观察项目
	在测试时或日常生活中观察；或询问家长：儿童是否会鹦鹉学舌的说话？
	A-儿童不会鹦鹉学舌的说话

M-儿童有时会鹦鹉学舌的说话，有时不会鹦鹉学舌的说话

S-儿童总是鹦鹉学舌的说话


备注：

★——代表观察项目

▲——代表观察或直接评估项目

项目号前面没有任何标注的为直接评估项目

附录
《孤独症发展评估表》测试材料

	序号
	材料名称
	数量
	领域
	项目代号

	1
	红外线小手电筒
	1支
	感知觉
	1、5

	2
	不同颜色气球
	1套
	感知觉
	2、3、5

	
	
	
	粗大动作
	72

	
	
	
	语言与沟通
	69

	3
	肥皂泡液
	1份
	感知觉
	4

	4
	镜子
	1只
	感知觉
	7

	
	
	
	语言与沟通
	33

	
	
	
	社会交往
	7

	
	
	
	自理
	53

	5
	红、黄、蓝、绿、白积木（不同大小、不同重量、不同形状，尺寸3cm*3cm）
	各5块
	感知觉
	9-11、16

	
	
	
	认知
	24、26、32、33、34、35、38、42、44、45、48-49、51

	
	
	
	语言与沟通
	41、42

	
	
	
	社会交往
	17、18、19、20

	
	
	
	粗大动作
	2、4、9、13、19、26、27、28

	6
	黄、红、蓝、绿、白纸板
	各1只
	感知觉
	16

	7
	形状拼板（圆形、正方形、三角形和模板）
	2套
	感知觉
	12

	
	
	
	认知
	37、39

	
	
	
	粗大动作
	14

	8
	动物拼块及模板
	1套
	感知觉
	13、15

	
	
	
	认知
	13

	9
	物品拼板（雨伞、小鸡、蝴蝶及梨子）
	1套
	感知觉
	14

	10
	玩具剪刀、玩具钟、儿童剪刀、塑料刀、刀
	各1只
	认知
	4、15、22

	
	
	
	精细动作
	53、58、59、60、61、62、63

	
	
	
	自理
	12

	11
	不透明塑料杯子、鞋子及鞋带、袜子、勺子、铅笔、梳子等与实物相符合（形状、大小、颜色）的图片，1个大的托盘
	1套
	感知觉
	17

	
	
	
	认知
	1、4、15

	
	
	
	语言与沟通
	55

	
	
	
	社会交往
	11、47

	
	
	
	粗大动作
	53、54

	
	
	
	自理
	4、39、40、53

	12
	儿童图画书
	1本
	感知觉
	18

	13
	万花筒
	1只
	感知觉
	19

	14
	摇铃
	1个
	感知觉
	21-22、30

	
	
	
	语言与沟通
	6、7

	15
	音叉
	1支
	感知觉
	24

	16
	响板
	1只
	感知觉
	28

	17
	哨子
	1只
	感知觉
	29

	18
	糖果
	1盒
	感知觉
	17

	
	
	
	语言与沟通
	37、43、50、61、67、68、73、74、75

	19
	小喇叭和小鼓
	各1只
	感知觉
	31

	20
	门铃声、冲水声、下雨声、雷声、狗叫声、猫叫声；钢琴声、鼓声等声音的录音带及对应声音的图片
	1套
	感知觉
	32-34

	21
	布娃娃
	1个
	感知觉
	35

	22
	同样大小的海绵球及硬塑胶球、小布袋、小沙袋
	各1只
	感知觉
	39

	
	
	
	粗大动作
	59、63

	23
	小车、牙刷、玩具球、小笼球、大笼球、沙滩球、吊球、网球、儿童球拍
	各1只
	感知觉
	40

	
	
	
	粗大动作
	49、51、55、58、61-63、67、69-70

	
	
	
	自理
	45-47

	24
	小木块、小铁块、海绵块
	各1只
	感知觉
	41、45

	25
	干毛巾、湿毛巾
	各1条
	感知觉
	42

	
	
	
	自理
	41-44、49

	26
	圆形的杯子、长方形的盒子、细皮筋和铅笔
	各1只（根）
	感知觉
	43

	27
	弹子球、乒乓球、皮球（大小不同）
	各1只
	感知觉
	44

	
	
	
	认知
	25

	
	
	
	粗大动作
	23、50、52、56、57、60、64、65、66、68、71

	
	
	
	语言与沟通
	24、42、55

	28
	动物玩具、软胶小玩具（会发声）、有开关的玩具、开放式玩具箱、磨牙玩具、木偶玩具
	各1套
	认知
	3、9

	
	
	
	语言与沟通
	7、8、10、45、52、54、64、65、68

	
	
	
	社会交往
	12、16、44

	
	
	
	精细动作
	11

	
	
	
	自理
	58

	29
	酸梅、甜饼干、咸饼干、黄连素药粉、牛奶、小丸食物
	各1份
	感知觉
	47、48

	
	
	
	语言与沟通
	73、74、75

	
	
	
	社会交往
	12、16、44、45

	
	
	
	精细动作
	3、5、10、24

	30
	冷开水和温开水
	各1杯
	感知觉
	38、49

	31
	浓糖水和淡糖水
	各1杯
	感知觉
	50

	32
	香蕉、苹果和汤圆、糙米饭
	各1份
	感知觉
	51

	33
	鸡蛋饼（苹果烙）
	各1份
	感知觉
	52

	34
	香水、香皂、苹果、香蕉
	各1份
	感知觉
	54

	35
	樟脑丸、臭豆腐、香水、香皂、肥皂
	各1份
	感知觉
	53

	
	
	
	自理
	48、50

	36
	蛋糕、巧克力
	各1份
	感知觉
	55

	37
	图画卡片
	10张
	认知
	5

	38
	不同姿态、不同服饰的，男女孩图卡
	各3张
	认知
	6

	39
	测试卡片（卡片所绘图画有部分遗失）
	5张
	认知
	7

	40
	动物图片、衣物图片、蔬菜及水果图片、家具图片、交通工具图片、餐具图片
	各1套
	认知
	8、12、14

	
	
	
	语言与沟通
	29、30、31、34、57

	41
	玩具车、玩具木槌、玩具餐具
	1套
	认知
	10、17

	
	
	
	语言与沟通
	18、36、52、54、73、74、75

	
	
	
	精细动作
	7、8、15、18

	
	
	
	自理
	65-67

	42
	带盖的塑料罐、透明的塑料容器
	各2只
	认知
	11、16

	43
	相同的塑料纽扣和金属纽扣
	各6只
	认知
	16

	44
	圆形小木棍（长短不同）
	各5根
	认知
	18、43

	45
	“上午、下午、晚上”图片
	各2张
	认知
	20

	
	
	
	语言与沟通
	35

	46
	清洁白手帕、裤子
	各1条
	认知
	23

	
	
	
	自理
	20-21

	47
	有椅背玩具椅
	1张
	认知
	27

	48
	玩具苹果（两半、完整）、玩具梨子
	各1只
	认知
	28、46

	49
	碗、匙羹、塑料叉、筷子、水壶奶瓶、汤匙、吸管
	各1只
	认知
	29

	
	
	
	自理
	1、2、4、11、13-14

	50
	数字卡（1-10）
	1套
	认知
	52

	
	
	
	语言与沟通
	21

	51
	三角形、圆形和正方形的图片
	各2张
	认知
	41

	52
	蜂蜜
	1瓶
	语言与沟通
	9

	53
	汉语拼音卡片
	1套
	语言与沟通
	11-16、19、20

	54
	动作的图片、身体部位的图片
	1套
	语言与沟通
	22、23、24、28

	55
	“拉车、推车”图片、“宝宝睡觉”图片、“妈妈吃饭、妈妈做饭”图片、“下雨”的图片、“小朋友拒绝吃药”的图片、画有大中小“苹果”图片、“妈妈抱宝宝”图片
	各1张
	   语言与沟通
	38、39、40、41、58

	56
	“三个和尚吃水”故事书
	1本
	   语言与沟通
	76-77

	57
	白纸（A4）
	若干张
	语言与沟通
	48

	
	
	
	社会交往
	11、47

	
	
	
	精细动作
	38、39、40、41、42、43、44、45、46、47、48、49、50、51、57、58、60、65、66

	58
	折好的纸青蛙
	1只
	社会交往
	46

	59
	有瓶盖的小瓶
	2只
	粗大动作
	5

	
	
	
	精细动作
	5、10、24、34

	60
	桌子（0.6×1米）、矮凳、地垫
	各1张
	粗大动作
	2-3、9、17、18、19、44、52

	61
	毛绒玩偶、塑胶玩偶、秒表、有盖的小盒、有大发条的玩具
	各1只
	粗大动作
	1-4、6-8、10、12、13、15、20、22、26、29、31

	62
	有洞的木板或塑料板、有1排孔的纸板或塑料板（6孔）
	各1只
	精细动作
	25、32

	63
	记号笔、彩色笔
	各1只
	精细动作
	39-52、55-66

	64
	墙上贴图（边长60厘米）、画有○的卡片、画有十字的卡片、画有正方形的卡片
	各1张
	粗大动作
	55、58、60

	
	
	
	精细动作
	44-46

	65
	圆柱（组成的球门或目标）
	1组
	粗大动作
	51、57、59、65

	66
	胶带（贴在地上的直线）
	1卷
	粗大动作
	25、33、34、35、36、39、43、45、46、49

	67
	平衡木（15厘米宽、1.8米长）
	1组
	粗大动作
	28

	68
	栏杆（高度25厘米）
	1组
	粗大动作
	42

	69
	小花棒
	1根
	精细动作
	1、6

	70
	口宽10厘米、深7厘米的容器
	2只
	精细动作
	4、9

	71
	细绳
	1根
	精细动作
	8、25

	72
	故事书
	1本
	精细动作
	16

	73
	拼插玩具
	1套
	精细动作
	20、21、22

	74
	塑料棒及大小配套的塑料圈
	1套
	精细动作
	23

	75
	珠子（中号、小号、微型）
	1套
	精细动作
	29、30、31、34

	76
	分布着圆孔的木板，孔内插直径1.5厘米的小圆柱4个
	1套
	精细动作
	33

	77
	纽扣带或衣服
	1件
	精细动作
	35、36

	78
	纸上印有虚线画成的横向曲线约4厘米
	1张
	精细动作
	50

	79
	方格纸（格子边长2厘米）
	1张
	精细动作
	52

	80
	字卡（上面有口、上、下、大、小等字）
	1套
	精细动作
	52

	81
	橡皮泥
	1盒
	精细动作
	53-54

	82
	贴着5厘米高的正方形、三角形、圆形的纸，大小相同的三种图
	1套
	精细动作
	56

	83
	胶棒
	1支
	精细动作
	56

	84
	印章印台
	1套
	精细动作
	57

	85
	宽5厘米的纸条
	若干
	精细动作
	59

	86
	画有圆形、正方形、不规则图形的纸
	1张
	精细动作
	61-63

	87
	橡皮
	1块
	精细动作
	64

	88
	写着铅笔字的格子纸
	1张
	精细动作
	64

	89
	单边开口的透明塑料文件袋
	1只
	精细动作
	65

	90
	直尺
	1把
	精细动作
	66



95

