第十课（38分钟）

第一关：注意力训练（10分钟）

第二关：高级站军姿（5分钟）

第三关：顺风耳（5分钟，听老师读故事，将故事中要求听出来的字的个数记下来。）

黄鼠狼与刺猬（一12  黄21 ）

黄鼠狼很想弄一只刺猬饱餐一顿，但是，刺猬的身上长有很多坚硬而锋利的长刺，所以，黄鼠狼的美梦一直未能实现。“您可以试试我的绝招呀。” 利用甜言蜜语从乌鸦嘴里骗到一块肉的狐狸对黄鼠狼说。于是，为了实现梦想的黄鼠狼便虚心拜狐狸为师，跟着狐狸学习使用甜言蜜语的方法和技巧。几天后，黄鼠狼出师了。黄鼠狼学到很多“绝招”后，便在森林里四处寻找刺猬。一天清晨，黄鼠狼终于遇到了一只年幼的刺猬。看着小刺猬，黄鼠狼心想：“真是一只又肥又嫩的小刺猬呀，它的肉一定非常非常嫩，非常非常鲜。”黄鼠狼忍不住伸出鲜红的舌头，添了添嘴唇，恨不得马上将小刺猬吃进肚子。“嗨，小朋友，早上好！”黄鼠狼很小心地收起凶相，装出一副友善的面孔，开始运用绝招了。小刺猬警惕地看了黄鼠狼一眼，心里非常害怕，但它仍然很有礼貌地说：“早上好，黄鼠狼先生。”黄鼠狼一看小刺猬答话了，心中大喜。它暗想：“甜言蜜语真管用。” 强忍着喜悦进一步纠缠道：“小刺猬呀，你真漂亮，我真想抱抱你。”小刺猬回答道：“是吗？谢谢你呀，黄鼠狼先生。可是，我身上的刺会刺伤你的。”“是呀，真可惜。”黄鼠狼眼珠一转，说道：“假如你愿意将你的刺甲脱下来，那么我们就可以好好亲热一下了。”黄鼠狼进一步诱惑小刺猬。“算了吧，黄鼠狼先生。你和我说那么多话，为的就是要我脱下刺甲，然后将我的肉当早点。” 识破了黄鼠狼的诡计，小刺猬的胆子也大了许多。“你误会了，小刺猬，我是真心的。”黄鼠狼还不死心，还想继续诱惑年幼的小刺猬。小刺猬用嘲弄的眼神看了看黄鼠狼：“黄鼠狼先生，你不用骗我了。和我讲话时，你不停地咽口水，而眼光里又透露出贪婪神色，所以，我知道你想骗我脱下刺甲。”小刺猬没有轻信甜言蜜语，而且还通过细心观察，识破了黄鼠狼的诡计。小朋友，听了这个故事，你学到了什么？
第四关：排排队（4分钟，把听到的几个句子按顺序排好。）
（ ）有两只小羊在那儿玩。

（ ）突然来了一只饥肠辘辘的狼。

（ ）它想吃两只羊。

（ ）小羊吓坏了。

（ ）在很高的悬崖上。
第五关：双手画（5分钟，按规定要求，左右手同时画出图形，画的越整齐越好。）

1、左手写男，右手写女             2、左手写电灯，右手写电脑      3、左手写哥哥，右手写姐姐

4、左手写小学生，右手写中学生     5、左手写努力，右手写加油      6、左手写天空，右手写大海
第六关：丛林寻宝（4分钟，找出一组里面不同的数字、字母或文字，将其个数记下来。）

第七关：夹豆子（5分钟，准备两个盘子，一个放些不同形状的豆子，豆子的大小可以逐渐变小，难度逐渐增大。让孩子正确地使用筷子，将豆子一一夹到空着的盘子里，夹得快的可以反复进行。）
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