第二十九课（39分钟）

第一关：注意力训练（10分钟）

第二关：站军姿（5分钟）

第三关：顺风耳（5分钟，听老师读故事，将故事中要求听出来的字的个数记下来。）

爱美的小骆驼（驼13说5）

 一只小骆驼来到小溪边，在溪水中照自己的影子。从远处跑来一匹马。小红马看见小骆驼，喷着响鼻说：“哈！没见过这样的丑家伙！蹄子又大又厚，长着两层眼毛，背上还驮着两个肉疙瘩。哎呀呀，丑死啦！”小骆驼听了，心里又害羞又难过，急忙跑回家对妈妈说：“妈妈，都怪你把我生得太丑了！如果我有小红马那样的身子和细细的腿，别人就不会这样笑话我。” 妈妈说：“孩子，明天跟我到沙漠去，你什么都会明白的。”第二天，小骆驼跟着妈妈踏上了茫茫的沙漠。他们走啊，走啊，脖子上的驼铃丁零丁零地响着，走了很远也看不到草和水。小骆驼问妈妈：“走这么远的路，我们不吃不喝吗？”妈妈说：“我们背上的驼峰里贮着养料，我们身休里存着水分，足够我们路上用了。”小骆驼那又大又厚的脚掌稳稳地踏在沙漠上，妈妈说：“多亏我们长了这样的脚掌，如果我们的脚像马蹄，陷进沙里就拔不出来。”走着走着，一阵风沙铺天盖地地刮过来。骆驼妈妈让小骆驼卧下身子，闭着长着双层眼毛的眼睛，关上鼻孔，一会儿，风沙过去了，小骆驼眼睛和鼻孔里没进一点沙子。小骆驼默默地想：为什么要为自己的长相感到害羞呢？我们骆驼就应该长成这副样子，其实，这也是很美的呀！
第四关：噼里啪啦（3分钟，听老师打节拍，将节拍记下来。）

1.  X---XX---XXX---XX---XXX---XX            

2.  XXX---XX---XXXX----XXXX

3.  XX—X---XXXX----X---XX---XX               
4.  XX—XX----XX---X---XXXX----XX

5.  XX---X---XXX---XXX---XXXX                
6.  X---XXXX---X---XXX---X---XXX

第五关：侦查地形（4分钟，找出方框里各种图形的个数，每次数两个方框。）

第六关：火眼金睛（4分钟，只能用眼睛看着数，不能用手指着数，将卡片中的黑点个数数出来，并记录。）

第七关：夹豆子（6分钟，准备两个盘子，一个放些不同形状的豆子，豆子的大小可以逐渐变小，难度逐渐增大。让孩子正确地使用筷子，将豆子一一夹到空着的盘子里，夹得快的可以反复进行。）
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