第二十九课（39分钟）

第一关：注意力训练（10分钟）

第二关：站军姿（5分钟）

第三关：顺风耳（5分钟，听老师读故事，将故事中要求听出来的字的个数记下来。）

种葡萄的老人（葡8）

有一位勤劳的老人，有一座很大的葡萄园。他每天都辛辛苦苦地照料着着这座葡萄园。一分劳动，一分收获，因此，他每年都要收获许多葡萄。终于有一天，老人的身体挺不住了。临死前，他把儿子们叫到床前，对他们说：“我把自己的全部财宝都埋在葡萄园了，你们如果想得到它，就的辛勤地去挖掘。”说完，老人就闭上了眼睛。安葬了老人之后，他的儿子们便来到葡萄园里，拼命地挖呀、掘呀，但是始终没有找到财宝。由于他们如此不辞辛劳，一心一意地寻找财宝，把土地都细细地翻了一遍又一遍，于是葡萄长得越来越好，结的果实也一年比一年多。就这样，老人的儿子们变得越来越富有了。最后，他们才明白过来，说道：“父亲说的是真的，葡萄园里确确实实埋着一笔巨大的财富呢！
第四关：噼里啪啦（3分钟，听老师打节拍，将节拍记下来。）

1.  X—XXX—XXX---XX---XXXX                2.  XXX—XXXX---XX---XXX---X

3.  XXX---X---XXX—XXX---X----XX             4.  XX—XX----XX----XXX---XX---XX

5.  X—XXXX--X—XXX---XXXX                 6.  X—XX—XXXX----X---XXX---XX

第五关：侦查地形（4分钟，找出方框里各种图形的个数，每次数两个方框。）
第六关：穿衣戴帽（6分钟，每个图形看20秒后盖住，然后在下列图中画出所缺少的部分，共4个图形。）
第七关：夹豆子（6分钟，准备两个盘子，一个放些不同形状的豆子，豆子的大小可以逐渐变小，难度逐渐增大。让孩子正确地使用筷子，将豆子一一夹到空着的盘子里，夹得快的可以反复进行。）
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