第四课（41分钟）

第一关：注意力训练（10分钟）

第二关：小和尚打坐（4分钟）

第三关：顺风耳（5分钟，听老师读故事，将故事中要求听出来的字的个数记下来。）

名声（狐9名4骂6）

狐狸用花言巧语骗走了乌鸦嘴里的肉后，他又上演过狐假虎威的闹剧。后来，大家都骂他是骗子，是狡猾的狐狸，都渐渐疏远了他。狐狸没有了朋友，他感到很孤单，心里难受极了，他不是从自己身上找原因，而是怪别人坏了他的名声。狐狸骂乌鸦："这个黑鬼，他不怪自己太笨，反而坏我的名声，骂我是骗子，用花言巧语骗走了他嘴里的肉！"狐狸骂狼："这个傻瓜，他不怪自己智力低下，却骂我狡猾，借老虎的威风来吓唬大家！" 老牛实在听不下去了，他劝阻狐狸说："孩子，你别骂别人了，这只能怪你自己形象不好啊！"狐狸不解地问："老牛爷爷，您这是什么意思？"老牛接着说："因为名声的好坏是由自己形象的优劣决定的，有什么样的形象，就有什么样的名声！所以，要珍惜自己的名声，就必须从爱护自己的形象做起啊！"狐狸这才惭愧地低下了头。
第四关：录音机（5分钟，将老师报出的一组文字写下来。）

1、 春天  田野  花草  树木  姑娘         2、 害羞  遮掩  躲藏  解冻  风筝         

3、 触摸  鸟儿  飞翔  喜欢  符号         4、 解释  荣耀  枯黄  追赶  起立          

第五关：各就各位（5分钟，让学生在规定的时间里看一组数字和词语，然后打乱次序让学生重新按原来的排好，训练2-3次。）

35774       57234       83883
第六关：双手画（5分钟，按规定要求，左右手同时画出图形，画的越整齐越好，每个练习3次。）

 1、左右手都写八     2、左右手都写十      3、左右手都画圆圈      4、左手八 右手十
5、左手十 右手八    6、左手圆圈  右手八
第七关：串珍珠（7分钟，老师给学生读一篇文章，将文中的3-6个词语记下来，然后用这3-6个词语编成一段话写下来，也可以口头表达出来。）

去年7月25日，天热得出奇，我和方熠辉等几位同学，在爸爸妈妈的陪同下去文化馆参加笛子考级。来到文化馆，哇，考级的人可真多，大家都在紧张地做着准备工作。我看到教我吹笛子的王老师正在给吹笛子的同学粘笛膜，教二胡的老师正在给拉二胡的同学调音、擦松香。我看到参加考级的同学都很紧张，有的不安地看来看去，有的不停地冒汗，有的人吓得动作都僵掉了。轮到我了，我来到考官面前，镇定了一下情绪，吹起了《只要妈妈露笑脸》的曲子，我吹得很认真，也很熟练，为了今天的考级，我在家不知练了多少遍。曲子吹完了，考官给我我的成绩是“良”，还给了我一句评语：连线注意。拿到成绩后，我又高兴又难过，高兴的是我能很熟练的把曲子吹下来，难过的是我连线的地方缺少圆润，说明我练得不够仔细。通过这次考试，我认识到一个道理：只要用心去做一件事，一定会取得成功的。

所选词语：陪同   紧张    正在    熟练     仔细
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