音乐过山车-艺术游戏
游戏益处
1、通过变化明显的音乐旋律，增加宝宝的乐感，并感受旋律高低起伏的变化。
2、增加宝宝的空间感知能力。
游戏道具
[bookmark: _GoBack]乐曲：舒伯特《鳟鱼》
游戏方法
1、播放音乐《鳟鱼》（可在QQ或网易音乐中搜寻），带宝宝一起感受音乐的旋律。父母可以随律动摇摆，也可以将律动轻轻拍在宝宝身上。
2、第二遍播放音乐，当听到音乐高音部分时，将宝宝高高举起。
3、跟随音乐的旋律，当听到音乐低音部分时，把宝宝放低。
4、重复几次，增加宝宝对乐曲的体验，观察宝宝是否有自己的表达方式。
游戏提示
①播放乐曲时，先留意宝宝是否在自我感受听音乐，再将其举高或放低。
②重复播放时，如不想播放完整乐曲，父母可以截取高低音对比强烈的片段进行播放。
③《鳟鱼》乐曲中，舒伯特用伴奏音型塑造了小溪中鳟鱼悠然自得地游动的形象，父母可以带着宝宝充分感受这样的音乐画面。
