
 

家庭干预数据记录表（连续记录） 

练习目标：第一阶段-身体动作的近距离指令和执行。孩子依从家长在面前发出的关于身体动作的偏好指令。 

达标标准：第 1天正确率达到 100%或者连续 2天正确率达到 90%以上。 

数据记录者： 

数据记录日期：2020 年   月   日 

数据记录符号：           +： 正确反应-3 秒内看向强化物          -：错误反应-3秒内未看向强化物 
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家庭干预数据记录表（连续记录） 

练习目标：第二阶段-物品操作的近距离指令和执行。孩子依从家长在面前发出的关于物品操作的偏好指令。 

达标标准：第 1天正确率达到 100%或者连续 2天正确率达到 90%以上。 

数据记录者： 

数据记录日期：2020 年   月   日 

数据记录符号：           +：正确反应-3 秒内看向身体部位        -：错误反应-3秒内未看向身体部位 
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家庭干预数据记录表（连续记录） 

练习目标：第三阶段-身体动作的近距离指令和远距执行。孩子依从家长在面前发出的需远距离完成的关于身体动作的偏好指令。 

达标标准：第 1天正确率达到 100%或者连续 2天正确率达到 90%以上。 

数据记录者： 

数据记录日期：2020 年   月   日 

数据记录符号：           +： 正确反应-3 秒内看向所指物品       -：错误反应-3秒内未看向所指物品 
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家庭干预数据记录表（连续记录） 

练习目标：第四阶段-物品操作的近距离指令和远距执行。孩子依从家长在面前发出的需远距离完成的关于物品操作的偏好指令。 

达标标准：第 1天正确率达到 100%或者连续 2天正确率达到 90%以上。 

数据记录者： 

数据记录日期：2020 年   月   日 

数据记录符号：           +： 正确反应-3 秒内看向所指物品       -：错误反应-3秒内未看向所指物品 
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家庭干预数据记录表（连续记录） 

练习目标：第五阶段-身体动作的远距离指令和执行。孩子依从家长在 2米外发出的需远距离完成的关于身体动作的偏好指令。 

达标标准：第 1天正确率达到 100%或者连续 2天正确率达到 90%以上。 

数据记录者： 

数据记录日期：2020 年   月   日 

数据记录符号：           +： 正确反应-3 秒内看向所指图片       -：错误反应-3秒内未看向所指图片 
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家庭干预数据记录表（连续记录） 

练习目标：第六阶段-物品操作的远距离指令和执行。孩子依从家长在 2米外发出的需远距离完成的关于物品操作的偏好指令。 

达标标准：第 1天正确率达到 100%或者连续 2天正确率达到 90%以上。 

数据记录者： 

数据记录日期：2020 年   月   日 

数据记录符号：           +： 正确反应-3 秒内看向图片       -：错误反应-3秒内未看向图片 
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建议教学材料准备： 

 

材料名称 适用阶段 参考数量 使用注意事项 

孩子偏好的动作或运动活动材料 第一、三、五阶段 一共 10 个左右 可以根据孩子的偏好程度由低到高逐渐加入到教学内容中。 

孩子偏好的食物或玩具材料 第二、四、六阶段 一共 10 个左右 
可以提前将孩子偏好的食物或材料放置在一些容器中，便于家长发出

“打开盒子”这样的偏好指令。 

目标清单 

阶段名称 详细目标清单/范例 

第一阶段：身体动作的近距离指令和执行 “坐椅子”（坐下去会发出响声的儿童座椅，椅子在孩子眼前） 

“跳蹦床”（孩子喜欢蹦床，蹦床在孩子眼前） 

“爬楼梯”（孩子喜欢的滑梯楼梯，滑梯在孩子眼前） 

第二阶段：物品操作的近距离指令和执行 “打开盒子”（盒子里面装着孩子喜欢的零食，盒子在孩子眼前） 

“敲小鼓”（孩子喜欢玩敲鼓，小鼓在孩子眼前） 

“丢皮球”（孩子喜欢丢皮球，皮球在孩子眼前） 

第三阶段：身体动作的近距离指令和远距执行 “坐椅子”（坐下去会发出响声的儿童座椅，椅子放置在离孩子 2米远处） 

“跳蹦床”（孩子喜欢蹦床，蹦床放置在离孩子 2米远处） 

“爬楼梯”（孩子喜欢的滑梯楼梯，滑梯放置在离孩子 2米远处） 

第四阶段：物品操作的近距离指令和远距执行 “打开盒子”（盒子里面装着孩子喜欢的零食，盒子放置在离孩子 2米远处） 

“敲小鼓”（孩子喜欢玩敲鼓，小鼓放置在离孩子 2米远处。） 

“丢皮球”（孩子喜欢丢皮球，皮球放置在离孩子 2米远处。） 

第五阶段：身体动作的远距离指令和执行 “坐椅子”（坐下去会发出响声的儿童座椅，椅子放置在离孩子 2米远处） 

“跳蹦床”（孩子喜欢蹦床，蹦床放置在离孩子 2米远处） 

“爬楼梯”（孩子喜欢的滑梯楼梯，滑梯放置在离孩子 2米远处） 

第六阶段：物品操作的远距离指令和执行 “打开盒子”（盒子里面装着孩子喜欢的零食，盒子放置在离孩子 2米远处） 

“敲小鼓”（孩子喜欢玩敲鼓，小鼓放置在离孩子 2米远处。） 

“丢皮球”（孩子喜欢丢皮球，皮球放置在离孩子 2米远处。） 



 

 


